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Çëîâèëè áîéîâèêà
Áîéîâèêà òåðîðèñòè÷íîãî 

óãðóïóâàííÿ «Âîñòîê» çàòðèìà-
ëè ñï³âðîá³òíèêè ÑÁÓ â îäíîìó 
ç ñ³ë Ï³äâîëî÷èñüêîãî ðàéîíó.

Ïðàâîîõîðîíö³ âñòàíîâèëè, 
ùî óðîäæåíåöü Äîíå÷÷èíè äî-
áðîâ³ëüíî ïðèºäíàâñÿ äî íåçà-
êîííîãî çáðîéíîãî ôîðìóâàííÿ 
ó ñåðïí³ 2014-ãî ³ ïåðåáóâàâ ó 
íüîìó äî áåðåçíÿ 2016-ãî. Ïîò³ì 
ïåðåõîâóâàâñÿ â ð³çíèõ îáëàñòÿõ, 
ó òîìó ÷èñë³ Òåðíîï³ëüñüê³é.

Äí³ ìîäè
Äí³ ìîäè â³äáóäóòüñÿ ó Òåð-

íîïîë³ 27 ñåðïíÿ î 19.00 íà Òå-
àòðàëüíîìó ìàéäàí³. Óêðà¿íñüê³ 
äèçàéíåðè ïðåäñòàâëÿòü êîëåêö³¿ 
â åòíîñòèë³. Ïîêàç ï³ä Âñåóêðà-
¿íñüêèì ãàñëîì «Íàðîäæåí³ â³ëü-
íèìè» ïðèóðî÷åíèé Äíþ ì³ñòà 
òà Äíþ Íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íè. 
Âõ³ä íà Fashion Days â³ëüíèé, 
êàæå îðãàí³çàòîð Òåðíîï³ëüñüêèõ 
äí³â ìîäè Ìàð³ÿ Ãóäèìà.
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Уже з вересня тернополяни Уже з вересня тернополяни 
зможуть подавати пропозиції зможуть подавати пропозиції 
щодо створення у місті того, чого, щодо створення у місті того, чого, 
на їхню думку, бракує найбільше на їхню думку, бракує найбільше 
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ßêèé áóëüâàð ðåêîíñòðóþâàòè, 
äå âñòàíîâëþâàòè íîâ³ äèòìàéäàí-
÷èêè ÷è çàì³íþâàòè ñòàð³ àòðàê-
ö³îíè ó ïàðêàõ íà íîâ³, ÷è íàâ³òü 
â³äðåìîíòóâàòè äîðîãó, äî ÿêî¿ ðî-
êàìè íå äîõîäÿòü ðóêè â³äïîâ³äíèõ 
ñëóæá – óñå öå íåâäîâç³ çìîæóòü 
îáèðàòè ñàì³ òåðíîïîëÿíè.

Äëÿ öüîãî ¿ì ïîòð³áíî áóäå 
ïðîñòî ïîäàòè ïðîåêò ó ì³ñüêðà-
äó, îòðèìàòè ï³äòðèìêó â ³íøèõ 
òåðíîïîëÿí, à ì³ñüêðàäà óæå ïðî-
ô³íàíñóº ¿¿ ðåàë³çàö³þ. 

Òàêà ìîæëèâ³ñòü – íå ³ëþç³ÿ. Ó 
ö³ëîìó ñâ³ò³ àíàëîã³÷íèé ìåõàí³çì 
íàçèâàþòü «ïàðòèöèïàö³éíèì áþ-
äæåòîì» àáî æ ïðîñò³øå – ãðîìàä-
ñüêèì áþäæåòîì àáî áþäæåòîì 
ó÷àñò³. Öå - ïðàâî âèòðà÷àòè ÷àñòêó 

çàãàëüíîãî áþäæåòó íà ò³ ïðîåêòè, 
ÿê³ æèòåë³ ì³ñòà ââàæàþòü íàéíå-
îáõ³äí³øèìè.

Â Óêðà¿í³ öåé ìåõàí³çì, çà äà-
íèìè ²íôîðìàö³éíî¿ êàìïàí³¿ 
«Ñèëüí³ø³ ðàçîì!», çàïðàöþâàâ 
³ç 2015 çàâäÿêè ôóíäàö³¿ óêðà-
¿íñüêî-ïîëüñüêîãî ïàðòíåðñòâà 
ÏÀÓÑ². Ïåðøîïðîõ³äöÿìè áóëè 
×åðêàñè, Ïîëòàâà òà ×åðí³ã³â. 
Çãîäîì äîëó÷èëèñü Ñóìè, Ëóöüê, 
²âàíî-Ôðàíê³âñüê, Çàïîð³ææÿ, 
×åðí³âö³ òà ³íø³. Ó Òåðíîïîë³ â³í 
ôàêòè÷íî çàïðàöþº ç âåðåñíÿ: òîä³ 
ïî÷íóòü ïðèéìàòè íà êîíêóðñ ³äå¿ 
ùîäî òîãî, ùî ïîòð³áíî çðîáèòè 
äëÿ ì³ñòà, ÿê ³ â ÿê³é ÷àñòèí³ éîãî 
ïîêðàùóâàòè. Íà âò³ëåííÿ ³äåé ì³-
ñòî äàñòü íà 2017 ð³ê ï’ÿòü ì³ëü-
éîí³â.

Пропонуйте ідеї для Пропонуйте ідеї для 
міста – на них дають  міста – на них дають  
5 мільйонів 5 мільйонів 
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ïîâ³äíî, ðîçì³ð ïëàòåæó ó òà-
êîìó âèïàäêó ñòàº á³ëüøèì — 
áëèçüêî 8,5 êóá³÷íèõ ìåòð³â 
íà îäíó îñîáó. Òî çðîñòàííÿ 
òàêîìó àáîíåíòó îá³éäåòüñÿ 
â ñåðåäíüîìó ó 50 ãðí.

Ïëàòèëè 
çà òàðèôàìè 2014

Ïîïðè òàêå ïîäîðîæ÷àííÿ 
ó êîìóíàëüíîìó ï³äïðèºìñòâ³ 
çàïåâíÿþòü, ùî ¿õí³ òàðèôè çà-
ëèøàþòüñÿ îäíèìè ³ç íàéíèæ-
÷èõ â Óêðà¿í³. Ïðî öå ïîâ³äî-
ìèëè íåùîäàâíî íà ïðåñ-êîí-
ôåðåíö³¿, ïðèñâÿ÷åí³é ÿêðàç 
íîâèì òàðèôàì.

— Ó ñåðïí³ 2016 ðîêó âñòóïè-
ëè â ä³þ ïîñòàíîâè ¹ 1141 òà 
¹ 1142 Íàö³îíàëüíî¿ êîì³-
ñ³¿, ùî çä³éñíþº ðåãóëþâàííÿ 
ó ñôåðàõ åêîíîì³êè òà êîìó-
íàëüíèõ ïîñëóã, ÿê³ áóëè ïðè-
éíÿò³ ùå 16 ÷åðâíÿ íà â³äêðèòèõ 
çàñ³äàííÿõ êîì³ñ³¿, — ïîÿñíþº 

íà÷àëüíèê ïëàíîâî-åêîíîì³÷-
íîãî â³ää³ëó ÊÏ «Òåðíîï³ëüâî-
äîêàíàë» Âîëîäèìèð Âîäîâ³ç. — 
Öèìè ïîñòàíîâàìè çàòâåðäæåí³ 
òàðèôè íà âîäîïîñòà÷àííÿ äëÿ 
ÊÏ «Òåðíîï³ëüâîäîêàíàë» òà 
³íøèõ âîäîïðîâ³äíî-êàíàë³çà-
ö³éíèõ ï³äïðèºìñòâ. Çà öèìè 
äîêóìåíòàìè, íîâà âàðò³ñòü 
ïîñëóã ñòàíîâèòèìå äëÿ àáî-
íåíò³â ó áàãàòîêâàðòèðíèõ áó-
äèíêàõ — âîäîïîñòà÷àííÿ òà 
âîäîâ³äâåäåííÿ ðàçîì 11,48 ãðí. 

ÃÎËÎÂÍÅ

Торік водоканал ще мав
можливість скористатися
державною субвенцією,

яка частково погашувала
різницю між фактичною

вартістю послуг і
встановленою. Тепер – ні

Скільки платять за воду в 
Тернополі і сусідніх містах

ЧОМУ ПОДОРОЖЧАЛА ВОДА
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²ç ñåðïíÿ òåðíîïîëÿíè ðîçðà-
õîâóâàòèìóòüñÿ ç âîäîêàíàëîì 
çà íîâèìè òàðèôàìè. Òàê, ïëàòà 
çà êóá³÷íèé ìåòð âîäè ³ ñòîê³â 
äëÿ ìåøêàíö³â áàãàòîïîâåðõ³-
âîê çðîñëà íà 2,5 ãðí, äëÿ ïðè-
âàòíîãî ñåêòîðó — íà 2,38 ãðí.

Òîáòî, ïåðø³ ïëàòèòèìóòü 
çà êóá³÷íèé ìåòð 11,48 ãðí, 
äðóã³ — 10,64 ãðí.

— Òîæ, ÿêùî ñåðåäíüîñòà-
òèñòè÷íà ñ³ì’ÿ ç òðüîõ ÷ëåí³â 
âèêîðèñòîâóâàëà 8 êóáîìåòð³â 
çà ì³ñÿöü òà ðàí³øå ïëàòèëà 
â ñåðåäíüîìó çà öå 70 ãðí, 
òî òåïåð ïëàòèòèìå 90, — êàæå 
íà÷àëüíèê â³ää³ëó ðîçðàõóíê³â 
íàñåëåííÿ ÊÏ «Òåðíîï³ëüâî-
äîêàíàë» Âîëîäèìèð Áóðìàñ. — 
Òîáòî, îð³ºíòîâíî ïëàòà äëÿ íå¿ 
çðîñëà íà 20 ãðí. Ùå òðîõè 
á³ëüøå äîâåäåòüñÿ ñïëà÷óâà-
òè òèì ñïîæèâà÷àì, ÿê³ äîñ³ 
íå âñòàíîâèëè ³íäèâ³äóàëüíèõ 
ë³÷èëüíèê³â.

Ùîïðàâäà, òàêèõ ó Òåðíîïîë³ 
çàëèøèëîñü íå áàãàòî — ëèøå 
5%. ¯ì òàêè ðåêîìåíäóþòü 
âñòàíîâèòè ë³÷èëüíèêè çàäëÿ 
åêîíîì³¿ âëàñíèõ êîøò³â. Àäæå 
ð³çíèöÿ ñóòòºâà.

— ßêùî ñåðåäíüîñòàòèñòè÷-
íèé ðîçì³ð ïëàòåæó äëÿ òèõ 
àáîíåíò³â, ÿê³ ìàþòü ë³÷èëüíèê, 
ñêëàäàº 2,5 ìåòð³â êóá³÷íèõ 
ó ì³ñÿöü íà îäíó îñîáó, òî òèì 
àáîíåíòàì, ÿêèì íàðàõóâàííÿ 
â³äáóâàºòüñÿ çà íîðìîþ ñïîæè-
âàííÿ âîäè, ñåðåäíüîì³ñÿ÷íèé 
ïëàò³æ ñòàíîâèòü íà ð³âí³ äåñü 
6 ìåòð³â êóá³÷íèõ, — äîäàº 
â³í. — Öå âæå ó 2,5 ðàçè á³ëü-
øå. Êð³ì òîãî, ó Òåðíîïîë³ 
á³ëüø³ñòü áàãàòîïîâåðõ³âîê îá-
ëàäíàí³ çàãàëüíîáóäèíêîâèìè 
ïðèëàäàìè îáë³êó. Êîëè æ º 
òàê³ ïðèëàäè, òî íîðìó ñïîæè-
âàííÿ ÷èííèì çàêîíîäàâñòâîì 
íàðàõîâóâàòè çàáîðîíåíî. Â³ä-

Вода   Тернополяни платили за воду і стоки за тарифами, 
прийнятими у 2014-му, кажуть у водоканалі. У ці тарифи були 
закладені показники ще 2013-го. Тож через подорожчання 
газу, електроенергії та змін у Податковому кодексі, виникла 
необхідність підняти тарифи

Що останнім часом вас схвилювало найбільше?ЕКСПЕРТИ RIA ПРО НАЙАКТУАЛЬНІШЕ

Олег СИНОВЕЦЬ (32р.) 
Голова Тернопільського 
осередку ГО «Молодь 
ДемАльянсу»

– Хвилює загострення ситуа-
ції на адмінкордоні з Кримом 
та на сході України. Росія шу-
кає причин для початку пов-
номасштабних воєнних дій 
проти України, і найближчі 1-2 
місяці є найсприятливішими 
для атаки. Світ сконцентро-
ваний на Олімпійських іграх, 
США заклопотані виборами, 
а в Європи проблеми з теро-
ристами та Туреччиною.

Олександр ФІЛЬ, голова 
ГО «ЕКОАЛЬЯНС»:

– Хвилює відсутність демо-
кратичного доступу до ЗМІ 
представникам громад-
ськості; порушення при 
будівництві; скорочення 
площі парків і скверів – за 
останні роки на 85 га. А ще 
паплюження вигляду міста 
через масове встановлен-
ня МАФів. Хвилює бажання 
мера п. Надала продовжити  
нищення зелених зон через 
затвердження змін до Ген-
плану .

Наталія ПОРАДА, 
провідний методист 
Тернопільського 
районного будинку 
культури:

– Щороку приїжджаємо на 
фестиваль, раді показати 
лемківську культуру. Ста-
ровинні речі ми збирали по 
селах. У Соборному є най-
більша лемківська громада в 
Тернопільському районі. Там 
було багато незаселених бу-
динків і переселенців посе-
лили тут. Це добрі господарі, 
один одного підтримають.

Ігор КРОЧАК (49 р.), 
волонтер, військовий 
журналіст:

– На передовій, де до про-
тивника 100-150 метрів, укра-
їнським воякам бракує води. 
На добу потрібно 6-8 літрів, 
а є – до трьох. Хотілося б, 
щоб реформи війська ішли 
краще. Це і наповнення армії 
зброєю, і її якість, як от навіть 
набої. Україні потрібний завод 
набоїв! А ті, хто відповідає за 
зміни, живуть уявленнями ра-
дянських часів і не розуміють 
суті гібридної війни.

Сергій БАЛУЦЬКИЙ 
( 26 р.), прес-секретар 
фестивалю “Файне 
місто”:

– Мене вразила петиція від 
тернополян про те, щоб у 
місті відкрили Макдональдз. 
Пропозицію за кілька днів 
підтримало вже майже 300 
людей. Значить, що терно-
полян не цікавить здорова і 
якісна їжа. Цікаво, що у 2014 
році відомий кухар Джеймі 
Олівер виграв суд у Макдо-
нальдза , довівши , що їх їжа 
годиться хіба що для собак.

Олександр БОГОМОЛ, 
(39 р.), начальник 
головного управління 
нацполіції в області:

– За результатами атестації 
керівного складу ГУ нацпо-
ліції в області одного реко-
мендовано понизити в посаді, 
шістьох – звільнити. Щодо 
закидів в мій бік, що вони на 
роботі, то їх не всіх звільнили. 
Поки проходить апеляційний 
процес, я не маю права цьо-
го робити. Після, і якщо там 
рекомендуватимуть людей до 
звільнення, їх звільнять.

Äëÿ àáîíåíò³â ïðèâàòíîãî ñåê-
òîðó ³ þðèäè÷íèõ îñ³á íå ó áà-
ãàòîêâàðòèðíèõ áóäèíêàõ — 
10,64 ãðí. Çðîñòàííÿ ñêëàäàº 
áëèçüêî 29%.

Ñåðåä îñíîâíèõ ïðè÷èí 
çðîñòàííÿ òàðèô³â âîäîêàíàëó, 
çà ñëîâàìè ïàíà Âîäîâîçà, — 
ïîäîðîæ÷àííÿ åëåêòðîåíåðã³¿ 
äëÿ âîäîïðîâ³äíî-êàíàë³çàö³-
éíèõ ï³äïðèºìñòâ. Ìîâëÿâ, 
ÿêùî ïîð³âíþâàòè òåïåð³øíþ 
ö³íó åëåêòðîåíåðã³¿ ç ö³íîþ 
â ëèïí³ — 2,18 ãðí ç ö³íîþ, 
ÿêà âêëþ÷åíà â òàðèôè, ùî ä³-
ÿëè äî ñåðïíÿ — öå 1,66 ãðí, 
òî çðîñòàííÿ ñòàíîâèòü 52 êî-
ï³éêè.

— ×åðåç öå çðîñòàííÿ ï³ä-
ïðèºìñòâî íå ìàëî ìîæëèâîñò³ 
ñïëà÷óâàòè çà ñïîæèòó åëåêòðî-
åíåðã³þ. Ð³çíèöÿ, ÿêà âèíèêàº 
÷åðåç öå çðîñòàííÿ — ì³ëü-
éîí, — êàæå äîäàº â³í. — Îê-
ð³ì òîãî, äî ñåðïíÿ 2016 ðîêó 
ä³ÿëè áàçîâ³ òàðèôè, ïðèéíÿò³ 
ùå ó 2014 ðîö³. À â íèõ áóëè 
çà îñíîâó çàêëàäåí³ ïîêàçíèêè 
2013 ðîêó. Çà òîé ÷àñ â³äáóëèñü 
ñóòòºâ³ çì³íè ó Ïîäàòêîâîìó 
êîäåêñ³, çðîñëè ðÿä ïîäàòê³â, 
ÿê³ ìè ïëàòèìî.

×îìó ï³äíÿëè 
òàðèôè 

Çîêðåìà, éäåòüñÿ ïðî çá³ð 
çà ñïåöêîðèñòóâàííÿ, ÿêèé çð³ñ 
íà 26%, ïëàòà çà çåìëþ — ìàé-
æå íà 70%. Òàêîæ ñåðåä ïðè-
÷èí, ùî çìóøóþòü âîäîêàíàë 
ï³äí³ìàòè òàðèôè ïàí Âîäîâ³ç 
íàçèâàº ïîäîðîæ÷àííÿ ìàòå-
ð³àë³â äëÿ ðåìîíòó òà ïàëèâ-
íî-ìàñòèëüíèõ ìàòåð³àë³â, ãàçó 
äëÿ îïàëåííÿ ïðèì³ùåííÿ.

— Òîð³ê «Òåðíîï³ëüâîäîêà-
íàë» ùå ìàâ ìîæëèâ³ñòü ñêî-
ðèñòàòèñü äåðæàâíîþ ñóáâåí-
ö³ºþ, ÿêà ÷àñòêîâî ïîãàøóâàëà 
öþ ð³çíèöþ, ùî âèíèêàº ì³æ 
ôàêòè÷íîþ âàðò³ñòþ ïîñëóã ³ 
çàòâåðäæåíîþ, — äîäàº â³í. — 

Місто
Скільки платять за 

кубічний метр
Відколи

Тернопіль

11, 48 грн 
– мешканці багатоповерхівок 
(вода – 4,79, 
6,69 – каналізація)

10,64 грн 
– приватний сектор (4,44 – 
вода, 6,20 – каналізація)

Із серпня 
2016 р.

Хмельницький

9,04 грн 
– мешканці багатоповерхівок 
(4,58 – вода, 
4,46 – каналізація)

Із січня 
2016 р.

8,38 грн – приватний сектор 
(4,25 - вода, 4,13 – стоки)

Із травня 
2015 р.

Чернівці
10,14 грн 
(6,384 – вода, 
3,756 – каналізація)

Із січня 
2016 р.

Івано-Фран-
ківськ

9, 28 грн 
(3, 94 – вода, 
5,34 – каналізація)

З травня 
2015 р.

Львів

10, 49 грн – мешканці багато-
поверхівок 
(6,04 – вода, 
4,45 – каналізація)

З лютого 
2016 р.

9,48 грн – приватний сектор 
(5,46 – вода, 
4,02 –каналізація)

З січня 
2016 р.

Рівне

13, 41 грн – мешканці багато-
поверхівок 
(7,22 – вода, 
16,19 - каналізація)

12, 312 грн – приватний сек-
тор (6,60-вода, 5,712 – кана-
лізація)

З січня 
2016 р.

Òà öüîãî ðîêó ó äåðæáþäæåò³ 
êîøòè íà öå íåïåðåäáà÷åí³. 
Òîæ, â³äïîâ³äíî, Íàö³îíàëüíà 
êîì³ñ³ÿ ïåðåãëÿíóëà òàðèôè.

Íàö³îíàëüíà êîì³ñ³ÿ, çà ñëî-
âàìè ïàíà Âîäîâîçà, ïåðåãëÿ-
äàº òàðèôè «õâèëÿìè». Ðàçîì ³ç 
òåðíîï³ëüñüêèì âîäîêàíàëîì, 
ïåðåãëÿíóëà òàðèôè âîäîêà-
íàë³â ³ Îäåñè, Êèºâà, Ìåë³òî-
ïîëÿ, ²ðïåíÿ, Øîñòêè òà ³í. 
², ÿê çàïåâíÿº ïðàö³âíèê ï³ä-

ïðèºìñòâà, îäèí ç íàéíèæ÷èõ 
òàðèô³â — òåðíîï³ëüñüêèé. Áà, 
íàâ³òü çà íîâèìè òàðèôàìè òåð-
íîïîëÿíè ïëàòèòèìóòü íèæ÷å, 
í³æ æèòåë³ äåÿêèõ ì³ñò çà íå ïå-
ðåãëÿíóòèìè òàðèôàìè.

— Íàøà ö³íà öåíòðàë³çîâà-
íà — 10,64 ãðí, — êàæå ïàí Âî-
äîâ³ç. — À âæå ö³íà íàñòóïíîãî 
âîäîêàíàëó — 11,35 ãðí. Íàé-
âèùà ö³íà ç ö³º¿ ñåð³¿ çðîñòàííÿ 
òàðèô³â — 29,57 ãðí.

Çà ³íô. ³ç ñàéò³â âîäîêàíàë³â
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ДОВІДКОВА ІНФОРМАЦІЯГАРЯЧА ЛІНІЯ «20 ХВИЛИН»
Сьогодні на гарячій лінії «20 хвилин« чергує жур-
наліст Андрій Шкула. Зі своїми запитаннями та 
інформацією ви можете звернутися за телефоном 
43-00-50, 43-00-56 або надіслати їх нам на елек-
тронну адресу 20hvylyn@gmail.com.

Редакція «RIA плюс« та «20 хвилин« 43-00-50
Пожежно-рятувальна служба  101
Поліція   102
Швидка медична допомога 103
Аварійна газу.  52-62-38
Аварійна водоканалу   25-26-10

Аварійна тепломереж    25-48-10
Чергова міської ради            1580
Довідкова залізничного вокзалу            1505
Довідкова автовокзалу           1504
Цілодобова стоматологічна служба  52-06-09
Чергова аптека     24-22-70, 26-93-88

Управління захисту прав споживачів 52-16-65
Управління транспорту  52-15-14
Перевірка якості продуктів  52-23-87
Довідка міськвиконкому 23-63-97
Головавтоінспекція  52-47-38
Аварійна електромереж 52-24-66

Візерунки — на каві

СВЯТУВАННЯ – 10 ДНІВ ПОСПІЛЬ
Свято.  На День міста відкриють 
відпочинкову зону на «Циганці», 
частуватимуть на трьох гастрономічних 
фестивалях, для любителів спорту – 
два чемпіонати, концерти, розваги, 
лицарські бої, три зірки на Алеї зірок 
та нові книги про Тернопіль

ІРИНА БЕЛЯКОВА, 0-95-875-33-60, 
IRYNA.BELYAKOVA@20MINUT.UA

²ç 19 ñåðïíÿ ðîçïî÷íåòüñÿ 
ñâÿòêóâàííÿ Äíÿ íåçàëåæíîñò³ 
òà Äíÿ ì³ñòà ó Òåðíîïîë³.

Çàãàëîì ì³ñòî ãóëÿòèìå 
10 äí³â. Ïðî öå ïîâ³äîìèëè 
ó ì³ñüêðàä³.

— Ðîäçèíîê ñâÿòêóâàíü ÷èìà-
ëî, ïðîãðàìà íàñè÷åíà ³ êîæåí 
³ç òåðíîïîëÿí òà ãîñòåé ì³ñòà 
çìîæå ñîá³ îáðàòè ðîçâàãè, çà-
ëåæíî äî âïîäîáàíü, — ðîçïîâ³â 
íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ êóëüòóðè 
³ ìèñòåöòâ ì³ñüêðàäè Îëåêñàíäð 
Ñìèê.

Ïî÷íåìî ñâÿòêóâàòè 19 ñåðï-
íÿ — ñàìå òîä³ â³äêðèº äâåð³ ïåð-
øèé ãàñòðîíîì³÷íèé ôåñòèâàëü 
«Ãàëèöüêà äåô³ëÿäà» — íà «Õó-
òîð³» ïðîéäå «Ñâÿòî Ñïàñó». ²ç 
23 äî 28 ó ïàðêó ³ì. Øåâ÷åíêà 
ãîñòåé ÷àñòóâàòèìóòü çäîðîâîþ 
¿æåþ íà «Âóëè÷íîìó ðèíêó». 
À 27–28 â ïàðêó Íàö³îíàëüíîìó 
â³äðîäæåííÿ â³äáóäåòüñÿ ôåñòè-
âàëü ãàëèöüêî¿ êóõí³.

Ùîäî ñïîðòèâíîãî íàïðÿìêó, 
òî ïðîãðàìà òåæ îá³öÿº áóòè ö³-
êàâîþ. Ó Òåðíîïîë³ 23–24 ñåðï-
íÿ ïðîéäå ÷åìï³îíàò ªâðîïè ç 
àêâàáàéêó, à 26–28 ñåðïíÿ — 
÷åìï³îíàò ñâ³òó ç âîäî-ìîòîð-
íîãî ñïîðòó.

— Ùîäî ìóçè÷íîãî íàïðÿìêó, 
öüîãîð³÷ ó íàñ ÷îòèðè õ³ò-ëàé-
íåðà, — ïîâ³äîìèâ Îëåêñàíäð 
Ñìèê. — Íà Äåíü íåçàëåæíîñ-
ò³ — «Ïëà÷ ªðåì³¿» ³ Òàðàñ ×ó-
áàé. Íà Äåíü ì³ñòà íà íàáåðåæ-
í³é — êîíöåðò ãóðòó Mad Heads, 
à íà Ñï³âî÷îìó ïîë³ âèñòóïèòü 
íàðîäíèé àðòèñò Óêðà¿íè Â³êòîð 
Ïàâë³ê.

Àëå é öå íå îñíîâíå ó ñâÿòêó-
âàíí³, íàãîëîøóþòü ó ì³ñüêðàä³. 
Ãîëîâíå — âøàíóâàííÿ íàøèõ 
çåìëÿê³â. Áóäóòü ïåðñîíàëüíà 
âèñòàâêè Ñåðã³ÿ Êóçíåöîâà òà 
Áîãäàíà Òêà÷èêà, ïðåçåíòàö³ÿ 
ìåäàë³ Òåðíîï³ëëÿ àâòîðà Ìè-
õàéëà Òèìîøèêà, êàòàëîã ³ íîâà 
êíèãà ïðî Òåðíîï³ëü âèäàâíè-
öòâà «Äæóðà». Ìîæíà áóäå â³ä-
â³äàòè â³äêðèòòÿ ìåìîð³àëüíèõ 
òàáëèöü ªæè Ãîôìàíó òà «Ñåð-
ã³þ Êóçüìèíñüêîìó. ², çâ³ñíî, 
áóäå âøàíóâàííÿ òðüîõ ãîðîäÿí 
íà «Àëå¿ ç³ðîê». À â ðàìêàõ Ñâÿòà 
êâ³ò³â îáåðóòü íàéêðàùèé ñâÿò-
êîâî-ãåðî¿÷íèé áóêåò.

— Êîøòè íà ñâÿòêóâàííÿ ç 
ì³ñüêáþäæåòó íå âèòðà÷àëè. 
Óñå — ñïîíñîðñüêà äîïîìîãà, — 
ïîâ³äîìèâ Îëåêñàíäð Ñìèê.

ßê íàì ñòàëî â³äîìî ç âëàñíèõ 
äæåðåë, ãåíåðàëüíèìè ñïîíñî-
ðàìè ñâÿòêóâàíü âèñòóïèëè òðè 
êîìïàí³¿.

Чи стежите ви за 
подіями Олімпіади  
в Ріо? 
m так
m ні 
m тільки тоді, коли  
виступають українські 
спортсмени

Сьогодні на сайті 
20minut.ua
Íàé÷àñò³øå
÷èòàþòü:
Дружина влаштувала чо-
ловікові сюрприз на «Острівці 
кохання»
Не бойові втрати. Помер 
боєць-доброволець з Терно-
пільщини
Знову стрілянина на «Ка-
наді»: дорослий чоловік вчив 
підлітків гарним манерам
Одинадцятирічну школяр-
ку не споювали, вона випила 
чарку на спір і опинилась у 
лікарні
АТОшне волонтерство у 
Тернополі «помре» максимум 
за місяць
На Лучаківського у меш-
канців 14 квартир «полетіла» 
побутова техніка через висо-
ку напругу. ЖЕК розводить 
руками
Правоохоронці розшука-
ли злочинців, які побили та 
пограбували тернополянку в 
«Топільче»
На Тернопільщині знову 
бачили торнадо
П’яний водій тікав від 
патрульних та заїхав у стовп 
(ВІДЕО)
Акторка «Кварталу 95» 
тернополянка Тетяна Песик 
перевершила зірку еротично-
го фільму

Íàé÷àñò³øå
êîìåíòóþòü:
Навіщо нам коментарі?
Безхатні собаки напада-
ють та калічать людей
Водій 19-ї маршрутки не 
пустив до салону маму з дво-
місячним немовлям
Як у центрі Тернополя 
водій позашляховика припар-
кувався посеред тротуару
У міськраді розглядають 
два варіанти нового тролей-
бусного маршруту
Олімпійські ігри
Тернополянам нагадують, 
що податок на нерухомість 
потрібно сплатити до 28 
серпня
Тернополянин скаржиться 
на собак-убивць
Звільнені прокурори 
судитимуться з Генеральною 
прокуратурою

МАР’ЯНА ДОХВАТ, 097– 783-53-39
MARJANA. DOKHVAT@GMAIL. COM

Ïåðøèé ó íàøîìó ì³ñò³ â³ä-
êðèòèé êóáîê ç ëàòå-àðòó ïðî-
âåäóòü ó ðàìêàõ ôåñòèâàëþ 
«Âóëè÷íèé ðèíîê» 27 ñåðïíÿ. 
Â³äáóäåòüñÿ çàõ³ä íà ëåêö³éí³é 
çîí³ ó ïàðêó Øåâ÷åíêà. Âõ³ä 
â³ëüíèé ³ ùå ãëÿäà÷³ çìîæóòü 
ñïðîáóâàòè êàâó.

– Ñóòü çìàãàííÿ ïîëÿãàº ó 
ìàéñòåðíîñò³ âëèâàííÿ ñï³íåíîãî 
ìîëîêà â êàïó÷³íî, çàâäÿêè ÷îìó 
íà ïîâåðõí³ êàâè óòâîðþþòüñÿ 
ð³çí³ â³çåðóíêè, – ðîçïîâ³äàº 
îäèí ç îðãàí³çàòîð³â êóáêó Â³òà-
ë³é Øàøóð³í. – Âçàãàë³ çìàãàííÿ 
ó òàêîìó ôîðìàò³ áóäóòü âïåðøå 
íå ò³ëüêè â Òåðíîïîë³, àëå é â 
Óêðà¿í³ çàãàëîì.

Êóáîê ïðîéäå ó äâà åòàïè: 
ï³âô³íàë òà ô³íàë. Íàðàç³ äëÿ 
çìàãàíü âèãîòîâëÿþòü äâà ñïå-
ö³àëüí³ êóáèêè. Íà êîæí³é ãðàí³ 
êóáà áóäå ïåâíà ô³ãóðà ëàòå-àðòó 
ïðîñòî¿ ³ ñåðåäíüî¿ ñêëàäíîñò³.

– Ï³ñëÿ æåðåáêóâàííÿ ïåðøèé 

ó÷àñíèê êèäàº ïåðøèé êóá, – 
ïîÿñíþº ïàí Øàøóð³í. – Éîìó 
âèïàäàº ïåâíà ô³ãóðà ³ ó÷àñíèêè 
âëèâàþòü ïîïàðíî ïî äâà íàïî¿ ³ 
äàþòü ¿õ ñóääÿì íà îö³íêó. Òàêèì 
÷èíîì êîæåí ó÷àñíèê ìàº çðî-
áèòè äâà ³äåíòè÷íèõ êàïó÷³íî ç 
ô³ãóðîþ ïðîñòî¿ ñêëàäíîñò³ ³ äâà 
³äåíòè÷íèõ êàïó÷³íî ç ô³ãóðîþ 
ñåðåäíüî¿ ñêëàäíîñò³.

Îö³íþâàòèìóòü, ÿê êàæóòü îð-
ãàí³çàòîðè, íå ò³ëüêè ÿê³ñòü ìà-
ëþíêà, àëå é òåõí³êó âèêîíàííÿ. 
Ó ô³íàë ïðîéäå ø³ñòü áàðèñòà. 
Êîæåí ç íèõ ïîâèíåí ïðåäñòà-
âèòè äâà ìàê³àòî, ìàëþíîê, äî 
ÿêîãî îáèðàòèìóòü ñóää³ ïåðåä 
ô³íàëîì, äâà êàïó÷³íî, ìàëþí-
êè îáèðàòèìóòü øëÿõîì êèäàííÿ 
êîñòåé. Òàêîæ êîæåí ó÷àñíèê 
ïîâèíåí áóäå çðîáèòè îäèí íà-
ï³é îá’ºìîì 250 ìë ç àâòîðñüêèì 
çîáðàæåííÿì. Ïåðåìîæåöü îòðè-
ìàº ãîëîâíèé ïðèç – 4000 ãðí. 
Íàðàç³ äëÿ ó÷àñò³ ó êóáêó çãîëî-
ñèëîñü 16 ó÷àñíèê³â. Çîêðåìà, 
áóäóòü áàð³ñòà ç Äí³ïðà, Êèºâà, 
Ëüâîâà, Óæãîðîäà òà Òåðíîïîëÿ.

Н»

Подія і дата Час Місце

22 серпня 2016 р. (понеділок)
Чемпіонат Східної Європи з аквабайку Протягом дня Став
Фестиваль «Вуличний ринок» Протягом дня Парк Шевченка

23 серпня 2016 р. (вівторок)
Освячення і підняття Держпрапора України 10.00 Театральний майдан
Чемпіонат Східної Європи з аквабайку Протягом дня Став
Відкриття виставки Богдана Ткачика 12.00 УД «Перемога»
Виставка скульптур Сергія Кузнєцова «Джан-
Арт», «Стім-Арт», Селфіманія 15.00 «Топільче», Козаць-

кий острів
«Вуличний ринок». 
Створення і малювання Прапора України Протягом дня Парк Шевченка

24 серпня 2016 р. (середа)
Фестиваль «Вуличний ринок» 10.00-23.00 Парк Шевченка
Виставка до Дня незалежності і Дня міста Протягом дня АртГалерея
Виставка військової техніки та зброї з 10.00 Театральний майдан
Спортивно-розважальне свято: квест «Файне 
місто», конкурс малюнка на асфальті, танцю-
вальний марафон

14.00-18.30 Театральний майдан

Концерт для ветеранів визвольних змагань 
за незалежність України та воїнів АТО 14.30

Двір Музею політ-
в’язнів і репресова-
них, вул. Коперніка

Відвідини музею політв’язнів та репресованих 15.00 Музей політв’язнів і 
репресованих

«Вставай, Сонце» Концерт Андрія Підлужно-
го та Володимира Трача» 19.30 Набережна

Закриття чемпіонату з аквабайку 20.00 Набережна
Концерт гурту «Плач Єремії» 20.30 Набережна
Презентація диску NАMELЕSS, концерт гурту 
за участі «Тік Ту», «Ті що падають вгору», 
«Лемко Блюграс Бенд»

21.30 Набережна

Вечірка під відкритим небом 22.00 Острів «Чайка»
25 серпня 2013 р. (четвер)

Фестиваль «Вуличний ринок» Протягом дня Парк Шевченка
Прем’єра проекту ІНТБ «Ті, хто вірить в 
Україну» 16.00 Палац Кіно

26 серпня 2016 р. (п’ятниця)
Фестиваль «Вуличний ринок» Протягом дня Парк Шевченка
Виставка робіт учасників та переможців 
художньо-мистецьких пленерів» 12.00 Український дім 

«Перемога»
27 серпня 2016 р. (субота)

Чемпіонат Світу з водно-моторного спорту Протягом дня Став
Чемпіонат України з стрітболу 10.00 Театральний майдан
Відкриття соціального мультимедіапроекту 
«Переможці» за участю Соломії Вітвіцької 
(канал 1+1) та співачки Оксани Мухи

12.00 вул. Текстильна, 28

«Вуличний ринок»: кінотеатр під відкритим 
небом, чемпіонат міста з пейнтболу Протягом дня Парк Шевченка

Змагання з скейтбордингу 13.00 Скейт-парк«Топільче»

Літературно-музична композиція до 160-річчя 
від дня народження Франка 13.30 вул. Сагайдачного

Відкриття дошки Єжи Гофману 15.30 Палац Кіно
Плац-концерти духових оркестрів України 17.00 Театральний майдан
Тернопільські дні моди 19.00 Театральний майдан

28 серпня 2016 р.(неділя)

Урочиста літургія 09.00 Храм Успіння, вул. 
Острозького

«Вуличний ринок»: велопробіг, виступи ву-
личних лялькових театрів, відкритий кавовий 
чемпіонат міста з латеарту, концерт

Протягом дня Парк Шевченка

Чемпіонат Світу з водно-моторного спорту Протягом дня Став
Безпрограшна лотерея від Товариства Чер-
воного Хреста Протягом дня Парк «Нацвідродження»

Свято меду 12.00 Парк «Нацвідродження»

Ярмарок декоративно-прикладного м-ва 12.00 Парк «Нацвідродження»

Фестиваль української кухні 12.00 Парк «Нацвідродження»

Концерт Галицького камерного оркестру 14.30 вул. Сагайдачного
Виставка-конкурс квітів та композицій 15.00 Парк «Нацвідродження»

Концерт переможців, лауреатів фестивалів 15.00 Співоче поле
Імпреза з нагоди поповнення Алеї Зірок 15.30 вул. Сагайдачного
«Свято Замку»: показові виступи (ножовий 
бій, стрільба з лука, козацькі бої), виставка 
«Тернопільський замок», лицарські бої

15.00-18.30 Замок

Посткросери Дню міста 16.20 АртГалерея
Відкриття дошки Сергію Кузьмінському та 
гурту «Брати Гадюкіни» 17.00 вул. Сагайдачного

«Іменини Волі». Виступ «Оркестри Волі» 17.00 Театральний майдан
Відкриття зони відпочинку «Циганка»: висту-
пи з віндсерфінгу, байдарок, каное, катама-
ранів, концерт

17.30 «Циганка», вул. 
Білецька

«Ті, що падають вгору», Postman, «Львів-
ський танцювальний клуб», Mr.Freeman 18.00 Набережна

Ternopil Holi Festival 18.00 острів «Чайка»
Нагородження кращих тернополян 19.00 Співоче поле

Концерт зірок Галицького краю 20.00 Співоче поле

Закриття чемпіонату з водно-моторного 
спорту 20.30 Набережна

Концерт гурту Mad Heads 21.30 Набережна
Гала-концерт за участю Віктора Павліка 21.30 Співоче поле

Вечірка open air за участю кращих діджеїв 
України 22.00 Острів «Чайка»

Ïðîãðàìà ñâÿòêóâàíü Äíÿ Äåðæàâíîãî Ïðàïîðà 
Óêðà¿íè, Äíÿ Íåçàëåæíîñò³ òà Äíÿ ì³ñòà

Çà ³íô. ì³ñüêðàäè
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ВОЛОНТЕРСТВО У ТЕРНОПОЛІ 
ПІШЛО У ПІДПІЛЛЯ
Волонтери кажуть  У бійців менше 
потреб, а щодо тих, хто їм допомагав, 
то існує межа людського ресурсу. 
Проте обіцяють, що в разі потреби все 
запрацює на повну потужність протягом 
24 годин

ІРИНА БЕЛЯКОВА, 0–95– 875-33-60, 
IRYNA.BELYAKOVA@20MINUT.UA

Âîëîíòåðè, ÿê³ ïîíàä äâà ðîêè 
äîïîìàãàëè àðì³¿, çãîðòàþòü ä³-
ÿëüí³ñòü.

Êîíñòàòóþòü, ùî ñêëàäè ïóñò³, 
äîïîìàãàòè àðì³¿ ó Òåðíîïîë³ 
âæå í³êîìó. Íåìàº í³ ô³íàíñî-
âèõ, í³ ëþäñüêèõ ðåñóðñ³â.

Á³éö³, ÿê³ çàðàç ïåðåáóâà-
þòü ó çîí³ ÀÒÎ, ³ ç ÿêèìè íàì 
âäàëîñü ïîñï³ëêóâàòèñü, ñâî¿õ 
ñïðàâæí³õ äàíèõ äëÿ ãàçåòè íàçè-
âàòè íå õî÷óòü, îäíàê ï³äòâåðäè-
ëè — õàð÷³ ³ îäÿã º. ×îãî õî÷óòü 
â³ä âîëîíòåð³â, òàê öå äîðîãî-
âàðò³ñíèõ òðàíñïîðòó, òåõí³êè. 
Õî÷à ðîçóì³þòü, ùî ëþäè âæå 
âòîìèëèñü äîïîìàãàòè.

Ó âîëîíòåð³â íàòîì³ñòü ìàñîâî 
ïî÷àëè «âèëàçèòè» ïðîáëåìè ç³ 
çäîðîâ’ÿì, íà ÿê³ ðàí³øå ïðîñòî 
íå çâåðòàëè óâàãè.

— Çì³íèëîñü ³ ñòàâëåííÿ 
äî âîëîíòåð³â — íà íàñ äèâëÿòü-
ñÿ, ÿê íà â³÷íèõ æåáðàê³â, — êàæå 
â³äîìèé âîëîíòåð «Ñàìîîáîðîíè 
ìàéäàíó Òåðíîï³ëüùèíè» Ë³ë³ÿ 
Ìóñ³õ³íà. — Íà æàëü, ì³æ íàìè 
áóëî ³ äîñ³ º ÷èìàëî øàõðà¿â, ÿê³ 
íàçèâàëè ñåáå «âîëîíòåðàìè».

Âîëîíòåðè êàæóòü, ùî ïðîñòî 
íå ìàþòü ìîðàëüíîãî ïðàâà áðà-
òè ãðîø³ ç áàáóñü, ÿê³ â³ääàâàëè 
îñòàííº. Òîìó é íàìàãàëèñü çà-
ðîáëÿòè ãðîø³ âëàñíèìè ñèëàìè. 
Ñïî÷àòêó, ÿê ³ âñ³, çáèðàëè ïðî-
äóêòè, øèëè ôîðìè, òðóñè, â’ÿ-
çàëè øêàðïåòêè ³ øàïêè. Ïîò³ì 
âèøèâàëè ðóøíèêè ³ êàðòèíè, 
ïåêëè ïðÿíèêè, ãîòóâàëè ³ ïà-
êóâàëè ÷à¿.

ßêùî ïîð³âíÿòè ðóõ íà ñêëàä³ 
Ñàìîîáîðîíè äâà ðîêè òîìó ³ 
òåïåð — òîä³ ö³ëîäîáîâî äâåð³ 
íå çàêðèâàëèñü. Òåïåð óñå çà-
òèõëî.

Ùîäî ïîòðåá á³éö³â, òî âîëîí-
òåðàì â³äîìî ïðî ë³êè ³ ìåäè÷-
í³ ìàòåð³àëè, ïîëåãøåí³ ìîäå-
ë³ áåðö³â. ×àñòî çà äîïîìîãîþ 
äî òåðíîï³ëüñüêèõ âîëîíòåð³â 
çâåðòàþòüñÿ ãîñï³òàë³.

Âîëîíòåð Ëîã³ñòè÷íîãî öåí-
òðó äîïîìîãè ÀÒÎ Òàðàñ Ãåðìàí 
ìåíø îïòèì³ñòè÷íèé â ïðîãíî-
çàõ ä³ÿëüíîñò³ âîëîíòåðñüêèõ 
ñêëàä³â.

— Çàðàç âèãð³áàºìî ì³çåð, 
ÿêèé çàëèøèâñÿ, ðîçïîä³ëÿºìî 
çàëèøêè, çðîáèìî îñòàííþ àê-
ö³þ äî Äíÿ ì³ñòà, ïðèâ³òàºìî ç 
äíåì íàðîäæåííÿ íàøó 44 áðè-

âàòè, ïîñïðèÿòè ç îôîðìëåííÿì 
äîêóìåíò³â. Îñîáëèâî, á³éöÿì ç 
ðàéîí³â.

Ñêëàä äîïîìîãè ÀÒÎ, ùî 
íà âóë. Äí³ñòðÿíñüêîãî, 10, 
«çàêîíñåðâîâàíèé». Ïðî öå ïî-
â³äîìèâ éîãî êåð³âíèê Òàðàñ 
Á³ëàí. Îñíîâíèì íàïðÿìêîì 
ðîáîòè ñêëàäó íàðàç³ º êîíòðîëü 
çà ÿê³ñòþ âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â, 
ÿê³ íàäõîäÿòü ðÿäîâèì á³éöÿì.

ßêùî áóäå ïîòðåáà, ñêëàä ãî-
òîâèé â³äíîâèòè ñâîþ ðîáîòó 

ïðîòÿãîì 24 ãîäèí, ñòâåðäæóº 
Òàðàñ Á³ëàí. Çíîâó çáèðàòèìóòü 
ïðîäóêòè é îäÿã, áóäóòü âèãî-
òîâëÿòè â³éñüêîâå îáëàäíàííÿ 
òà ïëåñòè ñ³òêè.

Âîëîíòåðñüêèé ðóõ, ÿê êàæóòü 
àêòèâ³ñòè, íå ïðîïàâ. ßê ñàì³ 
ã³ðêî æàðòóþòü — â³í «ï³øîâ 
ó ï³äï³ëëÿ» ³ ïåðåáóâàº â ñòàí³ 
ðó÷íî¿ ãðàíàòè, ÿêà çàòèñíóòà 
ðóêîþ. Ïðè ïîòðåá³, ïåðåêîíó-
þòü, âîëîíòåðè çíîâó çàïðàöþ-
þòü íà ïîâíó ñèëó.

ãàäó — ³ âñå, — êàæå Òàðàñ Ãåð-
ìàí. — Ï³âòîðà ðîêó âñå ïðàöþº 
íà âëàñí³é ³í³ö³àòèâ³ âîëîíòåð³â. 
Ìàºìî ëèøå òå, ùî çàðîáèìî. 
À äî íàñ ïðèõîäÿòü ³ç ãðóïîâèìè 
çàÿâêàìè, ùîäî ðåìîíòó òåõí³-
êè, îáëàäíàííÿ — äîðîãèõ ðå÷åé 
áðèãàäíîãî êîðèñòóâàííÿ.

Òîìó âîëîíòåðè íàðàç³ öèì ³ 
çàéìàþòüñÿ: øóêàþòü, çàðîáëÿ-
þòü, ðåìîíòóþòü. Äîïîìàãàþòü ç 
äîêóìåíòàìè òà çâ’ÿçêàìè ñîö³-
àëüíîãî ïëàíó: ï³äêàçàòè, ñêåðó-

– На складі є з наших виробів ящиків 10 чаю, один ящик ліків, який сьогодні-завтра поїде в 
госпіталь, і 20-30 картин, – констатує Лілія Мусіхіна. – Це мізер, практично нічого…

375271_INF

РЕКЛАМА
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СВІТЛАНА ГРИВАС, 0-96-709-74-60,
SVITLANA.GRUVAS@GMAIL.COM

— Óêðà¿íà ïåðåéíÿëà òàêèé 
äîñâ³ä ó Ïîëüù³, — ðîçïîâ³äàº 
³í³ö³àòîð âïðîâàäæåííÿ ïðîåêòó 
ó Òåðíîïîë³, äåïóòàò ì³ñüêðàäè 
Íàçàð Çåë³íêà. — ² Òåðíîï³ëü º 
îäíèì ³ç ë³äåð³â ó öüîìó ïðî-
öåñ³. Ñóòü éîãî â òîìó, ùî ñàìà 
ãðîìàäà ìåòîäîì ïðÿìîãî ãîëî-
ñóâàííÿ ìîæå âèçíà÷àòè, íà ùî 
âèòðà÷àòè ÷àñòèíó áþäæåòó.

Ðîçðîáëÿâ ïîëîæåííÿ «Ïðî 
ãðîìàäñüêèé áþäæåò» äëÿ Òåð-
íîïîëÿ ïàí Çåë³íêà óæå íà îñ-
íîâ³ íàïðàöþâàíü ³íøèõ óêðà¿í-
ñüêèõ ì³ñò. Â³í àäàïòîâóâàâ íà-
ïðàöþâàííÿ äî òåðíîï³ëüñüêèõ 
ðåàë³é. Òàêîæ ¿çäèâ íàïðèê³íö³ 
òðàâíÿ — ïî÷àòêó ÷åðâíÿ 2016-ãî 
ó «íàâ÷àëüíó» ïî¿çäêó äî Ëþáë³-
íà.

— Ó Ëþáë³í³ òàêèé áþäæåò 
ïðàöþº óæå òðåò³é ð³ê, — ïðî-
äîâæóº â³í. — Òàì, çâ³ñíî, ³ ô³-
íàíñóâàííÿ á³ëüøå — âèä³ëÿþòü 
áëèçüêî 3,5 ìëí. ºâðî. 

Ó Òåðíîïîë³ æ ï³äå íà öþ 
ñïðàâó íå ìåíøå 1% çàòâåð-
äæåíîãî îáñÿãó âëàñíèõ äîõî-
ä³â çàãàëüíîãî ôîíäó ì³ñüêîãî 
áþäæåòó — öå áëèçüêî ï’ÿòè 
ì³ëüéîí³â ãðèâåíü.

Ãîëîñóâàííÿ — 
ï³ñëÿ ïåðåâ³ðêè 

Çá³ð çàÿâîê, çà ñëîâàìè ïàíà 
Çåë³íêè, ó ì³ñò³ ðîçïî÷íóòü ç âå-
ðåñíÿ. Àäæå ò³ëüêè íà ñåðïíåâ³é 
ñåñ³¿ äåïóòàòè ìàþòü çàòâåðäèòè 
íîì³íàö³éíèé êîì³òåò, êîòðèé ³ 
âèçíà÷àòèìå, ÷è ï³äõîäèòü ³äåÿ 
äëÿ ïðîåêòó.

— Íàïðèêëàä, õòîñü çàïðî-
ïîíóº êóïèòè ðåíòãåí-àïàðàò 
â îáëàñíó ë³êàðíþ, — ïðîäîâæóº 
ïàí Çåë³íêà. — Íà æàëü, ç ì³ñü-
êîãî áþäæåòó ìè öå íå ìîæåìî 
ô³íàíñóâàòè. Àëå âñòàíîâëåííÿ 
äèòìàéäàí÷èêà ì³ñòî ïðîô³-
íàíñóâàòè ìîæå. Ïëþñ, ïîäà-
þ÷è ³äå¿, ëþäè íå ìîæóòü äàòè 
³ äåòàëüíèé êîøòîðèñ, à ò³ëüêè 
ïðèáëèçí³ öèôðè. Òîæ âæå äàë³ 
ôàõ³âö³ ç óïðàâë³íü óñå ðàõóâà-
òèìóòü, óòî÷íþâàòèìóòü. Ï³ñëÿ 
öüîãî ïðîåêòè âèíîñèòèìóòü 
íà çàãàëüíå ãîëîñóâàííÿ.

Âîíî â³äáóâàòèìåòüñÿ çà äîïî-
ìîãîþ ñèñòåìè BankID. Òîáòî, 
îõî÷³ ï³äòðèìàòè ³äåþ ïðîõî-
äèòèìóòü ïåðåâ³ðêó ÷åðåç óêðà-
¿íñüê³ áàíêè. Ãîëîñóâàòèìóòü 

Ïðîäîâæåííÿ 
Ïî÷. íà ñòîð. 1

ПРОПОНУЙТЕ ІДЕЇ ДЛЯ МІСТА – ДАЮТЬ 5 МЛН

ÍÎÂÈÍÈ ÊÎÌÏÀÍ²É

â ²íòåðíåò³ òà ó ñïåö³àëüíî îáëà-
øòîâàíèõ ïóíêòàõ, ðîçòàøóâàííÿ 
ÿêèõ âèçíà÷èòü îðãàí³çàö³éíèé 
êîì³òåò.

— ßê³ ïðîåêòè íàáåðóòü á³ëü-
øå ãîëîñ³â, ò³ é ô³íàíñóâàòèìóòü 
ç ì³ñüêîãî áþäæåòó, — ãîâîðèòü 
³í³ö³àòîð ïðîåêòó. — ×àñ ðåàë³-
çàö³¿ — îäèí ð³ê.

Îáìåæåííÿ ùîäî ê³ëüêîñò³ 
ïðîåêò³â, ùî áðàòèìóòü ó÷àñòü 
ó ãîëîñóâàíí³, â³äñóòí³. Íåìà é 
îáìåæåíü ùîäî ñóìè, ÿêó ìî-
æóòü âèä³ëèòè íà ðåàë³çàö³þ îä-
íîãî ïðîåêòó. ªäèíèé ë³ì³ò — 
çàãàëüíà ñóìà âñ³õ ïðîåêò³â, ÿê³ 
áóäóòü ðåàë³çîâóâàòè — áëèçüêî 
5 ìëí. ãðí. ó 2017 ðîö³.

— Ìîæå áóòè òàê, ùî êîøòî-
ðèñ ïðîåêòó, ÿêèé íàéá³ëüøå íà-
áðàâ ãîëîñ³â, îá³éäåòüñÿ ó 2 ì³ëü-
éîíè, íàñòóïíèé ï³ñëÿ íüîãî — 
ì³ëüéîí, ðåøòó — ïî 200 òè-
ñÿ÷, — äîäàº â³í. — À ìîæå áóòè 
òàê, ùî òåðíîïîëÿíè ïðîãîëîñó-
þòü çà ïðîåêò, êîøòîðèñ ÿêîãî 
âçàãàë³ ñêëàäàòèìå ï’ÿòü ì³ëü-
éîí³â. Çðîçóì³ëî, ùî ÷èì ìåíø 
ëîêàëüíîþ º ³äåÿ, òèì á³ëüøó 
ï³äòðèìêó âîíà ìîæå îòðèìàòè.

×è æ íå ñïðîáóþòü ó Òåð-
íîïîë³ äåÿê³ ðó÷í³ «àêòèâ³ñòè» 
ïðîøòîâõóâàòè ³äå¿, âèã³äí³ äëÿ 
ñàìî¿ æ ì³ñüêðàäè àáî êîòðî¿ñü 
³ç ïîë³òñèë, ìè òàêîæ óòî÷íè-
ëè ó ïàíà Çåë³íêè. Òîé êàæå, 
ùî âñå çàëåæèòü â³ä àêòèâíîñò³ 
òåðíîïîëÿí.

— Ãîëîñóº æ çà ³äåþ íå îðãà-
í³çàö³éíèé êîì³òåò, íå äåïóòàòè, 
à òåðíîïîëÿíè, — êàæå â³í. — 
Òîìó, ÿêùî æèòåë³ ì³ñòà áóäóòü 
ïàñèâíèìè, íå áðàòèìóòü ó÷àñòü 
ó ãîëîñóâàíí³, òî òîä³ ìîæëèâî, 
ùî ì³ñòî â³ääàñòü ãðîø³ íà ðå-
àë³çàö³þ òàêîãî ïðîåêòó, ÿêùî 
³íøèõ ïðîñòî íå áóäå. Öÿ ³í³ö³-
àòèâà ³ ìàº íà ìåò³ ï³äâèùèòè 
ãðîìàäÿíñüêó ñâ³äîì³ñòü, ïîêà-
çàòè ëþäÿì, ùî âîíè ìîæóòü 
âïëèâàòè íà ðîçâèòîê ì³ñòà.

Ùî ï³äòðèìóâàëè 
ñóñ³äè 

Äîïîêè ó Òåðíîïîë³ ãîòóþòüñÿ 
ðåàë³çîâóâàòè ³äå¿ òåðíîïîëÿí, 
â äåÿêèõ ì³ñòàõ ïðîåêòè â ðàìêàõ 
ãðîìàäñüêîãî áþäæåòó âæå ðåàë³-
çóâàëè. Ðåçóëüòàòàìè çàäîâîëåíà 
ÿê ãðîìàäà, òàê ³ âëàäà.

Òàê, äàíèìè ²íôîðìàö³éíî¿ 
êàìïàí³¿ «Ñèëüí³ø³ ðàçîì», 
ó ×åðí³ãîâ³ ñåðåä ï³äòðèìàíèõ 
æèòåëÿìè ïðîåêò³â âèÿâèëèñü 
ñòâîðåííÿ ñëóæáè ñîö³àëüíîãî 
òàêñ³, êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé 
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ïðîåêò, ÿêèé ïåðåäáà÷àº îôîðì-
ëåííÿ ôàñàä³â ì³ñòà â ïåâíîìó 
ñòèë³, áëàãîóñòð³é áåðåãîâî¿ çîíè 
òà ³íøå. Ó Ëóöüêó — ñåðåä ï³ä-
òðèìàíèõ æèòåëÿìè ³í³ö³àòèâ º 
ðåìîíò ïîìåøêàííÿ, äå æèâóòü 
òðîº ³íâàë³ä³â, îáëàøòóâàííÿ 
ñïîðòìàéäàí÷èêà, ñêâåðó, äèòÿ-
÷èõ ìàéäàí÷èê³â äëÿ òðüîõ ÎÑÁÁ 
òà ðåàë³çàö³¿ ³í³ö³àòèâè ç åíåð-
ãîçáåðåæåííÿ. Â ²âàíî-Ôðàíê³â-
ñüêó öå âñòàíîâëåííÿ îãîðîæ, 
îáëàøòóâàííÿ ïðèáóäèíêîâèõ 
òåðèòîð³é òà äèòìàéäàí÷èê³â.

Ó êîæíîìó ç öèõ îáëàñíèõ 
öåíòð³â âèä³ëÿëè ð³çí³ ñóìè 
íà ðåàë³çàö³þ ïðîåêò³â. Ïîäå-
êóäè ì³ñòà âñòàíîâëþâàëè îá-
ìåæåííÿ ùîäî ìàêñèìàëüíî¿ 
âàðòîñò³ îäíîãî ïðîåêòó. Íàïðè-
êëàä, ó ×åðêàñàõ âàðò³ñòü îäíîãî 
ïîäàíîãî ïðîåêòó íå ïîâèííà 
áóëà ïåðåâèùóâàòè 1 ìëí. ãðí, 
â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó — 50 òèñÿ÷.

Ùîïðàâäà, áåç íåäîë³ê³â 
íå îáõîäèòüñÿ ³ â òàêîìó ìåõà-
í³çìîâ³ ÿê áþäæåò ó÷àñò³. Íà-
ñàìïåðåä éäåòüñÿ ïðî òå, ùî 
ïðîöåñ éîãî ðîçïîä³ëó íå ðåã-
ëàìåíòóºòüñÿ íà çàêîíîäàâ÷î-
ìó ð³âí³. Íîðìàòèâíî-ïðàâîâà 
áàçà òàêîãî ðîçïîä³ëó — öå ëèøå 
ì³ñüê³ ïîñòàíîâè àáî ïðîãðàìè 
ðîçâèòêó ÷è âò³ëåííÿ áþäæåòó 
ó÷àñò³. Òîæ îäí³ íåäîë³êè âèíè-
êàþòü ÷åðåç ëþäñüêèé ôàêòîð, 
³íø³ äàþòü ïðî ñåáå çíàòè óæå 
áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿. 
Ïðè÷îìó ñõîæ³ ïðîáëåìè âèíè-
êàþòü íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, àëå ³ 
çà êîðäîíîì, ó ò³é æå Ïîëüù³.

Òàê, æèòåë³ ì³ñòà ÷àñòî íå óÿâ-
ëÿþòü âàðòîñò³ ðîá³ò, òîìó ñêëà-
äàþòü íåàäåêâàòí³ áþäæåòè 
ïðîåêò³â. Öå ñòàº ïðè÷èíîþ ¿õ 
â³äõèëåííÿ âëàäîþ. Â³äïîâ³äíî, 
àêòèâ³ñòè ðîç÷àðîâóþòüñÿ. Äåÿê³ 
ïðàêòèêè áþäæåòó ó÷àñò³ ðàäÿòü 
ðîáèòè «øïàðãàëêè áþäæåòó» — 
ñê³ëüêè êîøòóº àñôàëüòóâàííÿ 
ìåòðó äîðîãè, âñòàíîâëåííÿ 
ëàâî÷êè, ïîñàäêà äåðåâà, ðå-
ìîíò êâàäðàòíîãî ìåòðà äàõó. 
Ïðèì³ðîì, ó Ëþáë³í³ íà ñàéò³ 
áþäæåòó º ³ â³äïîâ³äíèé êàëü-
êóëÿòîð. À ùå ñåðåä ïðîáëåì, 
ùî âèíèêàþòü, — ïèòàííÿ äî-
ñòîâ³ðíîñò³ ãîëîñóâàííÿ òà ³íîä³ 
«ñêóïà» ³íôîðìàö³éíà êàìïàí³ÿ. 
Óò³ì, ÿê êàæóòü àíàë³òèêè, áþ-
äæåò ó÷àñò³ — ÷è íå íàéêðàùèé 
ìåõàí³çì äëÿ ïîðîçóì³ííÿ ì³æ 
âëàäîþ òà ëþäüìè, ³ äëÿ ïîäî-
ëàííÿ êîðóïö³¿ ó ïèòàííÿõ, ÿê 
çðîáèòè ð³äíå ì³ñòî êðàùèì, 
êðàñèâ³øèì, çðó÷í³øèì.

Можливості :  Уже з вересня тернополяни зможуть 
подавати пропозиції щодо створення у місті того, чого, на 
їхню думку, бракує найбільше. Для втілення ідей міськрада 
зобов’язалася виділяти до 1% від бюджету Тернополя. Це 
становить приблизно п’ять мільйонів гривень у рік

МИ ЗАПИТАЛИ В ТЕРНОПОЛЯН

Чого вам бракує для відпочинку у Тернополі?

Антон МАРЧЕВСЬКИЙ, 
журналіст-фрілансер:

— У Тернополі часто чуємо про 
реконструкцію то скверу, та 
майданчика, то Набережної. 
Але певною мірою все вигля-
дає одноманітно. Можливо, 
міськраді, проводячи ту чи іншу 
реконструкцію, треба питати 
тернополян, а що ви хочете тут 
бачити? Роблячи щось, варто 
додатково дбати про облашту-
вання громадського простору. 
Чому б не зробити в мікрорайо-
нах у скверах вуличні столики 
для настільного тенісу, чи гри в 
шахи. Або облаштувати місце 
для вуличного кіно. Щось для 
того, аби і дорослим хотілося 
більше часу проводити на вулиці.

Юлія ШВЕЦЬ,                  
редактор онлайн-видання:

— У Тернополі бракує цілісності, 
він схожий на картату і пошар-
пану ковдру через відсутність 
правил розміщення реклами 
та вивісок. Пересмикує через 
«євро балкони», «євро ліпнину» 
та решту гріхів проти естетики, які 
тернополяни хаотично встанов-
люють на будинках. Найперше, 
що я впровадила б: чіткі правила 
щодо втручання у зовнішній ви-
гляд споруд. Уніфікація вивісок 
щонайменше в історичній частині 
міста. Заборона реклам-спотика-
чок, які створюють перешкоди для 
пішоходів. Нещадні штрафи за 
порушення цих вимог. Хочу, аби 
кожне громадське місце у Терно-
полі було доступне для людей з 
інвалідністю.

Роман КИРИЛІВ, студент:

— На мою думку, у місті дуже 
мало відкритих літніх сцен, де 
б мали змогу виступати музи-
канти-любителі, мало цікавих 
арт-виставок чи взагалі арт-шоу 
під відкритим небом. Все ж таки 
літо. Тішить, що в нас проходить 
чемпіонат з водно-моторного 
спорту. На жаль, туристів біль-
ше немає чим зацікавити. Як для 
міста з озером в центрі, то дуже 
мало дійств на воді – їх взагалі 
немає. І, на жаль, озеро не в най-
кращому стані. В занедбаному 
стані і пляж.

Вікторія БРОНЕЦЬКА, 
студентка:

— Тернопіль – одне з найприва-
бливіших міст в Україні. У ньому є 
безліч історичних та архітектурних 
пам’яток. Зараз триває капремонт 
дворів, доріг, оновлення дитячих 
майданчиків та бульварів. Але 
йому не вистачає велодоріжок, 
собачих баків, безкоштовних уми-
вальників та туалетів для туристів. 
Я б хотіла, щоб у місті поменша-
ло вивісок та білбордів, на авто 
та вокзалах були інфостенди з 
картою про визначні місця. Щоб 
наші люди нарешті стали людь-
ми, а не бидлом. Про це можна 
багато писати і наводити безліч 
прикладів.

Андрій ГРИЦАЙ, студент:

— Народився, живу, працюю та 
розвиваюся я у Тернополі. Упро-
довж усіх років я побачив, що 
моє місто змінюється на краще! 
Ремонтують дороги, відкривають 
дитячі спортивні майданчики, роз-
вивають інфраструктуру. Хотілося 
б, щоб і надалі місто розвивалось. 
Щоб ремонтували дороги і вулиці 
у всіх спальних районах, щоб від-
кривали повсюди спортивні май-
данчики, адже спорт – майбутнє 
здорової нації! Хотілося б побіль-
ше арту, вишуканого дизайну на 
фасадах будинків тощо. Розвитку 
новітніх технологій, на кшталт, со-
нячного дерева на Театральному.

ЙЙЙЙЙЙ Галина КРАВЧУК, 
менеджер з гарантій::

— – Щодня їжджу на роботу вул. 
Микулинецькою. Порадував не-
щодавній її ремонт між «Ватрою» 
і зупинкою «Тубдиспансер». Водії 
завжди раді проїхати хоча б кілька 
метрів по-людськи. Не завадило 
б відремонтувати вулицю ще в 
кількох місцях. Проміжок перед 
авторинком – латка на латці, осо-
бливо під час злив. Стік там майже 
не працює і від найменшого дощу 
серйозно затоплює проїжджу ча-
стину. Не можна сказати, що у 
місті нічого не робиться. Але поки 
з одного боку робиться, з іншого 
розвалюється.

НАЙЦІКАВІШІ ВІДГУКИ З САЙТУ  HTTP://TE.20MINUT.UA/10533369
Бучок Богдан

 Çðîáèòè ïàðê á³ëüø 
îñâ³òëåíèì íà «Ñõ³äíî-
ìó», îáðîáèòè ³ ïîì³-
íÿòè ôîíòàí, òàêîæ â 
ïàðêó çðîáèòè á³ëüøèé 
³ êðàñèâ³øèé. À òî òîìó 
ôîíòàíîâ³ êóïà ðîê³â, 
â³í âæå ³ òàê íåùàñíèé.

wert
Íà ÁÀÌ³ ³ Êàíàä³ 

ìîæíà çáóäóâàòè ãðî-
ìàäñüêèé áàñåéí, ÿê 
öå º ó áàãàòüîõ ì³ñòàõ 

Ïîëüù³. Ìîæíà âñòà-
íîâèòè ì³í³ìàëüíó 
ïëàòó, ùîá âèñòà÷àëî 
íà óòðèìàííÿ çàêëàäó 
³ çàðïëàòó. Àëå ùîá 
öå íå áóëà êîìåðö³éíà 
óñòàíîâà. Ãàðíå ì³ñöå 
- á³ëÿ 23 øêîëè.  

Анонім
Òà ùî òàì ì³íÿòè? 

Äîðîãè õî÷à á ïîðîá³òü, 
ïàðêîâêè. Äèòÿ÷³ ìàé-
äàí÷èêè. Ëþäè á óæå 
áóëè çàäîâîëåí³

Oleg Synovets
Äóæå ÷àñòî íà ïðî-

ñïåêò³ Ñ. Áàíäåðè 
àâòîìîá³ë³ñòè òà ìî-
òîöèêë³ñòè çàáóâàþòü, 
ùî ¿äóòü â íàñåëåíîìó 
ïóíêò³, à íå ïî ãîíî÷í³é 
òðàñ³. Íà ìî¿é ïàì’ÿò³ 
áàãàòî ñìåðòåëüíèõ 
ÄÒÏ ñàìå ÷åðåç ïåðå-
âèùåííÿ øâèäêîñò³, 
òîìó ïðîïîíóþ âñòà-
íîâèòè íà ïðîñïåêò³ Ñ. 
Áàíäåðè â ðàéîí³ ì³æ 
«Îáíîâîþ» òà Îáëàñ-

íîþ ë³êàðíåþ êàìåðè 
àâòîìàòè÷íî¿ ô³êñàö³¿ 
ïîðóøåíü ÏÄÐ, ÿê³ á 
ñòåæèëè ïåðø çà âñå 
çà äîòðèìàííÿì øâèä-
êîñò³ ðóõó. Â áàãàòüîõ 
ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ 
öå äîïîìàãàº çáåðåãòè 
æèòòÿ ëþäåé.

Бобрівець Наталя
Òðåáà äèòÿ÷èé ìàé-

äàí÷èê ó Ñòàðîìó 
ïàðêó, ä³òåé áàãàòî, 
ãðàòèñü í³äå.
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Відомі люди очима дітей
«RIA плюс» продовжує рубрику «Відомі люди очима дітей». Задля експерименту наш кореспондент показала дітям фото 
політиків, високопосадовців і відомих тернополян

Вікторія Бронецька 
— студентка

Катруся (5 р.):
  Ця тьотя працює моделлю. 

Її робота — посміхатись, коли 
її фотографують.

Богданчик (6 р.):о
  Вона ловить привидів, як 

у мільтфільмі. У неї є «пушка» 
і вона нею стріляє.

Андрій Палюх 
— громадський діяч

Юрчик (5 р.):рррррррррррр
  Цей дядько вміє ходити 

на руках. І ще він вміє високо 
стрибати. Так, він спортсмен.

Ангеліна (6 р.):
  Цей дядько працює якимось 

вчителем чи професором. Він 
розказує про небо.

Аня Кравець 
— журналіст

Женя (5 р.):
  Ця тьотя малює тьотям губи 

і очі. У неї є багато різнокольо-
рових помад.

Оленка (5 р.):О
  Ця тьотя живе у рожевих 

квітах. Вона якась квіткова фея. 
Її робота — всюди приносити 
квіти.

Микола Хоронжук 
— патрульний

Ліля (5 р.):
  Цей дядько працює взимку 

на вулиці. Він тепло одягнений 
і має торбу з подарунками.

Назарчик (5 р.):На
  Цей дядько працює в полі-

ції. Його бояться погані дядьки. 
І він робить пістолетом так: пах-
пах.

Леся Цуренко 
— тенісистка

Ромчик (5 р.):
  Ця тьотя пече дуже смачне 

печиво у формі машинок. Воно 
з шоколадом і горішками.

Віта (5 р.):
— Робота цієї тьоті говорити. Її 
щось питають, а вона починає 
щось розповідати.

Гості  До Тернополя приїхали 19 
стажерів з різних країн світу для того, 
щоб познайомитись з українськими 
традиціями, культурою та людьми

âðàæåííÿ â³ä óêðà¿íñüêèõ ì³ñò òà 
ëþäåé ó ³íîçåìö³â äîñèòü êîëî-
ðèòí³.

— Íàñïðàâä³ ÿ äóæå ëþáëþ 
Óêðà¿íó ³ ìåíå âðàçèëî òå, ùî òóò 
óñå ÷èñòî ³ îðãàí³çîâàíî. ² äóæå 
íèçüê³ ö³íè, — ðîçïîâ³äàº 21-ð³÷íà 
Ìåð³àì ³ç ªãèïòó. — Àëå ïðîáëå-
ìà ó òîìó, ùî ó âàñ ìàëî ëþäåé 
ðîçìîâëÿº àíãë³éñüêîþ ³ ç íèìè 
ñêëàäíî êîíòàêòóâàòè.

Íàòîì³ñòü ºãèïòÿíèí Êàð³ì îá-
ðàâ Óêðà¿íó ó ïðîåêò³ òîìó, ùî 
éîãî òàòî òóò áóâ óæå ñ³ì ðàç³â.

— Â³í ðîçïîâ³äàâ áàãàòî ïðî 
âàøó äåðæàâó, — êàæå õëîïåöü. — 
ß ââàæàþ, ùî ³ñòîð³¿ íàøèõ 
äåðæàâ äóæå ïîä³áí³, îñê³ëüêè 
ó ªãèïò³ òàê ñàìî ÿê ³ â Óêðà¿í³ 
áóëè ð³çí³ çàãàðáíèêè. ² öå çàëè-
øàº âïëèâ íà íàñòóïí³ ïîêîë³ííÿ.

Åä³ ç Ìàëàéç³¿ ïðè¿õàâ, áî áàãà-
òî éîãî äðóç³â, ÿê³ óæå òóò áóëè ³ 
ðîçïîâ³äàëè ïðî òå, ùî ñþäè âàðòî 
ïðè¿õàòè — òóò êëàñíî.

— ß õîò³â ñïðîáóâàòè ùîñü 
íîâå, — ðîçïîâ³äàº Åä³. — Ìåí³ 
ïîäîáàºòüñÿ ó âàñ, áî òóò äåøå-
âà ¿æà, îäÿã òà ³íø³ ðå÷³. Òàêîæ 
ó âàñ õîðîøà ïîãîäà — íå õîëîäíî 
³ íå ñïåêîòíî. Ùå âàøå ì³ñòî äóæå 
êîìïàêòíå, ìàëåíüêå.

Íå ïîòð³áíî äàëåêî éòè, ùîá 
ä³ñòàòèñü äî ïîòð³áíîãî òîá³ ì³ñöÿ. 
Àäæå âñå ï³ä ðóêàìè, ï³äñóìîâóº 
â³í.

25-ð³÷íèé Ò³ì ç Í³ìå÷÷èíè 
íàñïðàâä³ ïîòðàïèâ â Óêðà¿íó 
âèïàäêîâî.

— ß õîò³â ïî¿õàòè â áóäü-ÿêó 
êðà¿íó ó Ñõ³äí³é ªâðîï³, òîìó 
ïîäàâàâ çàÿâêè íà óñ³ ïðîåêòè 
â ð³çíèõ êðà¿íàõ. Ìåíå âèáðàëè 
â Óêðà¿í³, — ïîÿñíþº â³í. — Çäà-
ºòüñÿ, ùî Óêðà¿íà äîñèòü äàëåêî 
â³ä Í³ìå÷÷èíè, àëå öå íà òàê äà-
ëåêî, ùîá íå ¿õàòè ñþäè. ß áà÷ó 
â³äì³ííîñò³ ó ìåíòàë³òåò³ óêðà¿í-
ö³â òà í³ìö³â ³ ìåí³ öå äóæå ö³êà-

âî. Çàõ³äíà Óêðà¿íà ìåí³ òð³øêè 
íàãàäóº Àâñòð³þ àðõ³òåêòóðîþ, 
çì³øàíîþ ç Ðàäÿíñüêèì Ñîþçîì. 
² ó âàñ ñïðàâä³ âæå äóæå êîìïàê-
òíî ³ áëèçüêî îäíå á³ëÿ îäíîãî. 
Êîëè ìè áóëè ó ²âàíî-Ôðàíê³â-
ñüêó, òî â³äâ³äàëè Êàðïàòè, áóëè 
íà Ãîâåðë³. Â³äâ³äàëè Õîòèíñüêèé 
³ Êàì’íåöü-Ïîä³ëüñüêèé çàìêè. 
Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ, ùî â³ä ì³ñòà 
äî ì³ñòà íåäàëåêî.

Іñíóþòü óïåðåäæåííÿ
Ùîäî ñòåðåîòèï³â, ÿê³ áóëè 

ó ³íîçåìö³â äî òîãî ÿê âîíè ïðè-
¿õàëè íà Çàõ³äíó Óêðà¿íó, òî ïåð-
øèì íà öå ïèòàííÿ â³äïîâ³â Åä³.

— «Âîäêà», — âèãóêíóâ õëîïåöü. 
À ïîò³ì Êàð³ì äîïîâíèâ, ùî º 
äóìêà ïðî òå, ùî óêðà¿íö³ äóæå 
áàãàòî ï’þòü. ² ùå éîãî çäèâóâàëî, 
ùî â Óêðà¿í³ æ³íêè äóæå áàãàòî 
ïðàöþþòü.

— Öå ïîøèðåíèé ñòåðåîòèï, ùî 
ðîñ³ÿíè òà óêðà¿íö³ âæèâàþòü áà-
ãàòî àëêîãîëþ, çîêðåìà ãîð³ëêè, — 
êàæå Êàð³ì. –Àëå öåé ñòåðåîòèï 
çëàìàâñÿ. Ìè çðîçóì³ëè, ùî âàøà 
ìîëîäü íå òàê óæå ³ áàãàòî õîäèòü 
â êëóáè ³ âæèâàº àëêîãîëü. Ùå ìè 

çðîçóì³ëè, ùî æ³íêè òóò äóæå áà-
ãàòî ïðàöþþòü. Íàñïðàâä³ íàáàãà-
òî âàæ÷å, àí³æ ÷îëîâ³êè. Â íàø³é 
êðà¿í³ öå íå òàê. Òîìó öå äèâóº.

Ìåð³àì â³äçíà÷èëà, ùî ùå îäèí 
ñòåðåîòèï ó ñâ³ò³ — â³éíà â Óêðà-
¿í³.

— Óñ³ ââàæàþòü, ùî ó âàñ ïîâí³-
ñòþ â óñ³é êðà¿í³ äóæå íåáåçïå÷íî, 
àëå ìè ïðè¿õàëè ñþäè ³ íà Çàõ³ä-
í³é Óêðà¿í³ äóæå áåçïå÷íî, — êàæå 
ä³â÷èíà.

Í³ìåöü Ò³ì òåæ çãàäàâ ïðî â³éíó 
³ ïðî òå, ùî áàãàòî éîãî äðóç³â 
çàïèòóâàëî ÷è â³í íå ç³áðàâñÿ 
íà â³éíó?

— Áàãàòî í³ìåöüêèõ ìåä³à ðîç-
ïîâ³äàþòü ïðî òå, ùî â³éíà éäå 
ïî âñ³é Óêðà¿í³, à íå ëèøå íà ñõî-
ä³, — êàæå Ê³ì.

Ïðèáóâøè ó Òåðíîï³ëü, Êàð³ì 
³ç ªãèïòó áóâ äóæå âðàæåíèé âå-
ëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ³íîçåìö³â ó íà-
øîìó ì³ñò³.

— Ó âàñ ì³æíàðîäíå ì³ñòî ³ öå 
ðîáèòü éîãî îñîáëèâèì, — êàæå 
Êàð³ì — Â ³íøèõ ì³ñòàõ ÿ òàêîãî 
íå áà÷èâ.

Ïðîòå âñ³ âðàæåííÿ â³ä Òåðíî-
ïîëÿ ó ñòàæåð³â ëèøå ïîïåðåäó, 

îñê³ëüêè âîíè ñþäè ëèøå ïðèáó-
ëè. Àëå âæå âñòèãëè ñïðîáóâàòè ³ 
ïîëþáèòè óêðà¿íñüêó êóõíþ.

— ×è ìîæó ÿ ñêàçàòè 
50 íà 50? — êàæå Êàð³ì. — ßê 
íà ìåíå, òî áîðù ³äåàëüíèé, 
à îò âàðåíèêè ìåí³ íå äóæå ñïî-
äîáàëèñü.

Í³ìöåâ³ Ò³ìó áîðù òåæ äóæå 
ñïîäîáàâñÿ. Õëîïåöü íàâ³òü íèì 
ñí³äàâ, íåâàæàþ÷è íà òå, ùî â³í 
íå ¿ñòü íà ñí³äàíîê ïåðøèõ ñòðàâ.

— Âàøà êóõíÿ äóæå ñõîæà ç í³-
ìåöüêîþ, — êàæå õëîïåöü. — Âè 
òåæ ãîòóºòå ìàêàðîíè, êàðòîïëþ, 
ñîñèñêè. Ìåí³ âàøà êóõíÿ ïîäî-
áàºòüñÿ.

Â³äãóêè ñòàæåð³â ìîæíà áóäå 
ïðî÷èòàòè ó ãðóï³ Feel Ukraine 
ó Facebook.

Äî ñëîâà, òåðíîï³ëüñüê³ ñòó-
äåíòè òåæ ìîæóòü ïî¿õàòè â ³íø³ 
êðà¿íè ó ðàìêàõ òàêèõ ïðîåêò³â. 
Íàðàç³ ç Òåðíîïîëÿ ïî¿õàëî 10 ñòó-
äåíò³â, çàçíà÷èëà ²ðèíà Ãðèãîð-
÷óê. Âîíè ïîïðÿìóâàëè ó Êèòàé, 
Áîëãàð³þ, Í³ìå÷÷èíó, Óãîðùèíó 
òà Ðóìóí³þ. Àáè ïðèºäíàòèñÿ äî 
ïðîåêòó, ñòåæòå çà âêàçàíîþ ãðó-
ïîþ ó ñîöìåðåæàõ.

ІНОЗЕМЦІ У ТЕРНОПОЛІ РОЗПОВІЛИ, 
ЩО ДУМАЮТЬ ПРО УКРАЇНУ

– Мені сподобався український борщ, а от вареники не дуже, – каже Тім із Німеччини (другий справа)

МАР’ЯНА ДОХВАТ, 0-97-783-53-39
MARJANA.DOKHVAT@GMAIL.COM

— Äâà äåñÿòêè ó÷àñíèê³â ç 
10 êðà¿í ñâ³òó ïîäîðîæóþòü Çà-
õ³äíîþ Óêðà¿íîþ. Öå ëþäè ç 
Òóðå÷÷èíè, ªãèïòó, Ìàðîêêî, 
Òóí³ñó, Í³ìå÷÷èíè, Ìàëàéç³¿, 
Êèòàþ, Áàõðåéíó, Í³äåðëàíä³â 
òà Ìåêñèêè, — ðîçïîâ³äàº êîîð-
äèíàòîð Feel Ukraine ó Òåðíîïîë³ 
²ðèíà Ãðèãîð÷óê. — Öåé ïðîåêò 
ðîçïî÷àâñÿ 11 ëèïíÿ ³ òðèâàòèìå 
äî 22 ñåðïíÿ.

Ñóòü ïðîåêòó òîìó, ùîá ðîç-
âèíóòè áðåíä Óêðà¿íè íà ì³æ-
íàðîäíîìó ð³âí³ äëÿ òîãî, ùîá 
ïðèâàáèòè òóðèñò³â.

Õîò³â ñïðîáóâàòè 
ùîñü íîâå

— Ùîá ëþäè ïðè¿æäæàëè 
äî íàñ, ï³çíàâàëè êóëüòóðó, òðà-
äèö³¿, — êàæå ²ðèíà. — Ìîæëèâî, 
ùîá ëàìàëè ÿê³ñü ñòåðåîòèïè, 
ÿê³ ³ñíóþòü ó ñâ³ò³ ïðî Óêðà¿íó 
çàðàç. Áî, ÿê ìè ïîáà÷èëè ïðè 
ñï³ëêóâàíí³ ç íàøèìè ñòàæåðà-
ìè, ó íèõ º áàãàòî äóìîê ïðî 
íàøó êðà¿íó, ÿê³ íå â³äïîâ³äàþòü 
ä³éñíîñò³.

Ïåðøèõ äâà òèæí³ âîíè ïåðå-
áóâàëè ó Ëüâîâ³, çãîäîì — â ²âà-
íî-Ôðàíê³âñüêó, ×åðí³âöÿõ ³ íà-
ðàç³ ïðîòÿãîì òèæíÿ âîíè ï³çíà-
âàòèìóòü Òåðíîï³ëüùèíó.

— Òåðíîïîë³ ñòàæåðè ìàòèìóòü 
åêñêóðñ³¿ ó ìóçå¿, òðåí³íãè íà òåìó 
ôîòî, â³äåî òà íàïèñàííÿ ñòàòåé, — 
ïðîäîâæóº êîîðäèíàòîð. — Àäæå 
íàø³ ñòàæåðè – öå ïðîôåñ³îíàëè 
àáî ëþáèòåë³ ó ò³é ÷è ³íø³é ñôåð³. 
Âîíè çàéìàþòüñÿ òèì, ùîá çðî-
áèòè òóò ïåâí³ ìàòåð³àëè, áóêëåòè 
òà ³íôîãðàô³êè, ÿê³ ìè âèñâ³òëþ-
âàòèìå íà ñòîð³íêàõ Feel Ukraine 
ó ñîöìåðåæàõ.

Óñ³ ñòàæåðè âïåðøå ïîäîðîæó-
þòü Çàõ³äíîþ Óêðà¿íîþ. Ïåðø³ 
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Найближчим часом свята тернопільських замків відбудуться:
– в Токівському замку – 21 серпня, с. Токи Підволочиського району,
– у Підзамоцькому замку – 4 вересня, с. Підзамочок Бучацького 
району, 
– у Вишнівецькому замково-палацовому комплексі – 14 жовтня, 
смт Вишнівець Збаразького району.
– На фестиваль борщівської вишиванки та борщу запрошує 11 
вересня Борщів.

ДОВІДКА

Вікенд  Вчилися танцювати 
середньовічний бранль, відривалися 
під драйвову музику етногуртів та 
смакували стравами на вогні під час 
історичного дня «Гольський FEST» у 
Чорткові

Пан і пані Гольські підписували 
грамоти на згадку про фестиваль. 
Щодо символічної оплати за грамоту 
можна було торгуватися

Обладунки лицарів 
з клубу військово-
історичної 
реконструкції 
«Подільська хоругва» 
важать більше 50 кг
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ПОДОРОЖ У ЧАСІ – В ЧОРТКОВІ

ДІАНА ОЛІЙНИК, 0-67-346-52-39, 
DIANA.OLIJNYK@GMAIL.COM

Ïîòðàïèòè ó ÷àñè Ñåðåäíüî-
â³÷÷ÿ ìîæíà áóëî ó ïåðøèé äåíü 
ôåñòèâàëþ «Ãîëüñüêèé FEST» 
ó ×îðòêîâ³. Òóò ìîæíà áóëî 
ïîñòð³ëÿòè ç àðáàëåòà, ïîáèòè-
ñÿ íà ì’ÿêèõ ìå÷àõ, ïîêèäàòè 
ñïèñà, íàâ÷èòèñÿ òàíöþâàòè ñòà-
ðîâèííèé ñåðåäíüîâ³÷íèé òàíåöü 
áðàíëü, ïîâáîë³âàòè çà ÿêîãîñü 
ºâðîïåéñüêîãî ëèöàðÿ ÷è ïî-
äèâóâàòèñÿ ìàéñòåðíîñò³ þíèõ 
êîçàê³â-õàðàêòåðíèê³â.

Íå ë³íèâ³ ³ íå çìîðåí³ êîâ-
áàñêàìè, ïèâîì ÷è íàëèâêàìè 
â³äðèâàëèñÿ ï³ä ìóçèêó ³ ñï³âè 
àâòåíòè÷íèõ ãóðò³â, ñì³ÿëèñÿ ç³ 
ñòàðîâèííèõ ôàðñ³â, íà ïîâíó 
ïîðèíóëè â àòìîñôåðó ñåðåäíüî-
â³÷íîãî çàìêó ï³ä ÷àñ âîãíÿíîãî 
øîó.

— Äèâíî, ùî òàê ìàëî ëþäåé 
ñüîãîäí³, — êàæå òåðíîïîëÿíèí 
Âàñèëü. — Àëå ç ³íøîãî áîêó 
íåìà âåëèêèõ ÷åðã, âñå ìîæíà 
ïîáà÷èòè, äèòèíó âèäíî, íåìà 
íàòîâïó — áåçïå÷íî. Á³ëüø³ñòü 
íàïåâíå ï³äòÿãíåòüñÿ áëèæ÷å 
äî íî÷³ íà îñíîâí³ ðîçâàãè.

Óïðîäîâæ óñüîãî äíÿ ãîñòåé â³-
òàëè ãîñïîäàð³ çàìêó ïàí òà ïàí³ 
Ãîëüñüê³. Âîíè ³ â³äêðèâàëè ôåñ-
òèâàëü. Öå â÷èòåëü ç Êîïè÷èíö³â 
Ñåðã³é ßðìîëåíêî òà ÷îðòê³âñüêà 
äèçàéíåðêà ²ðèíà Âåðá³öüêà.

— ß âèêëàäàþ òðóäîâå íàâ-
÷àííÿ ³ çàõèñò â³ò÷èçíè â Êî-
ïè÷èíöÿõ, áåðó ó÷àñòü ó íàøîìó 
äðàìàòè÷íîìó êîïè÷èíåöüêîìó 
òåàòð³, — ðîçïîâ³äàº Ñåðã³é ßð-
ìîëåíêî. — Ìàâ áóòè àêòîð ³ç 
×îðòêîâà, òà â íüîãî íå âèéøëî, 
òîìó ÿ ñòàâ ïàíîì Ãîëüñüêèì. 
Ñïåö³àëüíî äëÿ ðîë³ ãîòóâàòèñÿ 
íå ïîòð³áíî áóëî. Ìè õîäèìî 
òåðèòîð³ºþ çàìêó, ùîá ëþäè áà-
÷èëè íàñ, ñòâîðþºìî àòìîñôåðó, 
ç íàìè ìîæíà ñôîòîãðàôóâàòèñÿ. 
Ï³äïèñóºìî ãðàìîòè ëþäÿì, ÿê³ 
õî÷óòü ìàòè çãàäêó ïðî ôåñòè-
âàëü, òóò º ïå÷àòêà, äî ðå÷³ ïðî 
ãðîø³ ìîæíà òîãðóâàòèñÿ, òî äî-
áðîâ³ëüí³ âíåñêè.

×îðòê³â÷àíêà ²ðèíà Âåðá³öü-
êà — õóäîæíèê, äèçàéíåð, âè-
êëàäà÷, ìàéñòåð ëÿëüêè-ìîòàíêè.

— ßê ïàí Ãîëüñüêèé áóäå ñàì? 
Òî æ ÿ ñêëàäàþ éîìó êîìïàí³þ. 
Õî÷ ÿ é ïàí³, òà êîñòþìè øèëà 
ñàìà, ³ ãðàìîòè ðîáèëè, öå âñå 

ðó÷íà ðîáîòà, òàêîæ ìè ïîñòà-
âèëè ñòèë³çîâàíå øàòðî, âñå äëÿ 
òîãî, ùîá ñòâîðèòè àòìîñôåðó 
Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ. Òåìà ôåñòèâà-
ëþ — ç ãëèáèí ³ñòîð³¿ — â ñüî-
ãîäåííÿ. Òîáòî éäåòüñÿ ïðî 
ñïðîáó ïîºäíàòè â÷îðà ³ çàâòðà. 
Òî ìè — ò³, ùî â÷îðà, — ñì³ºòüñÿ 
ïàí³ ²ðèíà.

Òàíö³ ç ñþðïðèçîì ï³äãîòóâàëè 
äëÿ ãîñòåé ôåñòèâàëþ ó÷àñíèêè 
òåàòðó-ñòóä³¿ «Ë³íê» ç Êàì’ÿí-
öÿ-Ïîä³ëüñüêîãî. Ùîéíî îñâîºí³ 
ïà äàâíüîãî òàíöþ òðåáà áóëî 
âèêîíóâàòè â òàêò ìóçèö³, ÿêà 
ïîñò³éíî ïðèøâèäøóâàëàñÿ.

— Ñåðåäíüîâ³÷í³ òàíö³ äàëè 
æèòòÿ áàãàòüîì ñó÷àñíèì òàí-
öÿì, — ðîçïîâ³äàº ¿õí³é êåð³â-
íèê Âàëåð³é Ñâåðåäà. — Áðàíëü 
ç ôðàíöóçüêî¿ ïåðåêëàäàºòüñÿ ÿê 
ïîãîéäóâàííÿ. ª äåê³ëüêà ð³çíî-
âèä³â áðàíë³â. Íàïðèêëàä, ñàáî 
ïîõîäèòü â³ä íàçâè âçóòòÿ, ó ÿêî-
ìó éîãî òàíöþâàëè. Íà ï³âíî÷³ 
Ôðàíö³¿ áóëî ïîøèðåíå âçóòòÿ 
ñàáàòîíè, öå òàê³ äåðåâ’ÿí³ êàï-
ö³, ³ öåé òàíåöü íàçâàëè ñàìå 
÷åðåç òå, ùî éîãî òàíöþâàëè 
â íèõ. À áðàíëü «øàðëîòòà» îò-
ðèìàâ òàêó íàçâó ÷åðåç òå, ùî, 
ìàáóòü, ÿêèéñü ôðàíöóçüêèé êî-
çàê çàêîõàâñÿ â ä³â÷èíó ³ çâàëè 
¿¿ Øàðëîòòà, â³í çàòàíöþâàâ äëÿ 
íå¿ òàíîê ³ íàçâàâ éîãî ³ì’ÿì 
ä³â÷èíè.

Ñåðåäíüîâ³÷í³ ìåøêàíö³ çàìêó 
òà ëèöàð³ — öå ó÷àñíèêè êàì’ÿ-
íåöü-ïîä³ëüñüêîãî òåàòðó «Ë³íê» 
³ êëóáó â³éñüêîâî-³ñòîðè÷íî¿ 
ðåêîíñòðóêö³¿ «Ïîä³ëüñüêà õî-
ðóãâà».

— Ìè â³äòâîðþºìî XIV ñòî-
ë³òòÿ. Íàìàãàòèìåìîñÿ ñì³øèòè 
ëþäåé ñòàðîôðàíöóçüêèìè ôàð-
ñàìè ôàáë³î. Õëîïö³ ïîêàçóþòü 
ñâîþ ìàéñòåðí³ñòü âîëîä³ííÿ 
ñåðåäíüîâ³÷íîþ çáðîºþ, à ìè 

çàîõî÷óºìî ãîñòåé ôåñòèâàëþ, 
ùîá ñïðîáóâàëè ñåáå ó ñòð³ëüá³ 
ç àðáàëåòó, ìåòàíí³ ñïèñà, ùîá 
áèëèñÿ íà ì’ÿêèõ ìå÷àõ, à âíî÷³ 
ïîêàæåìî âîãíÿíå øîó, — ðîç-
ïîâ³äàº Âàëåð³é Ñâåðåäà.

Ðåêîíñòðóêö³ºþ â³í çàéìàºòü-
ñÿ ìàéæå ï’ÿòü ðîê³â, à òåàòðîì 
çàõîïëþºòüñÿ ùå ç³ øêîëè. Ðà-
í³øå çàê³í÷èâ Êàì’ÿíåöü-Ïî-
ä³ëüñüêèé àãðàðíèé êîëåäæ, 
ïîò³ì — àãðàðíèé óí³âåðñèòåò, 
çäîáóâàâ ïðîôåñ³þ åëåêòðèêà, 
ïîò³ì á³îòåõíîëîãà, àëå çðîçóì³â, 
ùî òåàòð — öå éîãî, òîìó òðå-
òþ îñâ³òó çàðàç çäîáóâàº â ãàëóç³ 
êóëüòóðè.

— Ïîäèâ³òüñÿ íà íàñ, ÿê 
òî ìîæå áóòè íå êðóòî ïîõîäèòè 
ó âàð’ÿòñüêîìó âáðàíí³, ïîðàäó-
âàòè ëþäåé, ñàìîìó ùîñü íàâ÷è-
òèñÿ! — êàæå Âàëåð³é. — Íàâ³òü 
ÿêùî òè íå ³ñòîðèê, ïàðàëåëüíî 
òè ÿêîñü âçàºìîä³ºø ç íåþ, âè-
â÷àºø ¿¿. Òî êðóòî!

Â³í ðîçïîâ³äàº ïðî êîñòþìè 
ó÷àñíèê³â òåàòðó.

— Ó øê³ðÿíîìó êîñòþì³ çà-
çâè÷àé õîäèâ êàò, ÿê öå íå äèâ-
íî çâó÷èòü, áî âñ³ çâèêëè, ùî 
öå ìàº áóòè äÿäüêî â êàïòóð³ 
ç ïðîð³çàíèìè î÷èìà, — ðîç-
ïîâ³äàº Âàëåð³é. — Íàñïðàâä³ 
öå áóëî íå òàê, òêàíèíà áóëà 
äîñèòü äîðîãà, à øê³ðó áóëî 
çíà÷íî ëåãøå â³äìèòè. Ñüîãîäí³ 
ÿ âèêîíóþ ðîëü Ãàðîëüäà — öå 
çíàâåöü ãåðàëüäèêè, ãåðá³â. ß º 
âåäó÷èì ëèöàðñüêîãî òóðí³ðó ³ 
âèêîíóþ äåê³ëüêà ðîëåé ó ôàðñàõ 
ôàáë³î. Íàø õîðåîãðàô Ìèêîëà 
ó êîñòþì³ ñòàðîñòè àáî êàï³òàíà 

ãàðí³çîíó, ÿêèé îáîðîíÿº âõ³ä 
â ì³ñòî, ä³â÷àòà — ó êîñòþìàõ, 
ñòèë³ñòèêà ÿêèõ ç³áðàíà ç³ âñ³º¿ 
ªâðîïè — òàê õîäèëè àíãë³é-
êè, ôðàíöóæåíêè. Ìîæëèâî, 
ìè íå äîòÿãóºìî äî ñïðàâæíüî¿ 
ðåêîíñòðóêö³¿ ó ïëàí³ ìàòåð³àë³â 
÷è ïîøèòòÿ, àëå äëÿ òåàòðó öüîãî 
äîñòàòíüî. Ìè ñòâîðþºìî àí-
òóðàæ, äîäàþ÷è àêòîðñüêî¿ ãðè.

Валерій Свереда 
з Кам’янець-
подільського театру-
студії «Лінк» (справа) 
тренується перед 
фаєршоу

Середньовічні 
красуні мали 

заплетене 
волосся, тож 

дівчата з театру 
довго чепурилися 

перед виступом

Козаки-характерники 
з Ворохти лежали на 

цвяхах, ходили по битому 
склі та демонстували 

бойове мистецтво

Печеними ковбасками та 
картоплею по-селянськи 
в основному пригощали 

на фестивалі. Найцікавіші 
канапки були з паштету із 

сала з часником і квашеним 
огірком
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Палац у парку.  
Так тернополяни називають приватний 
майновий комплекс посеред «Загребелля» 
на огородженій території в майже 4,3 
га. Ця величезна ділянка завдяки міській 
владі в 2011 році стала приватною. Та зараз 
з’ясувалось, що продаж землі – оборудка

ЧОТИРИ ГЕКТАРИ В «ЗАГРЕБЕЛЛІ» ПРОДАЛИ 
НЕЗАКОННО

АНДРІЙ ШКУЛА, 0-97-742-35-45, 
SHKYLA@GMAIL.COM

Ó 2011 ðîö³ Òåðíîï³ëü-
ñüêà ì³ñüêà ðàäà, ð³øåííÿì 
¹ 6/14/55 ïðîäàëà ó âëàñí³ñòü 
4,2736 ãà äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ 
áóä³âåëü ìàéíîâîãî êîìïëåêñó 
ÒÎÂ «Áîäì³í-Óêðà¿íà». Ö³íà 
ïðîäàæó — 2 ìëí. 194 òèñ. 
493 ãðí, àáî æ 5210 ãðí çà ñîòêó.

Âñå á, íàïåâíå, í³÷îãî, ÿêáè 
á³ëüøà ÷àñòèíà òåðèòîð³¿ íå áóëà 
ë³ñîì, à â ñàì³é ñõåì³ â³ä÷óæåí-
íÿ çåìë³ íå áóëî çëîâæèâàíü òà 
ïîðóøåíü.

«Ïðèâàòíèé» 
êàâàëîê ë³ñó 

Âêàçàíà çåìëÿ ìàëà êîðèñ-
òóâà÷à. Êîìñîìîëüñüêà øêîëà, 
ìîëîä³æíèé òàá³ð «Îðá³òà», ÒÎÂ 
«Öåíòð ìîëîä³æíîãî ñï³âðîá³ò-
íèöòâà», ÒÎÂ «Áîäì³í-Óêðà¿-
íà»… Ñõåìà çì³íè âëàñíèê³â òà 
þðèäè÷íîãî ñòàòóñó — òèïîâà 
äëÿ òîãî, ùîá äåðæàâíå ÷è êî-
ìóíàëüíå ìàéíî ïåðåòâîðèòè 
â ïðèâàòíå. Ïðîòå çåìëÿ, íà-
ãîëîøóºìî, çàëèøàëàñü ì³ñü-
êîþ. Îñü öþ «íåñïðàâåäëèâ³ñòü» 
³ âèïðàâèëè äåïóòàòè òà ì³ñüêèé 
ãîëîâà ïîïåðåäí³õ êàäåíö³é.

Îñíîâíå ïîðóøåííÿ â÷èíè-
ëè ó 2007 ðîö³. Òîä³ ì³ñüêðàäà 
ð³øåííÿì ¹ 5/7/48 âèëó÷èëà 
ç êîðèñòóâàííÿ «Öåíòð ìîëî-
ä³æíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà «Êè-
¿âñüêèé êîëåã³óì» 4,2736 ãà òà 
íàäàëà ä³ëÿíêó ÒÎÂ «Áîäì³í-Ó-
êðà¿íà». Ïðîòå ùå â 2006-ìó 
«Öåíòð ìîëîä³æíîãî ñï³âðî-
á³òíèöòâà «Êè¿âñüêèé êîëåã³-

ì³ñüêðàäà ïîâèííà ïîâåðíóòè 
òîâàðèñòâó «Áîäì³í-Óêðà¿íà» 
2 ìëí. 194 òèñ. 493,6 ãðí.

Ï³ñëÿ öüîãî, ÿê çàóâàæóº 
þðèñò, ì³ñüêðàäà ìàº óêëàñòè 
ç ÒÎÂ äîãîâ³ð îðåíäè çåìë³.

— Â îðåíäó ìîæóòü â³ääàòè 
âèêëþ÷íî çåìëþ ï³ä îá’ºêòàìè, 
òîáòî çíîâó äàòè êàâàëîê ë³ñó 
íå ìîæóòü, — êàæå ïàí³ Îëåíà. — 
Ìàêñèìàëüíà ïëîùà, çà ìî¿ìè 
ï³äðàõóíêàìè, íå á³ëüøå 2 ãà. 
Çðåøòîþ, òàêîþ ä³ëÿíêîþ êîðè-
ñòóâàâñÿ äèòÿ÷èé òàá³ð. Çâàæàþ-
÷è íà òå, ùî â ïàðêó êîìåðö³é-
íèé îá’ºêò, òî é çåìë³ ïîòð³áíî 
âèçíà÷èòè êîìåðö³éíå ïðèçíà-
÷åííÿ. Íîðìàòèâíî-ãðîøîâà 
îö³íêà ä³ëÿíêè — 9 ìëí. 757 òèñ. 
845 ãðí. Òîæ ÿêùî âñòàíîâèòè 
ì³í³ìàëüíó ñòàâêó îðåíäè, ì³ñòî 
çìîãëî á îòðèìóâàòè â³ä îðåíäè 
523 òèñ. 942 ãðí íà ð³ê.

Ùîäî â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà îáî-
ðóäêè, òî ¿õ, ÿê ïåðåêîíàíà àê-
òèâ³ñò, ìàëè á ïîíåñòè ì³ñüê³ 
ðàäè äâîõ ïîïåðåäí³õ ñêëèêàíü, 
à òàêîæ ïîñàäîâ³ îñîáè îðãàí³â 
Äåðäçåìàãåíñòâà (íèí³ Äåðæãå-
îêàäàñòð — àâò.), ÿê³ ïîãîäèëè 
àêò íà ïðàâî âëàñíîñò³ íà ä³ëÿí-
êó â ÷îòèðè ç ëèøêîì ãåêòàðè.

óì», çã³äíî ç äàíèìè ºäèíîãî 
äåðæàâíîãî ðåºñòðó þðèäè÷íèõ 
îñ³á, ïðèïèíèëî ñâîº ³ñíóâàí-
íÿ. Òîáòî, îô³ö³éíî â³ä êîðèñ-
òóâàííÿ çåìëåþ íå áóëî êîìó 
â³äìîâëÿòèñÿ. Óæå â 2011-ìó 
öþ æ çåìëþ ìåð³ÿ ïîãîäèëà 
äî âèêóïó ÒÎÂ «Áîäì³í-Óêðà-
¿íà». Äî ñêëàäó çåìåëüíî¿ ä³ëÿí-
êè ïëîùåþ 4,2736 ãà âõîäèòü 
2,0 ãà çåìåëü, ÿê³ çà äåðæàâíîþ 
ñòàòèñòè÷íîþ çâ³òí³ñòþ ðàõó-
âàëèñü çà ìîëîä³æíèì òàáîðîì 
«Îðá³òà», òà 2,2736 ãà çåìåëü, ÿê³ 
â³äíîñèëè äî çåìåëü äåðæàâíîãî 
ë³ñîâîãî ôîíäó òà ïåðåáóâàëè 
ó êîðèñòóâàíí³ ÄÏ «Òåðíî-
ï³ëüñüêå ë³ñîâå ãîñïîäàðñòâî». 
Òîáòî ì³ñüêðàäà íå ìàëà ïðàâà 
ïðîäàâàòè øìàò ë³ñó ïëîùåþ 
2,2736 ãà. Çåìåëüí³ îáîðóäêè 
ïîì³òèëè ãðîìàäñüê³ àêòèâ³ñòè 
òà ïðîêóðàòóðà. Îñòàííÿ é âèìà-
ãàëà â ñóä³ ñêàñóâàííÿ ð³øåííÿ 
ì³ñüêðàäè, ÿêèì ïðîäàëè øìàò 
«Çàãðåáåëëÿ». Â ñóä³ ïåðøî¿ ³í-
ñòàíö³¿ ïðîãðàëè, àëå àïåëÿö³þ 
âèãðàëè.

— Çã³äíî ç ð³øåííÿì ñóäó, 
çåìëÿ ìàº áóòè ïîâåðíåíà 
â êîìóíàëüíó âëàñí³ñòü. Äåð-
æàâíèé àêò ïðî ïðàâî âëàñíî-
ñò³ ñêàñóâàëè, — êàæå þðèñò 
òà ãðîìàäñüêà àêòèâ³ñò Îëåíà 
Ñòåïàíîâà. — Ì³ñüêðàäà ìàº 
çâåðíóòèñü äî ðåºñòðàòîð³â ùîäî 
ñêàñóâàííÿ çàïèñó ïðî äåðæàâ-
íó ðåºñòðàö³þ ïðàâà âëàñíîñò³ 
íà çåìåëüíó ä³ëÿíêó. ßêùî 
ðåºñòðàòîðè â³äìîâëÿþòü, òîä³ 
ìåð³ÿ ìàº çâåðíóòèñü äî ñóäó 
ïðî ñêàñóâàííÿ äåðæðåºñòðà-
ö³¿ ïðàâà âëàñíîñò³. Êð³ì òîãî, 

— Ùîäî ïðèì³ùåíü, òî â ïðè-
âàòí³ ðóêè âîíè ïåðåéøëè ùå 
â 1990-õ, — ãîâîðèòü ïàí³ Îëå-
íà. — Öå áóëî äàâíî, ³ âèííèõ 
äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ óæå íå ïðè-
òÿãíóòè. Çàòå çàðàç ìîæíà õî÷à á 
çàõèñòèòè ïàðê òà ³íòåðåñ ãðî-
ìàäè.

Ñë³ä âåäå â îôøîðè 
Íàø³ æóðíàë³ñòè ïîáóâàëè 

â ïàðêó. Ä³ëÿíêà â ÷îòèðè ç 
ëèøêîì ãåêòàðè îãîðîäæåíà, 
áðàìà çàìêíåíà. Òåðèòîð³þ îáå-
ð³ãàº îõîðîíåöü â êàìóôëÿæí³é 
ôîðì³ òà äâ³ ñîáàêè. Òàêîæ ç 
îõîðîíöåì áóëà æ³íêà ðîê³â 55 ç 
âèãëÿäó. Âîíà, ÿê ïîÿñíèëà, äî-
ãëÿäàº çà ïðèì³ùåííÿìè ³ òåðè-
òîð³ºþ. Áóä³âë³, ò³ ùî âäàëîñü 
ïîáà÷èòè â³ä áðàìè, îíîâëåí³. 
ª ùå çáóäîâàí³ íîâ³. Âïóñòèòè 
æóðíàë³ñò³â íà òåðèòîð³þ ëþäè 
çà áðàìîþ â³äìîâèëèñü.

— Öå ïðèâàòí³ îá’ºêòè ³ ïðè-
âàòíà òåðèòîð³ÿ, — ñêàçàâ îõîðî-
íåöü. — Ïðî æîäåí ñóä íå ÷óâ. 
Äî âëàñíèê³â êîíòàêò³â íå äàì, 
áî íå ìàþ. Âîíè ç Êèºâà.

Ëþäè ç òåðèòîð³¿ çàïåâíèëè, 
ùî ìàéíîâèé êîìïëåêñ íå âè-
êîíóº ôóíêö³¿ áàçè â³äïî÷èíêó. 
ßêùî õòî ³ ïðè¿æäæàº, òî ëèøå 
äåê³ëüêà ÷îëîâ³ê ç³ ñòîëèö³.

ÒÎÂ «Áîäì³í-Óêðà¿íà» ä³éñíî 
çàðåºñòðîâàíà ó Êèºâ³. Ó ñï³â-
çàñíîâíèêàõ — ãðîìàäÿíèí 
Óêðà¿íè Áóòêî Âîëîäèìèð ²âà-
íîâè÷, àêö³îíåðíå òîâàðèñòâî 
BODMIN AG (Øâåéöàð³ÿ), ÒÎÂ 
«Êèðàéí» òà «ËÎÃ²ÑÒÈ×ÍÈÉ 
ÖÅÍÒÐ ² «ÅÒÀËÎÍ» (Êè¿â), 
ê³íöåâèé áåíåô³ö³àðíèé âëàñ-
íèê (îòðèìóâà÷ îñíîâíîãî ïðè-
áóòêó — àâò.) Øâîòöåð Ïåòåð 
Ãåðáåðò (Øâåéöàð³ÿ). Ðîçì³ð 
ñòàòóòíîãî êàï³òàëó — 60 òèñ. 
ãðí. Îñíîâíèé âèä ä³ÿëüíîñò³: 
íàäàííÿ â îðåíäó é åêñïëóàòà-
ö³þ âëàñíîãî ÷è îðåíäîâàíîãî 
íåðóõîìîãî ìàéíà. Êåð³âíè-
êîì ÒÎÂ º Âîëîäèìèð Áóòêî. 
×îëîâ³ê òàêîæ º ïðåçèäåíòîì 
«Åòàëîíó». ²ç Òåðíîïîëåì éîãî 
îô³ö³éíî ïîâÿçóº Òåðíîï³ëüñüêà 
àêàäåì³ÿ íàðîäíîãî ãîñïîäàð-
ñòâà (çàðàç ÒÍÅÓ — àâò.), äå 
â³í íàâ÷àâñÿ. Ïðèïóñêàºìî, ùî 
é îäíîêóðñíèêè, ì³ñöåâ³ ³ ïðè 
ïîñàäàõ, ó ÷îëîâ³êà º… Äî ðå÷³, ³ 
Ðîìàí Çàñòàâíèé, ÿêèé áóâ ìå-
ðîì â 2007 ðîö³ ³ Ñåðã³é Íàäàë, 
ÿêèé êåðóº çàðàç, òàêîæ îñâ³òó 
îòðèìóâàëè â ñüîãîäí³øíüîìó 
ÒÍÅÓ.

Ìè äåê³ëüêà ðàç³â òåëåôîíó-
âàëè â «Áîäì³í-Óêðà¿íà» çà íî-
ìåðîì, âêàçàíèì â ðåºñòð³ þðè-
äè÷íèõ îñ³á.

— Êåð³âíèöòâà çàðàç íåìà 
íà ì³ñö³, à ÿ íå âïîâíîâàæåíà 
äàâàòè êîìåíòàð³, — ïîÿñíþâàëà 
æ³íêà, ùî áðàëà ñëóõàâêó. — Çà-
ëèøòå ñâ³é òåëåôîí.

Äî ñëîâà, äî äåðæàâíî¿ ðå-
ºñòðàö³¿ ä³ëÿíêè ó ïàðêó ïðè-
÷åòíèé â³ää³ë Äåðæçåìàãåíñòâà 
(íèí³ Äåðæãåîêàäàñòðó — àâò). 
Ë³ñó, ÷îìóñü, òàì íå ïîì³òè-
ëè… Óñòàíîâó òîä³ î÷îëþâàâ 
òîä³ Þð³é Ôðîëîâ. ×îëîâ³ê 
áóâ ô³ãóðàíòîì êðèì³íàëüíî-
ãî ðîçñë³äóâàííÿ ó ö³é ñïðàâ³. 
×èíîâíèê ïîêè â³äñòîðîíåíèé 
ñóäîì â³ä ïîñàäè ³ íàïîëÿãàº, 
ùî íå âèíåí.

Çâåðíóëèñü ìè é ó ì³ñüêðàäó, 
àáè òàì ïðîêîìåíòóâàëè ñèòóà-
ö³þ òà ñâîº áà÷åííÿ.

— Ïðàâîâ³äíîñèíè, ÿê³ ñóäîì 
âèçíàí³ íåä³éñíèìè, ïðèïèíÿ-
þòüñÿ, — êàæóòü ó ïðåñ-ñëóæá³ 
ì³ñüêðàäè. — Îòæå, ìîæëèâ³ñòü 
îòðèìàííÿ ïëàòè çà çåìëþ ìîæå 
ìàòè ì³ñöå çà ðåçóëüòàòàìè ïðè-
éíÿòòÿ ì³ñüêðàäîþ â³äïîâ³äíèõ 
ð³øåíü ç óêëàäåííÿ äîãîâîð³â 
îðåíäè çåìë³ òà ¿õ äåðæàâíî¿ 
ðåºñòðàö³¿, äîãîâîð³â çà ðåçóëü-
òàòàìè ïðîâåäåííÿ çåìåëüíèõ 
òîðã³â ï³ñëÿ ðåàë³çàö³¿ âëàñíè-
êàìè íåðóõîìîãî ìàéíà, ùî 
ðîçì³ùåíå íà äàí³é çåìåëüí³é 
ä³ëÿíö³, ïðàâà íà çàêð³ïëåííÿ 
çåìë³ äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ îá’ºê-
òó íåðóõîìîñò³. ²ñíóº ïðàêòèêà 
âèìîãè ñïëàòè íàâ³òü ó âèïàäêó 
ïðèïèíåííÿ äîãîâîð³â îðåíäè òà 
çä³éñíåííÿ íàðàõóâàííÿ òàêî¿ 
ïëàòè çà ïîïåðåäí³ìè óãîäàìè. 
Â³äïîâ³äíî, öÿ ïëàòà ³ áóäå íà-
ðàõîâóâàòèñü.

Éìîâ³ðíî, ùî «Áîäì³í-Óêðà-
¿íà» çâåðíóëàñü ³ç êàñàö³éíîþ 
ñêàðãîþ íà ð³øåííÿ àïåëÿö³¿. 
Òàêå îñêàðæåííÿ íå ïðèïèíÿº 
ä³¿ ð³øåííÿ àïåëÿö³éíîãî ñóäó, 
òîæ ì³ñüê³é âëàä³ âæå çàðàç âàð-
òî ïðàöþâàòè íàä ï³äïèñàííÿì 
äîãîâîð³â îðåíäè íà ä³ëÿíêó ï³ä 
îá’ºêòàìè (êð³ì ë³ñó — àâò.). 
Àäæå öå — äåñÿòêè òèñÿ÷ ãðè-
âåíü â áþäæåò íà ì³ñÿöü. 

Ï³ñëÿ êàñàö³¿, ÿêùî âîíà áóäå, 
ìè âèìàãàòèìåìî â³ä ì³ñüêî¿ 
âëàäè àáè ðîçãîðîäèëè øìàò 
«Çàãðåáåëëÿ» ïëîùåþ á³ëüøå 
äâîõ ãåêòàð³â — öå ïàðê ³ â³í 
ïîâèíåí áóòè äîñòóïíèì äëÿ 
óñ³õ!

Територія посеред «Загребелля» площею 
більше 4 га огороджена по периметру. Вона 

під охороною і туди нікого не впускають

Міська рада у 2011 
році, всупереч Закону, 

продала чотири з 
лишком гектари в 

«приватні руки». 
Більше двох гектарів 
цієї землі – ліс. Зараз 
суд повернув землю
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LIFE

Мами  
Більше трьох 
років найбільш 
наполегливі мамусі 
годують своїм 
молоком власних 
діток. Про те, чим 
пишаються і як 
це вдалося вони 
розповідають в 
соцмережах на 
сторінці флешмобу

ПИШАЮТЬСЯ МАТЕРИНСТВОМ

ñÿ ïåðåéòè íà ñóì³ø, ¿¿ ðîëü 
ìàìè â³ä öüîãî íå ïðèìåíøè-
ëàñÿ, — ââàæàº òåðíîïîëÿíêà 
Îëüãà Ìåëüíèê. — Ïðîòå ïî-
áà÷èëà â êîìåíòàðÿõ ùî ³äåÿ 
ôëåøìîáó ñàìå â ãðóäíîìó ãî-
äóâàíí³, òîä³ ñòàëî çðîçóì³ëèì, 
÷îìó äîëó÷àþòüñÿ ëèøå ò³, õòî 
ãîäóº ãðóäüìè. ß òåæ íàçâàëà á 
öþ àêö³þ ³íàêøå. Àëå âîäíî÷àñ 
ùèðî ðàäà çà óñ³õ òèõ æ³íîê ³ 
¿õí³õ ä³òîê, ùî ¿ì âäàëîñÿ íà-
ñîëîäèòèñÿ ïðîöåñîì ãîäóâàííÿ 
ñïîâíà ³ äàòè ñâî¿ì ìàëþêàì 
òàêèé ïîòóæíèé çäîðîâèé ñòàðò 
íà ïî÷àòêó æèòòÿ.

Õð³í ç ÿéöåì — 
òàáó 

Äî ôëåøìîáó äîëó÷èëàñÿ òåð-
íîïîëÿíêà Ñâ³òëàíà Ãóìåííà. 
Çàðàç âîíà â äåêðåòí³é â³äïóñò-
ö³. Âîíà ïîä³ëèëàñÿ äîñâ³äîì 
ãîäóâàííÿ äîíüêè.

— Ãðóäüìè ãîäóâàëà ²ëîí-
êó ð³âíî ð³ê ³ òðè ì³ñÿö³, ³ ùå 
äî òðüîõ òèæí³â çö³äæóâàëà ìî-
ëî÷êî é äàâàëà ç ïëÿøå÷êè, — 
ïèøå Ñâ³òëàíà. — Ìîëîêà áóëî 
âäîñòàëü, îäíàê òðèâàë³ òà ï³çí³ 
ñòàðòè ïðîð³çóâàííÿ çóá÷èê³â 
ÿâíî õîò³ëè — ìåíå ÿê ìàìó 
³ ¿¿ ÿê ìàëÿ íà ãðóäíîìó âè-
ãîäîâóâàíí³ — ï³äâåñòè… Ùî 
óñï³øíî áóëî ³ çðîáëåíî. Àëå 
ò³øóñü âèòðèìêîþ ìàëî¿.

Ïîïðè òå, ùî íà ÷èþñü ðîçóì-
íó ãîëîâó ÿ ñêóøòóâàëà ìàëþ-
ñ³íüêèé âåëèêîäí³é øìàòî÷îê 
õðîíó ç ÿéöåì (òðàäèö³ÿ — ñâÿ-
òå) ëåäü á³ëüøå í³æ äâîòèæíåâà 
äîöÿ íàâ³äð³ç â³äìîâèëàñÿ â³ä 
ãðóäåé. Ñïåðøó ïîòÿãóâàëà, 
ïëþâàëàñü ³ ïëàêàëà. ß òåæ. 
Àëå, äÿêóâàòè Áîãó ³ ò³é æå 
âèòðèìö³ ìàëî¿, ÷åðåç 14 äí³â 
ìó÷åíî-âàð’ÿòñüêîãî çö³äæóâàí-
íÿ ïðèñìà÷åíîãî õðîíîì ìîëî÷-
êà òàêè â³äíîâèëèñü ñîëîäåíüê³ 
ïîòîêè.

² íàéãîëîâí³øå, óâåñü öåé ÷àñ 
ìàëà íå áàæàëà íàâ³òü ñêóøòó-
âàòè 10 ãðàì³â «êóïíèõ» êàø, 

ДІАНА ОЛІЙНИК, 0–67– 346-52-39,
DIANA.OLIJNYK@GMAIL.COM

Òåðíîïîëÿíêè ïðèºäíàëèñÿ 
äî ôëåøìîáó «#ÏèøàþñÿÌà-
òåðèíñòâîì», ÿêèé ïðèóðî÷èëè 
äî ñâ³òîâîãî Òèæíÿ ãðóäíîãî 
âèãîäîâóâàííÿ. Äåõòî âèêëàäàâ 
ñâî¿ ôîòî íàâ³òü ï³ñëÿ çàê³í-
÷åííÿ ïîä³¿.

Íàãàäàºìî, ó ìåðåæ³ ïîøè-
ðèâñÿ ôëåøìîá #ÏèøàþñÿÌà-
òåðèíñòâîì, àáè ïðîïàãóâàòè 
ãðóäíå âèãîäîâóâàííÿ. Æ³íîê 
çàêëèêàëè ðîçêàçàòè ïðî âëàñ-
íèé äîñâ³ä ãðóäíîãî âèãîäî-
âóâàííÿ ïîçà äîìîì, ä³ëèòèñÿ 
³äåÿìè, ÿê êðàùå îáëàøòóâàòè 
ïóáë³÷íèé ³ îô³ñíèé ïðîñò³ð äëÿ 
ìàì, äî ôîòî ³ êîìåíòàð³â òðåáà 
áóëî ïîñòàâèòè õåøòåã #Ïèøà-
þñÿÌàòåðèíñòâîì.

Äî ôëåøìîáó äîëó÷èëèñÿ 
äåñÿòêè æ³íîê. Âîíè íàïèñàëè 
ïðî òå, ñê³ëüêè çàðàç ¿õí³é ìàëå-
÷³, ÿêó âîíè ãîäóþòü ÷è ãîäóâà-
ëè ãðóäüìè, âèêëàëè ôîòîãðàô³¿, 
â ÿê³é ïîç³ ¿õí³ ìàëÿòà íàéá³ëü-
øå ëþáëÿòü ëàñóâàòè ìàìèíèì 
ìîëîêîì, ðîçïîâ³äàþòü ïðî 
ñâ³é äîñâ³ä ãîäóâàííÿ íå âäî-
ìà — ó ïîäîðîæàõ, íà âóëèöÿõ 
ì³ñò, â ãîðàõ, íà ìîð³, à òàêîæ 
ä³ëÿòüñÿ äóìêàìè ïðî òå, ùî 
ãðóäíå ãîäóâàííÿ äàº ñàìèì 
æ³íêàì — «öå íàøå âñå, ³ ë³êè, 
³ çàñïîê³éëèâå, ³ êîëèñêîâà».

×àñòî æ³íêè ä³ëÿòüñÿ äîñâ³äîì 
òîãî, ÿê âîíè íàëàãîäæóâàëè 
ãðóäíå âèãîäîâóâàííÿ. Íå ó âñ³õ 
âñå ïðîõîäèëî ãëàäêî ³ ïðîñòî, 
òîìó º ³ òàê³ ñëîâà: «äÿêóþ Áî-
ãîâ³ çà ïîòð³áíèõ ëþäåé ó íàé-
ñêëàäí³øèé ÷àñ âðåãóëþâàííÿ 
ëàêòàö³¿!», à äåÿê³ æ³íêè ïèøóòü, 
ùî ñàì³ ñòàëè êîíñóëüòàíòàìè ç 
ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ.

Õòîñü ³ç ó÷àñíèöü ôëåøìîáó 
ïèøàºòüñÿ òèì, ùî ïîïðè âñ³ 
ïåðåøêîäè òàêè çóì³â ãîäóâà-
òè ãðóäüìè. Äëÿ êîãîñü öå òàê 
ñàìî ïðèðîäíî, «ÿê çâàðèòè 
ìàêàðîíè» — òîìó âîíè ïèøà-
þòüñÿ ³íøèì — òèì, ùî ìîæóòü 
öå ðîáèòè âñþäè. Õòîñü ïèñàâ, 
ùî ïåðåæèâ îñóä ³ íåñõâàëåííÿ, 
êîëè ãîäóâàâ òðèð³÷íó äèòèíó. 
Îäíà æ³íêà íàïåðåê³ð ïåðåñóäàì 
çðîáèëà ôîòîñåñ³þ ç äèòèíîþ, 
àáè çàëèøèëàñÿ ïàì’ÿòêà ïðî 
öåé âàæëèâèé åòàï â æèòò³. 
À º é òàêà æ³íêà, ÿêó íàçâà 
ôëåøìîáó íàïðóæèëà, áî âîíà 
íå ïèøàºòüñÿ ìàòåðèíñòâîì, 
à ëèøå äèòèíîþ.

— Ñïåðøó ÿ òåæ íå çðîçó-
ì³ëà, ÷îìó òóò ïèøóòü ò³ëüêè 
ò³, õòî äîâãî ãîäóâàâ ãðóäüìè, 
àäæå ïèøàòèñÿ òèì, ùî âîíà 
ìàìà, ìîæå ³ æ³íêà, ÿêà ìàëî 
ãîäóâàëà ãðóäüìè ³ ¿é äîâåëî-
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Аби налагодити грудне годування Люба Лазука звернулася до 
консультанта з грудного вигодовування. Її старання увінчалися 
успіхом через два місяці

– Грудне вигодовування – це не 
лише ідеальне харчування для 
дитини, але й часткове об’єд-
нання фізичних границь мами і 
дитини. При цьому певним чи-
ном імітується те, що відбувалось 
під час внутріутробного періоду 
життя малюка. В результаті такої 
взаємодії в дитини знижується 
сепараційна (базальна) триво-
га. Коли мати і дитя з’єднуються в 

ситуації грудного вигодовування, 
відбувається ініціація людських 
стосунків, формується модель 
відношення дитини до об’єктів 
оточення і до світу в цілому. До-
бре налагоджене грудне вигодо-
вування є також профілактикою 
післяпологових депресій. 
   Сучасні українські жінки пиша-
ються тим, що можуть годувати 
всюди, за вимогою дитини. Це 
підтвердив флешмоб, який від-
бувся під час Тижня грудного 
вигодовування. З усіх питань 
щодо грудного вигодовування 
звертайтесь в центр «Мати і ди-
тина» на Замковій, 16, де завжди 
раді допомогти!

Àëëà Òèì÷àê, 
ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã 

öåíòðó «Ìàòè ³ 
äèòèíà», âåäó÷à Ãðóïè 

ï³äòðèìêè ãðóäíîãî 
âèãîäîâóâàííÿ:

КОМЕНТАР

à áóëè ïðèäáàí³ âñÿê³…
Òîæ íàïðàâäó, ïèøàòèñÿ ìà-

òåðèíñòâîì ìîæóòü íå ò³ëüêè 
ìàìè, à ¿õí³ ä³òè.

Ñâ³òëàíà ðîçïîâ³äàº, ùî ãîäó-
âàëà äîíå÷êó áóäü-äå íà ¿¿ âèìî-
ãó. Àáñîëþòíî íå çâåðòàëà óâàãè 
íà ïåðåõîæèõ.Òà é â ïðèíöèï³, 
êàæå, ùî í³õòî íå ìàâ ïðåòåí-
ç³é.

— Ëþáîâ òà ìàòåðèíñòâî º îñ-
íîâíèìè â ïðàãíåíí³ ñòàá³ëüíî 
ãîäóâàòè ãðóäüìè, — íàãîëîøóº 
Ñâ³òëàíà. — Îêð³ì áàæàííÿ ãî-
äóâàííÿ, ìàº áóòè õîðîøå ñà-
ìîïî÷óòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ìàìè. ² 
ïî-ìåíøå ñòåñîâèõ ñèòóàö³é. 
Ó ñ³ì’¿ öå ìàþòü ðîçóì³òè áåç 
ñë³â. Íàäáàæàííÿ ìàòåð³, òðî-
øêè òåðï³ííÿ ³ ³íîä³ íàïîëåã-
ëèâ³ñòü, ³ çâè÷àéíî áàæàííÿ 
äèòèíè. Ïîâ³ð, êîæíà äèòèíà 
õî÷å ìîëî÷êà ç çàïàõîì ìàìè.

Áîðîëàñÿ äâà 
ì³ñÿö³

Äîºäíàëàñÿ äî ôëåøìîáó ³ 
êîëèøíÿ òåðíîïîëÿíêà Ëþáà 
Ëàçóêà.

— Òðîõè ³ç çàï³çíåííÿì, àëå 
äîëó÷àþñÿ äî ôëåøìîáó #Ïè-
øàþñÿÌàòåðèíñòâîì, — íàïè-
ñàëà Ëþáà íà ñòîð³íö³ ôëåøìî-
áó. — Ó ìîºìó âèïàäêó òî áóëà 
âêðàé ñêëàäíà ðîáîòà — íà-
â÷èòè ñâ³é îðãàí³çì âèðîáëÿòè 
ìîëîêî, áî â³í â³äìîâëÿâñÿ â³ä 
öüîãî ÷åðåç ïîäâ³éíó àíåñòåç³þ, 
à äèòèíó — íàâ÷èòè ïðèêëà-
äàòèñÿ äî ãðóäåé, àäæå ìàëþê 
áóâ íàäòî âèñíàæåíèé. Íà öå 
â ìåíå ï³øëî ð³âíî ÄÂÀ ì³ñÿö³. 
Àëå ÿ íå çäàëàñÿ. Ï³ñëÿ öüîãî 
ÿ ùå ãîäóâàëà äèòèíó ïîíàä òðè 
ðîêè.

Ëþáà ïðèãàäàëà ÿê íàðîäæó-
âàëà ñâîãî Íàçàð÷èêà.

— Ï³ñëÿ åï³äóðàëüíî³ òà çà-
ãàëüíî³ àíåñòåç³¿, à òàêîæ ³í-
òåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ì³é îðãàí³çì 
íå âèðîáëÿâ ìîëîêî, áî òî áóâ 
çàâåëèêèé ñòðåñ, — ðîçïîâ³äàº 
Ëþáà. — Äèòèíà áóëà íàñò³ëü-

êè âèñíàæåíà, ùî íå ìàëà ñèëè 
ñìîêòàòè. Àäæå ç ÷àñó, â³äêî-
ëè â³ä³éøëè âîäè, ³ äî ìîìåíòó 
óðãåíòíîãî êåñàðåâîãî ðîçòèíó 
ìèíóëî ìàéæå òðè äîáè.

Îêð³ì òîãî, äèòèí³ ó ë³êàðí³ 
äàëè â³äðàçó ìîëîêî ç ïëÿøå÷-
êè, äîêè ë³êàð³ áîðîëèñÿ çà ¿¿ 
æèòòÿ. Â³äïîâ³äíî, ïðèëó÷èòè 
ìàëÿ äî ãðóäåé, òî áóëà íàäâàæ-
êà ïðîáëåìà.

— Àëå, ïî-ïåðøå, ÿ ìð³ÿëà ãî-
äóâàòè, ÿ òîä³ á³ëüøå â³ä÷óâàëà 
ñåáå ìàìîþ. Ïî-äðóãå, äèòèíà 
ï³ñëÿ ãîäóâàííÿ ç ïëÿøå÷êè 
ïðàêòè÷íî â³äðàçó çðèãóâàëà 
âñå ôîíòàíîì. Âèáîðó ó ìåíå 
íå çàëèøàëîñÿ. Âñ³ ñóì³ø³ âè-
ïðîáóâàëè ³ æîäíà íå ï³ä³éøëà, 
— ïðèãàäóº ñï³âðîçìîâíèöÿ. —  
ß çâåðíóëàñÿ äî êîíñóëüòàíòà ç 
ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ, ³ âîíà 
ïîðàäèëà ðàäèêàëüíèé ñïîñ³á: 
ïðèêëàäàòè äèòèíó äî ãðóäåé 
÷åðåç êîæí³ 15 õâèëèí ³ âèêè-
íóòè âñ³ ñóì³ø³ òà ïëÿøå÷êè.

Öå òðèâàëî äâà òèæí³, àëå 
áóëî âàðòå çóñèëü, çàçíà÷àº 
Ëþáà.

— Õî÷ ÿ íå çîâñ³ì ïðèñëóõà-

ëàñÿ äî êîíñóëüòàíòà, — ïðèãà-
äóº ñï³âðîçìîâíèöÿ. — Ðîáèëà 
òàê, ÿê âîíà ðàäèëà, ëèøå óíî÷³. 
Âäåíü æå ³íîä³ ï³äãîäîâóâàëà ñó-
ì³øøþ. Àëå ð³âíî ó äâà ì³ñÿö³ 
ì³é ñèí áóâ ëèøå íà ãðóäíîìó 
ãîäóâàíí³.

Ëþáà ïèøàºòüñÿ, ùî ãîäóâàëà 
ñèíà á³ëüøå òðüîõ ðîê³â.

— Çâ³äêè ÿ áðàëà ñèëó âîë³? 
Ìåí³ ¿¿ äîäàâàëà äèòèíà, à ùå 
ÿ öüîãî äóæå õîò³ëà, — êàæå 
Ëþáà. — ²ç ãîäóâàííÿì á³ëüøå 
ïðîáëåì íå âèíèêàëî. Áîëÿ-
÷å íå áóëî, ìàëèé íå êóñàâñÿ. 
ßêùî òàê ðîáèâ, òî ÿ çàáèðàëè 
ãðóäè, ³ â³í øâèäêî çðîçóì³â, ùî 
éîìó âèã³äí³øå ìåíå íå êóñàòè.

Ñèí â³äìîâèâñÿ â³ä ãðóäíîãî 
ãîäóâàííÿ ñàì ó òðè ðîêè ³ òðè 
ì³ñÿö³. Ìàâ ðîòîâó ³íôåêö³þ, 
òîìó íå ì³ã ñìîêòàòè. À ïîò³ì 
ÿ âæå ïîÿñíþâàëà, ùî â³í íàäòî 
äîðîñëèé. Çâè÷àéíî, ùî ï³ñëÿ 
öüîãî ó íàñ îáîõ áóëà äåïðåñ³ÿ. 
Àëå ³ öå ìèíóëîñÿ. ß æîäíèõ 
ë³ê³â äëÿ ïðèïèíåííÿ ëàêòàö³¿ 
íå ïèëà, íå ïåðåòèñêàëà ãðóäè. 
Äåñü çà ï³âòîðà ì³ñÿö³ ìîëîêî 
á³ëüøå íå âèðîáëÿëîñÿ.

б б– Кожна дитина хоче молочка із запахом мами, – каже 
тернополянка Світлана Гуменна
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ßê ïðàâèëüíî ïèòè 
• • Êîëè ÷àé ï’ºòå ïðàâèëüíî, çì³ö-
íþºòüñÿ çäîðîâ’ÿ ³ ï³äí³ìàºòüñÿ 
íàñòð³é. Ïåðåä òèì, ÿê çðîáèòè 
ïåðøèé êîâòîê çåëåíîãî ÷àþ, ï³ä-
íåñ³òü îáëè÷÷ÿ äî ÷àøêè. Â³ä÷óºòå 
÷óäîâèé àðîìàò, à øê³ðà îáëè÷÷ÿ 
ïðîñî÷èòüñÿ êîðèñíèìè ïàðàìè é 
îë³éêàìè. Ïîâ³ëüíî çðîá³òü ïåð-
øèé íåâåëèêèé êîâòîê. ßêùî 
ïðàâèëüíî çàâàðèëè ÷àé, òî â³í íå 
áóäå ãàðÿ÷èì, ³ çìîæåòå â³ä÷óòè 
ñìàê çåëåíîãî ÷àþ. Ïðîäîâæóéòå 
ïèòè ÷àé ìàëåíüêèìè êîâòêàìè, 
í³êóäè íå êâàïëÿ÷èñü, ðîçì³ðêî-
âóþ÷è ïðî ùî-íåáóäü ïðèºìíå. 
Öÿ òðàäèö³ÿ ïðèéøëà äî íàñ ç³ 
ñõîäó, äå ï³ä ÷àñ ÷àéíî¿ öåðåìî-
í³¿ ïðèéíÿòî çàíóðèòèñÿ ó ñâ³é 
âíóòð³øí³é ñâ³ò, ï³çíàâàòè ñåáå, 
ðîçì³ðêîâóþ÷è ïðî ñâî¿ áàæàí-
íÿ, ä³¿. Äîïèâàþ÷è çåëåíèé ÷àé, 
ïîâåðí³ñÿ â ðåàëüí³ñòü. Ìîæëèâî, 
òåïåð º íîâå âèð³øåííÿ áàãàòîð³÷-
íî¿ ïðîáëåìè.

Öóêîð òàêè ìîæíà
• • Ðàí³øå äóæå ïîøèðåíîþ áóëà 
äóìêà, ùî ïèòè çåëåíèé ÷àé ³ç 
öóêðîì íåïðàâèëüíî. Çàðàç â÷åí³ 
äîâåëè, ùî ïðè äîäàâàíí³ öóêðó 
çåëåíèé ÷àé íå âòðà÷àº êîðèñí³ 
âëàñòèâîñò³. Àëå áàãàòî õòî çàì³-
íþº öóêîð ðîäçèíêàìè àáî ìå-
äîì. Óò³ì, êðàùå ìåä íå êëàä³òü 
â ÷àé, ¿æòå âïðèêóñêó. Òàêîæ íå 
ïîòð³áíî ïèòè çåëåíèé ÷àé ï³ä ÷àñ 
¿æ³. Âëàøòîâóéòå ÷àéíó öåðåìîí³þ 
îêðåìî. 

Íà ä³ºò³ – äâ³÷³-òðè÷³
• • Çàðàäè ñõóäíåííÿ çåëåíèé ÷àé 
òðåáà ïèòè äâà-òðè ðàçè â äåíü. 
Ïðè öüîìó ìîæíà ¿ñòè íåæèðíå 
ì’ÿñî, ÿéöÿ, ìîëî÷í³ ïðîäóêòè, 
ðèáó, ðèñ ³ ãðå÷êó. Íå âæèâàéòå 
áóëî÷êè, ïèð³æêè ³ äóæå æèðí³ 
ïðîäóêòè. Êð³ì çåëåíîãî ÷àþ â 
ÿêîñò³ ð³äèíè òðåáà ïèòè âîäó òà 
³íø³ òðàâ’ÿí³ ÷à¿. Ïèòè çåëåíèé 
÷àé, ùîá ñõóäíóòè, â òàêèõ äîçàõ 
íå ñë³ä á³ëüøå ì³ñÿöÿ. Ä³òÿì, âà-
ã³òíèì ³ ãîäóþ÷èì ãðóääþ æ³íêàì 
òàêó ä³ºòó çàñòîñîâóâàòè íå ìîæíà! 
Ë³òí³ ëþäè ç ïðîáëåìàìè ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ íèðîê òàêîæ 
íå ïîâèíí³ ïèòè çåëåíèé ÷àé ó 
òàê³é ê³ëüêîñò³.

ßê³ñíèé çàâàðþþòü 
äâà-òðè ðàçè
• • Íàñàìïåðåä ñë³ä ïðîãð³òè ÷àéíèê 
äëÿ çàâàðþâàííÿ, ñïîëîñíóâøè 
éîãî îêðîïîì. ×àéíèê ìàº áóòè 
ïðîãð³òèé ç óñ³õ áîê³â. ²íàêøå 
íåîáõ³äíà òåìïåðàòóðà âîäè çì³-
íèòüñÿ ïðè çàâàðþâàíí³ â õîëîäí³é 
ºìíîñò³, ³ ñìàê ÷àþ ñòàíå ³íøèì. 
Âèêîðèñòîâóéòå ëèøå âîäó, êèï’ÿ-
÷åíó â ïåðøèé ðàç. Òåìïåðàòóðà  
âîäè ìàº áóòè 60-70° Ñ. Ïðè âè-
êîðèñòàíí³ îêðîïó ÷àé ñòàº íàäòî 
ã³ðêèé. 
Êëàäåìî çàâàðêó ó ðîçðàõóíêó 
÷àéíó ëîæêó ÷àéíîãî ëèñòà íà 
÷àøêó âîäè. Çàêðèâàºìî êðèøêó 
÷àéíèêà. Ñåðâåòêîþ àáî ðóøíè-
êîì ïðèêðèéòå ÷àéíèê äëÿ á³ëü-
øî¿ àðîìàòíîñò³. ×åêàºìî. Ïðà-
âèëüíî çàâàðåíèé çåëåíèé ÷àé 
îòðèìàºòå, ÿêùî ïåðøà çàâàðêà 
íå òðèâàòèìå äîâøå äâîõ õâè-
ëèí. Ùîá çàâàðèòè çåëåíèé ÷àé 
çíîâó, ïî÷åêàéòå 3-4 õâ. Çåëåíèé 
÷àé âèñîêî¿ ÿêîñò³ ïðè äðóãîìó ³ 
òðåòüîìó çàâàðþâàíí³ íå âòðàòèòü 
í³ ñìàêó, í³ êîðèñò³.

К О Р И С Н І 

ÏÎÐÀÄÈ

Перевірка  Звертайте увагу, чи на коробці чаю є рекомендація з приготування 
напою – час запарювання коливається від 3 до 7 хвилин. А також зауважуйте, 
скільки часу продукт пролежав у магазині

ЗЕЛЕНИЙ ЧАЙ – НЕ БЕЗ БРАКУ

ДІАНА ОЛІЙНИК, 0–67– 346-52-39, 
DIANA.OLIJNYK@GMAIL.COM 

×àé — óí³êàëüíèé íàï³é: 
â ñïåêó â³í âòàìîâóº ñïðàãó, 
à â õîëîäè ç³ãð³âàº. Â³í ïîïó-
ëÿðíèé ³ íà ðîáîò³, ³ íà â³äïî-
÷èíêó, íà ä³ëîâ³é çóñòð³÷³ òà 
ñ³ìåéíîìó ñâÿò³. Îòîæ Öåíòð 
Åêñïåðòèç Òåñò ïðîòåñòóâàâ 
ï’ÿòü ìàðîê çåëåíîãî ÷àþ, ÿê³ 
ïðèäáàëè â ñóïåðìàðêåò³. Öå ÷à¿ 
«Ë³ñìà» (1 ñîðò), «Ïðèíöåñà ßâà 
Åêîíîì³» (1 ñîðò), Heylys (âèùèé 
ñîðò), Ahmad tea (ñîðò Áóêåò), òà 
Qualitea The Golden Leaf infinity 
(ñîðò Áóêåò). ×îòèðè ìàðêè — 
óêðà¿íñüêîãî âèðîáíèöòâà, 
à Heylys — ç³ Øð³-Ëàíêè. ßê 
çàçíà÷àþòü àâòîðè äîñë³äæåííÿ, 
íà æàëü, íàâ³òü â òàêîìó íåâå-
ëèêîìó òåñòóâàíí³ íå îá³éøëîñÿ 
áåç áðàêó.

×àñ ïðèãîòóâàííÿ 
ð³çíèé 

Öåíòð åêñïåðòèç «Òåñò» ðåãó-
ëÿðíî ïåðåâ³ðÿº ÷àé, ïðè öüî-
ìó ïîðóøåííÿ â öüîãî ïðîäóêòó 
òðàïëÿþòüñÿ íå ÷àñòî. Àëå âðà-
õîâóþ÷è ïîñò³éíå ï³äâèùåííÿ 
ö³í ³ íàìàãàííÿ äåÿêèõ âèðîá-
íèê³â çåêîíîìèòè íà ÿêîñò³, ¿¿ 
ïåðåâ³ðêà øëÿõîì ïîð³âíÿëüíîãî 
òåñòóâàííÿ º äîðå÷íîþ. Ó ïåðå-
â³ðåíèõ ìàðîê ÷àþ îö³íèëè ìàð-
êóâàííÿ òà óïàêîâêó, ïåðåâ³ðèëè 
ê³ëüêà ïîêàçíèê³â ó ëàáîðàòîð³¿, 
à òàêîæ îö³íèëè ñìàêîâ³ ÿêîñò³. 
Íà îñíîâ³ óñ³õ ïîêàçíèê³â âèâåëè 
çàãàëüíó îö³íêó.

Äî óïàêîâêè ÷à¿â çàóâàæåíü 
íå áóëî. Äî ìàðêóâàííÿ — òàêîæ 
íåáàãàòî. Ò³ëüêè âèðîáíèêè ÷àþ 
Qualitea çàçíà÷èëè íà åòèêåòö³ 
«ñóì³ø êðàùèõ ñîðò³â öåéëîí-
ñüêîãî òà êèòàéñüêîãî çåëåíîãî 
÷àþ», ïðè öüîìó ì³ñöå âèðîùó-
âàííÿ âêàçàëè Êèòàé. Ñòîñîâíî 
ìàðêóâàííÿ àâòîðè òåñòóâàííÿ 
çâåðòàþòü óâàãó, ùî íà êîðîáö³ 
÷àþ º ðåêîìåíäàö³ÿ ç ïðèãîòó-
âàííÿ íàïîþ. Ïðè öüîìó ÷àñ íà-
ñòîþâàííÿ âèðîáíèêè âêàçóþòü 
ð³çíèé: â³ä 3 õâèëèí ó «Õåéë³ñ» 
äî 7 õâèëèí «Ë³ñìà».

Òàêîæ âàðòî çâåðòàòè íà ÷àñ 
çáåð³ãàííÿ ïðîäóêòó. Íà óïàêîâ-
ö³ ìîæå áóòè çàçíà÷åíî, ùî ÷àñ 
çáåð³ãàííÿ â ñóõîìó ïðèì³ùåíí³ 
àáî äî âêàçàíî¿ äàòè, àáî 24–
36 ì³ñÿö³â â³ä äàòè âèãîòîâëåííÿ.

Ó ëàáîðàòîð³¿ ÷àé ïåðåâ³ðèëè 
çà äâîìà ïîêàçíèêàìè, ùî âè-

çíà÷àþòü ÿê³ñòü öüîãî ïðîäóêòà: 
âì³ñò âîäîðîç÷èííèõ åêñòðàê-
òèâíèõ ðå÷îâèí ³ òàí³íó.

Åêñòðàêòèâí³ ðå÷îâèíè — öå 
ò³ ðå÷îâèíè, ÿê³ ïðè çàâàðþâàí-
í³ ç ÷àéíîãî ëèñòêà ïåðåõîäÿòü 
ó íàï³é. Âîíè çàáåçïå÷óþòü çîâ-
í³øí³é âèãëÿä îòðèìàíîãî íà-
ïîþ, â òîìó ÷èñë³ éîãî ì³öí³ñòü, 
íàñè÷åí³ñòü, à òàêîæ àðîìàò ³ 
ñìàê. ×èì êðàùèé ÷àé ³ âèùèé 
éîãî ñîðò, òèì á³ëüøå â íüîìó 
ïîâèííî áóòè åêñòðàêòèâíèõ ðå-
÷îâèí: â³ä 35% äëÿ ñîðòó Áóêåò ³ 
âèùîãî ñîðòó ³, íå ìåíøå 33%, 
äëÿ ÷àþ ïåðøîãî ñîðòó.

Ó á³ëüøîñò³ ïðîòåñòîâàíèõ 
çðàçê³â ÷àþ áóâ äîñòàòí³é äëÿ 

ñâîãî ñîðòó âì³ñò åêñòðàêòèâíèõ 
ðå÷îâèí, êð³ì ÷àþ Qualitea: çà-
ì³ñòü 35% â íüîìó áóëî ò³ëüêè 
33,2%. Òîáòî, öåé ÷àé â³äïîâ³äàâ 
íå ñîðòó «Áóêåò», ÿêèé çàÿâèëè 
íà óïàêîâö³, à ò³ëüêè ïåðøîìó 
ñîðòó.

À îò íàéá³ëüøå åêñòðàêòèâíèõ 
ðå÷îâèí â Ahmad tea — 45,7.

Ñòîñîâíî òàí³íó, òî éîãî âì³ñò 

â ñòàíäàðò³ íå íîðìóºòüñÿ, àëå 
âêàçóº íà ÿê³ñòü ïðîäóêòó. ×àé-
íèé òàí³í ìàº ã³ðêóâàòî-â’ÿæó-
÷èé òåðïêèé ñìàê. Ââàæàþòü, 
ùî ÷èì á³ëüøå òàí³íó â ÷àéíîìó 
ëèñòêó, òèì êðàùî¿ ÿêîñò³ áóäå 
÷àé. Ó ñåðåäíüîìó âì³ñò òàí³íó 
â çåëåíîìó ÷à¿ ñêëàäàº 12–25%, 
à â ÷îðíîìó — 8–18%. Ó ïðî-
òåñòîâàíèõ íàìè ÷àÿõ ê³ëüê³ñòü 
òàí³íó êîëèâàºòüñÿ â³ä 8% â «Ë³-
ñìà» äî 12,7% â «Õåéë³ñ».

Âèðàæåíèé çàïàõ 
íå ó âñ³õ 

×àé äåãóñòóâàëè â çàâàðåíîìó 
âèãëÿä³, îö³íþþ÷è ïðè öüîìó 
çîâí³øí³é âèãëÿä íàïîþ, çàïàõ ³ 

ñìàê. Çàâàðåíèé çåëåíèé ÷àé ïî-
âèíåí áóòè ïðîçîðèì, ñâ³òëî-çå-
ëåíîãî êîëüîðó ç æîâòóâàòèì â³ä-
ò³íêîì àáî ñâ³òëî-æîâòèé. Çàïàõ 
³ ñìàê ïîâèíåí áóòè õàðàêòåðíèì 
äëÿ ïðîäóêòó, àðîìàò — òîíêèé 
òà í³æíèé, à ñìàê — ïðèºìíèé 
ç òåðïê³ñòþ.

Íå ÿñêðàâî âèðàæåíèì âèÿ-
âèâñÿ çàïàõ íàïîþ â «Ë³ñìà», 

çàïàõ «Õåéë³ñà» áóâ ñëàáêèì, 
íåäîñòàòíüî âèðàæåíèì. Â ³í-
øèõ ìàðîê çàïàõ áóâ õàðàêòåð-
íèì, ïðèºìíèì, í³æíèì ³ âè-
ðàæåíèì.

Â ö³ëîìó çåëåíèé ÷àé ïðîáàí-
äàì ñïîäîáàâñÿ: â á³ëüøîñò³ ÷à¿â 
îö³íêè çà îðãàíîëåïòèêîþ — 
íà ñìàê òà àðîìàò — «äîáðå», 
à â Qualitea çà öèì ïîêàçíèêîì 
«â³äì³ííî».

Ó öüîìó òåñòóâàíí³ ïðåä-
ñòàâëåí³ çåëåíèé ÷àé ð³çíî¿ ö³-
íîâî¿ êàòåãîð³¿. Äîðîæ÷³ ó÷àñ-
íèêè òåñòà Qualitea 35,62 ãðí, 
Õåéë³ñ 38,08 ãðí ³ íàéäîðîæ-
÷èé Ahmad tea 46,3 ãðí (ö³íà 
çà 100 ã). Ç äåøåâøèõ «Ïðèí-
öåñà ßâà» çà 18,08 ãðí ³ «Ë³ñìà» 
çà 19,44 ãðí.

Çàãàëüí³ îö³íêè çà ðåçóëüòà-
òàìè òåñòóâàííÿ çåëåíîãî ÷àþ 
òàê³ — óñ³ ÷à¿ îòðèìàëè îö³í-
êó «äîáðå» êð³ì Qualitea. ² õî÷à 
â îäíîìó ç âèïðîáóâàíü öåé ÷àé 
îòðèìàâ âèñîêó îö³íêó, òà ÷åðåç 
çàóâàæåííÿ äî ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ 
ïîêàçíèê³â, ÿêà ñâ³ä÷èòü ïðî 
íåâ³äïîâ³äí³ñòü ñîðòó, éîìó ñóò-
òºâî çíèçèëè îö³íêó äî «ïîãàíî».

ßê çàçíà÷àþòü ôàõ³âö³ «Òåñò», 
äàí³ òåñòóâàííÿ ìàþòü ðåêîìåí-
äàö³éíèé òà ³íôîðìàö³éíèé 
õàðàêòåð äëÿ ñïîæèâà÷à ³ íå º 
îáîâ’ÿçêîâèìè äî âèêîíàííÿ. 
Îñòàòî÷íå ð³øåííÿ ïðè ïîêóïö³ 
çà ñïîæèâà÷åì.

Чим кращий чай і вища його сортність, тим більше в
ньому повинно бути екстрактивних речовин: від 35%

для сорту букет і вищого сорту і не менше 33% для чаю
першого сорту

добре
добредобре добре

поганозауваження до фізико-        

хімічних показників

Зелений чай зазнає менше обробки
Çàñòîñóâàííÿ ÷àþ íàäçâè÷àéíî 

øèðîêå, ³ ç íüîãî ãîòóþòü íå ëèøå 
íàï³é. Øèðîêî çàñòîñîâóþòü 
éîãî ó êîñìåòîëîã³¿. Çàâàðåíèé 
÷àé ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê 
áàðâíèê, ³ ÿê äîáðèâî. Â ÷à¿ âèðî-
ùóþòü ÷àéíèé ãðèá. Ç âèêîðèñòà-
íèõ ïàêåòèê³â ðîáëÿòü êàðòèíè ³ 
áóêåòè. «Ìàëþþòü» êàðòèíè ³ ç 
ñóõî¿ ÷àéíî¿ çàâàðêè.

Àñîðòèìåíò ÷àþ äîñèòü âåëè-
êèé. ×àé áóâàº ÷îðíèé òà çåëå-
íèé, ëèñòîâèé òà â ïàêåòèêàõ, ç 
äîáàâêàìè ð³çíèõ òðàâ, ïëîä³â òà 
àðîìàòèçàòîð³â. Òð³éêà íàéá³ëü-
øèõ âèðîáíèê³â ÷àþ – öå ²íä³ÿ, 
Êèòàé òà Øð³-Ëàíêà (Öåéëîí). 
Ïðèêìåòíî, ùî ÷àé ìîæíà âè-
ðîùóâàòè ³ â Óêðà¿í³: ç 1949 ðîêó 
íà Çàêàðïàòò³ ³ñíóº ÷àéíà ïëàíòà-
ö³ÿ, íàéï³âí³÷í³øà ïëàíòàö³ÿ ö³º¿ 
ðîñëèíè ó ñâ³ò³. Âîíà íåâåëèêà 

³ íàâðÿä ÷è Óêðà¿íà çìîæå êîí-
êóðóâàòè íà ñâ³òîâîìó ðèíêó, òà 
ö³êàâà ÿê ïàì’ÿòêà.

Çåëåíèé ÷àé âèðîáëÿþòü ç ò³º¿ æ 
ñèðîâèíè, ùî é ÷îðíèé – ç ìîëî-
äèõ ïàãîí³â ÷àéíî¿ ðîñëèíè, àëå çà 
³íøîþ òåõíîëîã³ºþ. Äëÿ ÷îðíîãî 
÷àþ äóæå âàæëèâ³ òàê³ ïðîöåñè 
ÿê çàâ’ÿëþâàííÿ òà ôåðìåíòàö³ÿ. 
Çåëåíèé ÷àé òàê³é îáðîáö³ íå íà-
äàþòü. Â³í çàçíàº ìåíøå îáðîáêè 
³ ïðîõîäèòü îáñìàæóâàííÿ (êè-
òàéñüêèé ñïîñ³á) àáî ïðîïàðþ-
âàííÿ (ÿïîíñüêèé ñïîñ³á). Òàêà 
òåìïåðàòóðíà îáðîáêà ïîòð³áíà 
äëÿ ðóéíóâàííÿ ôåðìåíò³â ³ çàïî-
á³ãàííÿ ôåðìåíòàö³¿, öåé ïðîöåñ 
íàçèâàþòü ô³êñàö³ºþ. Äàë³ ÷àé-
íèé ëèñò ï³äñóøóþòü, ñêðó÷óþòü 
³ ñóøàòü, ñîðòóþòü òà óïàêîâóþòü. 

×àéí³ ðîñëèíè âèðîùóþòü çà-
ðàäè ìîëîäèõ ³ ñîêîâèòèõ ëèñòê³â 

àáî çàðàäè ëåäü ðîçïóùåíèõ àáî 
íåðîçïóùåíèõ áðóíüîê. Ñàìå 
ìîëîä³ ïàãîíè ìàþòü íàéá³ëü-
øå êîôå¿íó òà òàí³íó. Çàçâè÷àé 
çáèðàþòü îäíîð³÷í³ ïàãîíè, ÿê³ 
ìàþòü 2-3 ëèñòêè ç áðóíüêîþ.

Ùîá çðîáèòè êîñìåòè÷íèé çà-
ñ³á, ÷àé ìîæíà ³ íå çàâàðþâàòè. 
Ñóõó òðàâó ñë³ä äîáðå ïîäð³áíèòè, 
çì³øàòè ç ðèñîâèì áîðîøíîì, âñå 
çàëèòè òåïëîþ âîäîþ. Òàêó ìàñêó 
ââàæàþòü àíòèâ³êîâîþ, áî âîíà 
ðîçãëàäæóº çìîðøêè é îñâ³òëþº 
ï³ãìåíòí³ ïëÿìè. Ñóì³ø ìåäó ³ 
çåëåíîãî ÷àþ ìîæíà âèêîðèñòî-
âóâàòè, ùîá îñâ³æèòè íîðìàëüíó 
³ ñóõó øê³ðó. Ñóõèé ³ ïîäð³áíåíèé 
÷àé ðàçîì ç îëèâêîâîþ îë³ºþ ³ 
êåô³ðîì ÷óäîâî îñâ³æèòü ³ çâî-
ëîæèòü êîìá³íîâàíó øê³ðó. ßêùî 
øê³ðà æèðíà, ÷àé ³ êåô³ð âèäàëÿòü 
íàäëèøêè æèðó.
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КАТЕРИНА БУДІВСЬКА

Âèøóêàí³ êîâàí³ âèðîáè ñòà-
íóòü îêðàñîþ áóäü-ÿêîãî äîìó. 
Êîæíèé ãîñïîäàð, ïðîåêòóþ÷è 
ïîìåøêàííÿ, â³äâîäèòü ó íüîìó 
ì³ñöå äëÿ ðå÷åé, ÿê³ ï³äêðåñëþ-
þòü íàä³éí³ñòü òà äîâåðøåí³ñòü 
çîâí³øíüîãî âèãëÿäó îñåë³. Îãî-
ðîæà, äåêîðàòèâí³ ðåø³òêè ççîâí³, 
ìåáë³, ï³äñâ³÷íèêè, êàì³ííå ïðè-
ëàääÿ óñåðåäèí³ ïîìåøêàííÿ — 
óñå öå çäàòíå ïðèêðàñèòè ä³ì, 
íàäàòè éîìó ðåñïåêòàáåëüíîñò³ 
òà åêñêëþçèâíîãî âèãëÿäó.

À ïðèäáàòè âñå öå ìîæíà ó íî-
âîìó ìàãàçèí³-âèñòàâö³ êîâàíèõ 
âèðîá³â «Â³ãî», ùî â³äêðèâàºòüñÿ 
12 ñåðïíÿ çà àäðåñîþ: ì. Òåðíî-
ï³ëü, âóë. Ïîë³ñüêà, 8, íàâïðîòè 
«Åï³öåíòðó». Êîâàëüñüêà ôàáðè-
êà ïðàöþº íà òåðíîï³ëüñüêîìó 
ðèíêó âæå â³ä 2004 ðîêó. Â ò³ 
ðîêè õóäîæíº êîâàëüñòâî ëèøå 
íàáèðàëî ìàñîâî¿ ïîïóëÿðíîñò³, 
à ìàéñòåð, ïðàöþþ÷è âñå æèòòÿ 
á³ëÿ çâàðþâàëüíîãî àïàðàòó, âèð³-
øèâ â³äêðèòè äëÿ ñåáå ùîñü íîâå. 
Âäàëî âèáðàíèé ìîìåíò ³ âåëè-
êèé äîñâ³ä çà ñïèíîþ íå ìèíóâ 
ìàðíî. Ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó 
ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ äîñâ³ä÷åí³ ôà-
õ³âö³ âäîñêîíàëþþòü òåõíîëîã³¿ 
âèðîáíèöòâà, ïðèéîì³â òà ìåòîä³â 
õóäîæíüîãî êóâàííÿ.

КОВАНІ ВИРОБИ «ВІГО» ТЕПЕР ЩЕ БЛИЖЧЕ

ÍÎÂÈÍÈ ÊÎÌÏÀÍ²É

Êîâàí³ áðàìè, õâ³ðòêè, îãîðîæ³ 
º «îáëè÷÷ÿì» áóäèíêó. Òàêà îãî-
ðîæà íàâêîëî ñàäèáè ÷è êîòåäæó 
ï³äêðåñëþº îñîáëèâîñò³ îôîðì-
ëåííÿ áðàìè òà õâ³ðòêè, ñòâîðþº 
ö³ë³ñíå óÿâëåííÿ ïðî äèçàéí 
âñüîãî ïîìåøêàííÿ. Çàõèñòÿòü â³ä 
íåãîäè ³ «âïèøóòü» Âàøó îñåëþ 
â îñîáëèâîñò³ ì³ñöåâîãî êðàºâè-
äó êîâàí³ íàâ³ñè. Êîâàíèé íàâ³ñ 
àáî ï³ääàøøÿ ñòàíóòü ñâîºð³äíèì 
çàâåðøåííÿì çàãàëüíî¿ êîíöåïö³¿ 
çîâí³øíüîãî âèãëÿäó áóäèíêó. Òå-
ïëî ³ çàòèøîê, áóäóòü ïîñò³éíè-
ìè ãîñòÿìè ó ïîìåøêàíí³, ÿêùî 
Âè â³äâåäåòå ó íüîìó ì³ñöå äëÿ 

êàì³íà. Ê³ìíàòà ç êîâàíèìè ìå-
áëÿìè, ðîçñòàâëåíèìè íàâêîëî 
êàì³íà, ïðèêðàøåíîãî êîâàíîþ 
ðåø³òêîþ, ç íàáîðîì ³íñòðóìåíò³â 
ñòàíå óëþáëåíèì ì³ñöåì Âàøèõ 
ðîäè÷³â òà ãîñòåé.

Ïðèêðàñüòå âëàñíå ïîìåø-
êàííÿ, íàäàéòå éîìó âèòîí-
÷åíîñò³ é âèøóêàíîñò³ çà äî-
ïîìîãîþ êîâàíèõ âèðîá³â — 
çâåðí³òüñÿ â êîçàöüêó ôàáðèêó 
êîâàëüñòâà «Â³ãî» çà àäðåñîþ: 
ì.Òåðíîï³ëü, âóë.Ïîë³ñüêà,8, 
àáî æ òåëåôîíóéòå çà òåëå-
ôîíàìè: (0352) 52-81-71, 
(067) 74-77-211, (067) 79-18-600.

Витрачаєте багато грошей на опалення? Наші клієнти економлять до 60%!

ЕКОНОМНЕ ЕЛЕКТРООПАЛЕННЯ 
UDEN -S

ì³ñÿöü, à êâàðòèðè ïëîùåþ 
50 ì. êâ ó 350 ãðí. Âèêîðè-
ñòàííÿ åëåêòðîêîíâåêòîð³â 
îá³éäåòüñÿ ì³í³ìóì óäâ³÷³ 
äîðîæ÷å ³ íàâàíòàæåííÿ 
íà åëåêòðîìåðåæó áóäå 
óäâ³÷³ á³ëüøèì. Ó öüîìó 
âæå ïåðåêîíàëèñÿ íàâ³òü 
íàéâïåðò³ø³ ñêåïòèêè.

Ñó÷àñí³ ³íôðà÷åðâî-
í³ åëåêòðè÷í³ îá³ãð³âà÷³ 
UDEN-S® ä³þòü øëÿõîì 
òåïëîâîãî âèïðîì³íþâàí-
íÿ ³ òåìïåðóâàííÿ ñò³í 
ïðèì³ùåíü. Òàêå îïàëåí-
íÿ äîçâîëÿº íàñïðàâä³ åêî-
íîìèòè åëåêòðîåíåðã³þ, 
ñïðèÿòëèâî âïëèâàº íà 
çäîðîâ’ÿ ëþäåé, çá³ëüøóº 
òðèâàë³ñòü «æèòòÿ» ïîìåø-
êàííÿ òà ³íòåð’ºðó.

ßêèì æå ÷èíîì?
Îáëàäíàííÿ UDEN-S 

áåçïîñåðåäíüî îá³ãð³âàº 
ëþäåé, ïðåäìåòè, ñò³íè 
ïðèì³ùåííÿ. Ñòâîðþºòü-
ñÿ ñâîºð³äíèé òåïëîâèé 
åêðàí, êîòðèé ïåðåøêîä-
æàº ïîòðàïëÿííþ õîëîä-
íîãî ïîâ³òðÿ âñåðåäèíó. 
Öå äóæå âàæëèâî, îñê³ëü-
êè ïðîãð³ò³ ñò³íè ïîçáàâ-
ëÿþòüñÿ âîëîãè ³ íå ëèøå 
ïðîâîäÿòü íàçîâí³ ìåíøå 
òåïëà, à é ñàì³ ïî÷èíàþòü 
éîãî âèïðîì³íþâàòè, ñòâî-
ðþþ÷è çàòèøíó äîìàøíþ 
àòìîñôåðó.

Ïðè öüîìó â³ä÷óòòÿ êîì-
ôîðòó íàñòóïàº çà á³ëüø 
íèçüêî¿ òåìïåðàòóðè, í³æ 
ïðè âèêîðèñòàíí³ ñèñòåì 
îïàëåííÿ, ùî íàãð³âàþòü 
ïîâ³òðÿ.

Åêîëîã³÷íå, «çåëåíå» 

ВІКТОР БОРУК

Çðîñòàííÿ ïîïóëÿðíîñò³ 
åëåêòðîîïàëåííÿ ïîâ’ÿçàíî 
ç ïîñò³éíèì ï³äâèùåííÿì 
ö³í íà ãàç òà ³íø³ åíåðãî-
ðåñóðñè. Ãàçîâ³ òà òâåðäî-
ïàëèâí³ ñèñòåìè äîðîã³, äî 
òîãî æ ãàç, ïåëåòè, áðèêåòè 
òà âóã³ëëÿ ïîñò³éíî äîðîæ-
÷àþòü. Åëåêòðîêîíâåêòîðè 
ñïîæèâàþòü çàíàäòî áàãàòî 
åëåêòðîåíåðã³¿. Íà äàíèé 
÷àñ ³ñíóº îïòèìàëüíà ñè-
ñòåìà îá³ãð³âó – âèñîêî-
òåõíîëîã³÷í³ íèçüêîòåì-
ïåðàòóðí³ ³íôðà÷åðâîí³ 
îá³ãð³âà÷³ UDEN-S, ÿêà 
ñóòòºâî çàîùàäèòü âàø³ 
êîøòè.

²ñíóº êàòåãîð³ÿ ëþäåé, 
â ãîëîâàõ ÿêèõ ñôîðìó-
âàâñÿ ñò³éêèé ñòåðåîòèï, 
ùî åëåêòðè÷íå îïàëåííÿ 
øê³äëèâå äëÿ çäîðîâ’ÿ, 
ïîæåæîíåáåçïå÷íå ³ äî-
ðîãå â åêñïëóàòàö³¿, òîìó 
ìè âèð³øèëè îçíàéîìèòè 
÷èòà÷³â ç ïåðåâàãàìè íàøî¿ 
ïðîäóêö³¿. 

Îïàëþâàòè áóäèíîê 
³íôðà÷åðâîíèìè îá³ãð³âà-
÷àìè äåøåâøå, í³æ ãàçîì. 
Ïî-ïåðøå: ñàìà ñèñòåìà 
ó ï³âòîðà ðàçè äåøåâøà. 
Ïî-äðóãå: ç âèêîðèñòàí-
íÿì ñó÷àñíèõ òåðìîðåãóëÿ-
òîð³â âîíà ñïîæèâàº ìàëî 
åëåêòðîåíåðã³¿. Ïî-òðåòº, 
ç íàøèìè îá³ãð³âà÷àìè 
ñïîæèâà÷ ìîæå ïåðåéòè íà 
ï³ëüãîâèé (çíèæåíèé) òà-
ðèô, ³ îá³ãð³â áóäèíêó ïëî-
ùåþ 100 «êâàäðàò³â» éîìó 
îá³éäåòüñÿ ó 1000 ãðí. íà 

îïàëåííÿ íå ïåðåñóøóº ïî-
â³òðÿ, íå âèä³ëÿº ïðîäóê-
ò³â ãîð³ííÿ ³ âîäÿíî¿ ïàðè, 
íå ñòâîðþº â ïðèì³ùåíí³ 
ïðîòÿã³â ³ öèðêóëÿö³¿ ïèëó, 
óñóâàº âîëîã³ñòü ³ ïë³ñíÿâó, 
çàïîá³ãàº ïîÿâ³ êîíäåíñàòó 
íà çîâí³øí³õ ñò³íàõ. 

Ö³ ôàêòîðè äîçîëÿþòü  
íàì ðîáèòè ðîçðàõóíêè 
ïîòóæíîñò³ â³ä 0,5 êÂò 
íà 10 êâ.ì ïðèì³ùåííÿ 
òà åêîíîìèòè â îïëàò³ çà 
îïàëåííÿ äî 60%.

   Êîìôîðò òà ïðèðîä-
í³ñòü ä³¿ ñèñòåì îïàëåííÿ 
UDEN-S çðîáèëè ¿õ äóæå 
ïîïóëÿðíèìè ñåðåä äèòÿ-
÷èõ ñàäê³â, øê³ë, ë³êàðåíü. 
Îïàëþâàëüí³ ïðèëàäè 

çðó÷í³, áåçïå÷í³, íå çàéìà-
þòü ì³ñöÿ â ïðèì³ùåíí³.          

   Ñèñòåìà UDEN-S àâ-
òîìàòèçîâàíà, ¿¿ ñïîê³éíî 
ìîæíà íàäîâãî çàëèøàòè 
áåç íàãëÿäó.

Ñèñòåìè UDEN-S - öå 
îïàëþâàëüíå îáëàäíàííÿ, 
ùî â³äïîâ³äàº íàéâàæëèâ³-
øèì âèìîãàì: âîíè çðó÷í³, 
äîñòóïí³, åêîíîìí³, íàä³é-
í³ òà ñòèëüí³.

²íôðà÷åðâîíà ñèñòåìà 
îïàëåííÿ íå ïîòðåáóº 
êîòë³â, òðóá, ð³äèíè, ³, 
â³äïîâ³äíî, äîäàòêîâèõ 
âåíòèëÿö³éíèõ êàíàë³â, 
ñåðâ³ñó, îôîðìëåííÿ äîðî-
ãî¿ òåõí³÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿. 
Ìîíòàæ UDEN-S áåðåæå 

âàø³ îñåë³, îáõîäèòüñÿ áåç 
ãàçîçâàðþâàëüíèõ ðîá³ò ³ 
íå øêîäèòü ðåìîíòó.

  Ó ñèñòåìè åëåêòðè÷-
íîãî îïàëåííÿ UDEN-S 
ô³íàíñîâ³ çàòðàòè íà 
óñòàíîâêó òà  âèòðàòè íà 
åêñïëóàòàö³þ º  â³ä÷óòíî 
íèæ÷èìè, í³æ óñòàíîâêó 
ãàçîâî¿ ñèñòåìè Äîñòàòíüî 
âàãîìèìè äîêàçàìè íà êî-
ðèñòü åëåêòðè÷íîãî îïà-
ëåííÿ º éîãî íåçàïåðå÷íà  
åêîíîì³ÿ êîøò³â, áåçïåêà, 
êîìôîðò òà åêîëîã³÷í³ñòü. 

Âèòðàòè íà îïëàòó åëåê-
òðè÷íîãî îïàëåííÿ ìîæ-
íà ùå çìåíøèòè, ÿêùî 
âèêîðèñòîâóâàòè äâîõ- ÷è 
òðüîõòàðèôí³ ë³÷èëüíèêè. 

Ìè ðåêîìåíäóºìî îáè-
ðàòè åëåêòðè÷í³ îá³ãð³âà÷³ 
UDEN-S äëÿ îñíîâíîãî 
÷è äîäàòêîâîãî îá³ãð³âó 
ê³ìíàò, äå ä³òè òà äîðîñë³ 
ïåðåáóâàþòü ïîñò³éíî.

Ïðèäáàòè ³íôðà÷åðâîíó 
ñèñòåìó îïàëåííÿ ÷è îêðå-
ì³ ïàíåë³ äëÿ äîäàòêîâîãî 
îá³ãð³âó ìîæíà ó 

ì.Òåðíîïîë³, 
áóë. Ò. Øåâ÷åíêà, 1, 
1 ïîâåðõ «²ÄÅÀË», 
òåë. 097-942-81-92, 
(0352) 42-42-28

Äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ 
ìîæíà çíàéòè íà ñàéòàõ:

www.ideal.biz.ua, 
www.uden-s.ua.

379245_INF
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РЕКЛАМА

ÇÄÎÐÎÂ’ß

ВІДНОВЛЮЄМО ШКІРУ І ВОЛОССЯ
Краса  Шкіра і волосся після 
літа найбільше потребують 
зволоження. Зараз золота пора для 
найрізноманітніших зволожуючих масок, 
а з пілінгами варто зачекати до глибокої 
осені, кажуть косметологи

ДІАНА ОЛІЙНИК, 0-67-346-52-39, 
DIANA.OLIJNYK@GMAIL.COM

Ïîäáàòè ïðî âîëîññÿ ³ øê³ðó 
á³ëüøå äîâîäèòüñÿ æ³íêàì, áî 
÷îëîâ³êè ÷àñò³øå ñòðèæóòüñÿ.

Êð³ì òîãî, æ³íî÷å âîëîññÿ á³ëü-
øå í³æ ÷îëîâ³÷å çàçíàº ðóéí³âíî¿ 
ä³¿ ôåíó, âèð³âíþþ÷èõ ïðèñòðî¿â, 
õ³ì³¿, ôàðá, òîìó öå ïèòàííÿ àê-
òóàëüí³øå çâ³ñíî äëÿ æ³íîê, çà-
çíà÷àº äåðìàòîêîñìåòîëîã Ñîô³ÿ 
Ðîìàíþê.

Ì³í³ìóì 
âèñóøóâàííÿ 

Ï³ñëÿ ë³òà ïîòð³áíî ì³í³ìàëü-
íî êîðèñòóâàòèñÿ âèñóøóþ÷èìè 
çàñîáàìè, õ³ì³÷í³ çàâèâêè çàðàç 
êðàùå íå ðîáèòè, ³ ìåíøå ñóøèòè 
âîëîññÿ ôåíîì, ðàäèòü ë³êàð.

— ² ôàðáîâàíå, ³ íåôàðáîâàíå 
âîëîññÿ â³ä ñîíöÿ äóæå ïåðåñó-
øóºòüñÿ, — ãîâîðèòü äåðìàòî-
êîñìåòîëîã. — Óë³òêó âîëîññÿ 
÷àñòî âèïàäàº, âèòîíøóºòüñÿ, 
ñ³÷åòüñÿ, âèãîðàº. Çàðàç ïîòð³á-
íî ï³äñòðèãòè ê³í÷èêè ³ çðîáèòè 
çàãàëüíîçì³öíþþ÷³ ìàñêè, ñë³ä 
ìåíøå êîðèñòóâàòèñÿ ôàðáàìè, 
ï³íêàìè. Îñòàíí³ì ÷àñîì ïîïó-
ëÿðíîþ ïîñëóãîþ â ñàëîíàõ º 
êåðàòèí³çàö³ÿ âîëîññÿ, öå âåëè-
êîþ ì³ðîþ çàõèùàº âîëîññÿ â³ä 
ïåðåñóøóâàííÿ.

Äîáðå äëÿ âîëîññÿ çðîáèòè ìà-
ñêè ç ñóëüñåíîâî¿ ïàñòè ³ ïîêîðè-
ñòóâàòèñÿ ñóëüñåíîâèì øàìïóíåì. 
Ö³ çàñîáè ïðèçíà÷åí³ íå ò³ëüêè 
äëÿ òèõ, õòî ìàº ïðîáëåìè ç 
ëóïîþ, âîíè äîáðå çì³öíþþòü 
âîëîññÿ.

— Êîðèñíî îïîë³ñêóâàòè âîëîñ-
ñÿ â³äâàðàìè ç ðîñëèí — áëîí-
äèíêàì — ç ðîìàøêè, òåìíîâî-
ëîñèì — ç ãîð³õà, ëîïóõà, êðîïèâè 
÷è øèøîê õìåëþ, — ðàäèòü Ñîô³ÿ 
Ðîìàíþê. — Âîíè ãàðíî çì³öíþ-
þòü âîëîññÿ. Çàçâè÷àé â³äâàð ãî-
òóþòü ç ðîçðàõóíêó äâ³ ñòîëîâèõ 
ëîæêè òðàâè íà ë³òð îêðîïó ³ íà-
ñòîþþòü 20–30 õâèëèí. Áàáóñèí³ 

ðåöåïòè äîñ³ àêòóàëüí³.
Ùå îäèí ìîìåíò, íà ÿêîìó íà-

ãîëîøóº ë³êàð, æ³íêàì ç äîâãèì 
âîëîññÿì íå âàðòî ñòÿãóâàòè éîãî 
ãóìêàìè. Âîëîññÿ âë³òêó ³ òàê âè-
òîíøóºòüñÿ, à â³ä ñòÿãóâàííÿ ùå 
é ñòàº ëàìêèì, ïðîäîâæóº ñï³â-
ðîçìîâíèöÿ. Òîìó êðàùå ðîáèòè 
â³ëüí³ çà÷³ñêè, ùîá øê³ðà ãîëîâè 
³ âîëîññÿ äèõàëè.

— Çàðàç òðåáà á³ëüøå ðîáèòè 
ìàñàæ âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè ãî-
ëîâè, — ðàäèòü äåðìàòîêîñìå-
òîëîã. — Öå íàâ³òü âäîìà æ³íêà 
ìîæå ñîá³ ðîáèòè, êîëè äèâèòüñÿ 
òåëåâ³çîð ÷è ìàº ê³ëüêà â³ëüíèõ 
õâèëèí íà êóõí³. Öå ëåãêî çðîáèòè 
÷è ñïåö³àëüíèìè ù³òêàìè, ÷è ìå-
òàë³÷íèìè «ïàâó÷êàìè» ç ðó÷êîþ. 
Â³ä ìàñàæó ïîêðàùóºòüñÿ êðîâî-
ò³ê, æèâëåííÿ âîëîñÿíèõ öèáóëèí, 
âîëîññÿ áóäå ìåíøå âèïàäàòè, ³ 
ïîêðàùèòüñÿ éîãî âèãëÿä.

Á³ëüøå âîäè,
ìåíøå êàâè 

— Â³ä íàäì³ðíî¿ çàñìàãè çìåí-
øóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü êîëàãåíó é åëàñ-
òè÷íèõ âîëîêîí, — ïîÿñíþº Ñî-
ô³ÿ Ðîìàíþê. — Â³ä íàäì³ðíî¿ ä³¿ 
ñîíÿ÷íèõ ïðîìåí³â â³äáóâàºòüñÿ 
ôîòîñòàð³ííÿ — ïðîõîäèòü íåð³â-
íîì³ðíå îðîãîâ³ííÿ ³ ïîòîâùåííÿ 
åï³äåðì³ñó, ùî ïðèçâîäèòü äî ã³-
ïåðêåðàòîçó. Øê³ðà ñòàº ãðóáîþ, 
ìîæóòü ç’ÿâëÿòèñÿ ð³çí³ íîâîóòâî-
ðè. Íàñë³äêè ôîòîñòàð³ííÿ — êå-
ðàòîìè, çìîðøêè.

ßêùî çàñìàãè çàáàãàòî, ìîæóòü 
áóòè ôîòîäåðìàòèòè, àëåðã³ÿ, ÿêà 
ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³õóðàìè ÷è ïî÷åð-
âîí³ííÿì øê³ðè, òàêîæ íàäì³ð 
ñîíöÿ ìîæå ïðèçâîäèòè äî îí-
êîçàõâîðþâàíü.

Íàéá³ëüø ÷óòëèâèìè äî âïëèâó 
ñîíöÿ º ðóêè, ä³ëÿíêà øè¿, äå-
êîëüòå, âîëîññÿ, íà îáëè÷÷³ — öå 
øê³ðà ï³ä î÷èìà, ãóáè, à òàêîæ 
ðîäèìêè ³ íîâîóòâîðè, çàçíà÷àº 
äåðìàòîêîñìåòîëîã.

— Ö³ ä³ëÿíêè ïîòðåáóþòü çàðàç 
á³ëüøîãî çâîëîæåííÿ, ï³ä³éäóòü 
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çâîëîæóþ÷³ ãåë³, êðåìè, ìàñêè, — 
ðàäèòü ë³êàð. — Êîñìåòè÷íèé 
ðèíîê ïðîïîíóº áàãàòî çàñîá³â, 
àëå óí³âåðñàëüíèõ íåìàº. Âñå 
ñë³ä ï³äáèðàòè ³íäèâ³äóàëüíî, áî 
º ëþäè, ÷óòëèâ³ ÷è íàâ³òü ã³ïåð-
÷óòëèâ³ äî ïåâíèõ êîìïîíåíò³â. 
Êðàùå âèáèðàòè çàñîáè òàì, äå 
ìîæóòü ïðîêîíñóëüòóâàòè ùîäî 
¿õ ñêëàäó òà ä³¿, äàòè ñïðîáóâàòè 
÷è íå âèíèêíå àëåðã³ÿ.

Îêðåìî âàðòî íàãîëîñèòè 
íà õàð÷óâàíí³, çàçíà÷àº äåðìà-
òîêîñìåòîëîã.

— Áàæàíî ìåíøå êàâè, âàð-
òî â³äìîâëÿòèñÿ â³ä àëêîãîëþ, 
êîï÷åíîãî ³ ñìàæåíîãî, — êàæå 
ñï³âðîçìîâíèöÿ. — Óñå öå ñïðèÿº 
âèâåäåííþ âîëîãè. À ÷èì á³ëü-
øå ëþäèíà âòðà÷àº ð³äèíè, òèì 
á³ëüøå ïîòð³áíî ¿¿ ïîïîâíþâàòè. 
Á³ëüøå ïèéòå ïðîñòî¿ âîäè, êîì-
ïîòè ç ôðóêò³â ÷è ñóõîôðóêò³â.

Ñêðàáè ³ ï³ë³íãè — 
íà îñ³íü 

Ùîäî òàêèõ ïðîöåäóð ÿê ï³-
ë³íãè òà ñêðàáóâàííÿ, òî çàðàç 
¿õ ðîáèòè íå âàðòî, áî ñîíöå ùå 
àêòèâíå, íàéêðàùèé ÷àñ äëÿ òàêèõ 
ïðîöåäóð — ñåðåäíÿ ³ ï³çíÿ îñ³íü.

— Çàâæäè òðåáà îö³íþâàòè ñòàí 
øê³ðè. ßêùî º ïîâåðõíåâî ðîçì³-
ùåí³ ñóäèíêè, âèòîí÷åíà øê³ðà, 
òî òàê³ ïðîöåäóðè âçàãàë³ íå ðå-
êîìåíäóþòü ïîêè ë³òî, — êàæå 
Ñîô³ÿ Ðîìàíþê.

Çàðàç óäîìà ÷è â ñàëîíàõ ìîæíà 
ðîáèòè ìàñêè, ÿê³ çâîëîæóþòü ³ 
æèâëÿòü øê³ðó, äîïîìàãàþòü ¿é 
îíîâèòèñÿ ï³ñëÿ ë³òà. Äëÿ æèðíî¿ 
³ äëÿ íîðìàëüíî¿ øê³ðè äîáðå çðî-
áèòè ìàñêè ç â³âñÿíêè. Äî ê³ëüêîõ 
ñòîëîâèõ ëîæîê â³âñÿíî¿ êðóïè 
äîäàòè ÷àéíó ëîæêó ìåäó àáî çà-
ì³íèòè ìåä íà ñìåòàíó ÷è êåô³ð, 
òîä³ áóæå á³ëüøèé æèâèëüíèé 
åôåêò. Öå äîñòóïíî ³ äîñèòü ä³º-
âî. Òàêîæ äîáðå âèêîðèñòîâóâàòè 
â ìàñö³ áàíàí. ßêùî øê³ðà ñóõà, 
òî ìàñêè ïîâèíí³ áóòè ò³ëüêè 
íà æèðí³é îñíîâ³.

— Óñ³ äóìàþòü, ùî ïðîáëåìíîþ 
º æèðíà øê³ðà ÷åðåç âèíèêíåííÿ 
âóãð³â, àëå á³ëüøå ïðîáëåì ³ç ñó-
õîþ øê³ðîþ, — çàçíà÷àº êîñìåòî-
ëîã. — Òàêà øê³ðà áåç â³äïîâ³äíîãî 
äîãëÿäó øâèäøå ñòàð³º, à ùå â³ä-
íîâèòè áàëàíñ âîëîãè äóæå âàæêî.

Ó ìàñêè — ñëèâó 
³ îã³ðîê 

Âäîìà äëÿ çâîëîæóþ÷èõ ìàñîê 
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ð³çí³ 
ôðóêòè, çàðàç ³äåàëüíî äëÿ öüîãî 
ï³ä³éäå ñëèâà, ïðîäîâæóº ë³êàð. 
Òàêîæ äóæå õîðîøà çâîëîæóþ÷à 
ìàñêà ç îã³ðêà. Çâè÷àéíèé îã³-
ðîê î÷èñò³òü â³ä øê³ðêè, íàòð³òü 
íà äð³áí³é òåðòö³, ìîæíà äîäàòè 
çáèòèé á³ëîê, íàíåñ³òü íà îáëè÷-
÷ÿ ïî ìàñàæíèõ ë³í³ÿõ, ä³ëÿíêó 
íàâêîëî î÷åé ³ ãóá îìèíàºìî. 
×åðåç 20 õâèëèí ëåãåíüêî çìèòè 

òåïëåíüêîþ âîäîþ. Òàêà ìàñêà 
çâîëîæóº ³ æèâèòü øê³ðó.

— Äåõòî ëþáèòü ïîäð³áíèòè 
ó áëåíäåð³ âèíîãðàä ç ê³ñòî÷êàìè 
³ âèêîðèñòîâóâàòè öþ ìàñó äëÿ 
ìàñêè ç åôåêòîì ñêðàáóâàííÿ, — 
ðîçïîâ³äàº Ñîô³ÿ Ðîìàíþê. — Àëå 
ÿ íå ðåêîìåíäóâàëà á çàðàç ðîáèòè 
òàê³ ìàñêè ñõèëüíèì äî êóïåðî-
çó ³ òèì, õòî ìàº ñóäèíí³ ç³ðî÷êè 
íà îáëè÷÷³. Ïðèíàéìí³ ðàäæó 
áóòè äóæå îáåðåæíèìè òèì, õòî 
ìàº äóæå òîíêó øê³ðó îáëè÷÷ÿ. 
¯ì ïîòð³áíå í³æí³øå î÷èùåííÿ, 
à ñêðàáè êðàùå âèêîðèñòîâóâàòè 
âîñåíè. Òàêèì ëþäÿì êðàùå ðî-
áèòè çàãàëüíîçì³öíþþ÷³ ìàñêè 
áåç àáðàçèâíèõ ÷àñòî÷îê.

²ç â³äá³ëþþ÷èìè ìàñêàìè òåæ 
âàðòî çà÷åêàòè äî ïî÷àòêó îñåí³, 
âîíè àêòóàëüí³ ï³ñëÿ ë³òà, êîëè 
íåìàº àêòèâíîãî ñîíöÿ.

— Ó ñàëîíàõ òàêîæ ìîæíà 
çâîëîæèòè øê³ðó çà äîïîìîãîþ 
³í’ºêö³é ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè, — 
ðîçïîâ³äàº äåðìàòîêîñìåòîëîã. — 
Öÿ êèñëîòà íåøê³äëèâà äëÿ îð-
ãàí³çìó, áî â íåçíà÷í³é ê³ëüêîñò³ 
ì³ñòèòüñÿ ó øê³ð³. Ï³ä ä³ºþ ñîíöÿ 
¿¿ ïðèðîäí³ çàïàñè çìåíøóþòü-
ñÿ, à âîíà íåîáõ³äíà øê³ð³, áî 
óòðèìóº âîëîãó — òàêèì ÷èíîì 
çìåíøóþòüñÿ çìîðøêè. Ó ìåíå 
÷àñòî êîíñóëüòóþòüñÿ ç ïðèâîäó 
òîãî, ÿê³ ïðîöåäóðè êðàùå ðîáèòè 
äëÿ îáëè÷÷ÿ? Òî ñòîñîâíî ã³àëóðî-
íîâî¿ êèñëîòè ìîæíà áóòè ñïî-
ê³éíèìè. Öÿ ïðîöåäóðà ïðèíåñå 
êîðèñòü, áî öå ïðèðîäíèé êîì-
ïîíåíò, ³ îðãàí³çì ñïðèéìàº éîãî 
äîáðå. ²í’ºêö³¿ ðîáëÿòü íà áóäü-ÿê³ 
÷àñòèíè ò³ëà.

Øê³ðà ðóê òåæ ïîòðåáóº çâîëî-
æåííÿ, áî âîíè ïîñò³éíî â³äêðèò³. 
Êð³ì òîãî, âîäà ç ìèëîì ³ ìèþ÷³ 
çàñîáè äîäàòêîâî âèñóøóþòü ¿¿.

— Äîáðå äîïîìîãòè øê³ð³ çà-
ñïîê³éëèâèìè âàííî÷êàìè ç 
â³äâàð³â òðàâ, ³ ïîêîðèñòóâàòèñÿ 
êðåìîì äëÿ ðóê, — ðàäèòü Ñîô³ÿ 
Ðîìàíþê. — Ó êîãî äóæå ñóõà 
øê³ðà ðóê, òî ìîæíà çìàùóâàòè 
øê³ðó îëèâêîâîþ îë³ºþ. ×îìóñü 
ó íàñ çâèêëè, ùî ðåòåëüíî òðåáà 
âèáèðàòè ò³ëüêè êðåìè äëÿ îá-
ëè÷÷ÿ, äëÿ ðóê òåæ íå êîæåí êðåì 
ï³ä³éäå.

ßêùî øê³ðà äóæå ñóõà, òî ï³ä³é-
äå æèðíèé êðåì, ÿêùî âîíà ïî-
ì³ðíî ñóõà, òî íàäòî æèðíèé êðåì 
íå ïîãëèíåòüñÿ øê³ðîþ ³ çðîáèòü 
íåïðèºìíó æèðíó ïë³âêó íà ðó-
êàõ. Òîä³ êðàùå âçÿòè çâè÷àéíèé 
çâîëîæóþ÷èé êðåì äëÿ ðóê.

Дерматокосметолог Софія Романюк каже, що професійний 
масаж обличчя корисний у будь-яку пору року
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ХОЧУ, ЩОБ МІСТО БУЛО 
БЕЗПЕЧНИМ ДЛЯ ДІТЕЙ

МАР’ЯНА ДОХВАТ, 
0-97– 783-53-39
MARJANA.DOKHVAT@GMAIL.COM

Äî ðîáîòè ó ïàòðóëüí³é 
ïîë³ö³¿ æ³íêà 10 ðîê³â ïðà-
öþâàëà ó êîñìåòè÷í³é êîì-
ïàí³¿, íàìàãàëàñü ñòâîðèòè 
ñâ³é á³çíåñ.

— Ó ìåíå îñâ³òà ìàã³ñòðà 
ç³ ñïåö³àëüíîñò³ áàíê³â-
ñüêèé á³çíåñ. Íàâ÷àëàñü 
ó ÒÍÅÓ, — êàæå Íàòà-
ë³ÿ. — Àëå çà ñïåö³àëüí³ñ-
òþ ÿ íå ïðàöþâàëà, áî âè-
õîâóâàëà ä³òåé. Ó ìåíå ¿õ 
äâîº — 10-ð³÷íèé õëîï÷èê 
³ 13-ð³÷íà ä³â÷èíêà.

Õî÷å çðîáèòè 
ì³ñòî áåçïå÷íèì 

Ó â³ëüíèé ÷àñ æ³íêà ÷è-
òàº óêðà¿íñüêó õóäîæíþ ë³-
òåðàòóðó. Ñåðåä óëþáëåíèõ 
àâòîð³â — Ë³íà Êîñòåíêî òà 
Ãàëèíà Âäîâè÷åíêî. Óëþ-
áëåíèé òâ³ð — «Ï³â’ÿáëóêà» 
Ãàëèíè Âäîâè÷åíêî. Îêð³ì 
òîãî Íàòàë³ÿ ëþáèòü ïîäî-
ðîæóâàòè ç ïîäðóãàìè.

— ß ìàþ òðüîõ õîðîøèõ 
êîë³æàíîê ³ ìè ëþáèìî ïî-
äîðîæóâàòè Óêðà¿íîþ, — 
ðîçïîâ³äàº Íàòàë³ÿ. — Êîæ-
íîãî êâàðòàëó ìè ¿äåìî 
ó ÿêåñü ì³ñòî. Íàðàç³ ìè 
îá’¿çäèëè óæå ïîëîâèíó 
êðà¿íè äî Äí³ïðà. Ïîêè 
êàòàºìîñü Çàõ³äíîþ Óêðà-
¿íîþ.

Ïîäðóãè îá’¿çäèëè óñå 

Патрульні  Продовжуємо 
проект «Знайомтесь – ваш коп». 
Теперішня історія – про 32-річну 
тернополянку, маму двох дітей 
Наталію Катерняк

Çàêàðïàòòÿ. Æ³íêà êàæå, 
ùî îáîæíþº êàòàòèñü 
íà ëèæàõ.

— ß — çà àêòèâíèé â³ä-
ïî÷èíîê, àêòèâí³ âèäè 
ñïîðòó, — ïðîäîâæóº ñï³â-
ðîçìîâíèöÿ. — ßêùî ìè 
¿äåìî ó ÿêåñü ì³ñòî, òî éäå-
ìî íà åêñêóðñ³¿. Ïîâí³ñòþ 
éîãî îáõîäèìî.

Íîâà ðîáî-
òà àêòèâíîìó 
â ³ ä ï î ÷ è í -
êó Íàòàë³¿ 
Ê à ò å ð í ÿ ê 
íå çàâàæàº. 
À  ï ³ ø ë à 
æ³íêà ó ïà-
òðóëüí³, áî 

õî÷å, ùîá Òåðíîï³ëü áóâ 
áåçïå÷íèì.

— Õî÷ó, ùî ìîº ì³ñòî 
áóëî áåçïå÷íèì ³ êðàñè-
âèì äëÿ ìî¿õ ä³òåé, — êàæå 
Íàòàë³ÿ. — Ìåíå í³õòî 
äî öüîãî íå ñïîíóêàâ. 
ß ä³çíàëàñü ïðî ïàòðóëü-
íó ïîë³ö³þ ³ â³äðàçó òóäè 
çàõîò³ëà. Õîò³ëà çðîáèòè 

ñâ³é âíåñîê.

Êëè÷óòü íà ÷àé 
Ñåðåä âèêëèê³â, ÿê³ íàä-

õîäÿòü ó ïîë³ö³þ, º ÷èìàëî 
êóìåäíèõ. Îäèí ç òàêèõ, 
ïðèãàäóº Íàòàë³ÿ, áóâ âè-
êëèê ÷åðåç ñîáàêó ïåðåä 
äâåðèìà.

— Çàòåëåôîíóâàëè ³ ñêà-
çàëè, ùî ïåðåä äâåðèìà 
ëåæèòü âåëèêà ñîáàêà, — 
ðîçïîâ³äàº ïàòðóëüíà. — ² 
õîò³ëè, ùîá ìè ¿¿ çàáðàëè. 
Ùå ó íàñ â ì³ñò³ º âåñåë³ 
áàáóñ³, ÿêèì ñóìíî. Âîíè 
âèêëèêàþòü ïîë³ö³þ, ùîá 
ïðîñòî ïîãîâîðèòè.

Òàê³ âèêëèêè çàçâè÷àé 

ââàæàþòü íåïðàâîì³ðíèìè 
³, çã³äíî ç çàêîíîì, ïîðóø-
íèêàì âèïèñóþòü ïîñòàíî-
âó, àëå áàáóñü ïîë³öåéñüê³ 
íå êàðàþòü.

— ßê³ òàì ïîñòàíîâè, 
êîëè òà áàáóñÿ ç 1937-ãî 
³ âîíà càìîòíÿ, — êàæå 
Íàòàë³ÿ. — Çàçâè÷àé âîíè 
äçâîíÿòü ³ êàæóòü, ùî ñó-
ñ³äè øóìëÿòü. Ìè ïðè-
¿æäæàºìî, à òàì í³êîãî 
íåìàº. Òîä³ áàáóñ³ íàñ 
çàïðîøóþòü íà ÷àé, êîò-
ëåòè. ¯ì íàïåâíî ïðîñòî 
íå âèñòà÷àº ñï³ëêóâàííÿ.

Ïàòðóëüí³ êîðåêòíî â³ä-
ìîâëÿþòü áàáóñÿì, ùîá 
ò³ íå îáðàçèëèñü ³ éäóòü. 

Íàéá³ëüø áîëþ÷³ âèïàäêè 
íà ñëóæá³, êàæå æ³íêà, öå 
ñìåðòåëüí³ ÄÒÏ.

— Êîëè ìè ïðè¿æäæàºìî 
³ áà÷èìî òðóï, òî ïñèõîëî-
ã³÷íî âèòðèìóºìî, — ïî-
ÿñíþº Íàòàë³ÿ. — Íåêîì-
ôîðòíî ³ òÿæêî òîä³, êîëè 
ïðè¿æäæàþòü ð³äí³ áà÷àòü 
öå âñå — ¿õí³ åìîö³¿ ïå-
ðåæèòè íàéâàæ÷å. Òè ðî-
çóì³ºø, ùî ëþäèí³, ÿêà 
ïîìåðëà, òè í³÷èì íå äî-
ïîìîæåø, à îò ð³äíèõ ñë³ä 
ï³äòðèìàòè.

Ïîïðè òàê³ âèïàäêè, 
Íàòàë³ÿ ùå æîäíîãî ðàçó 
íå øêîäóâàëà ïðî òå, ùî 
îáðàëà òàêó ïðîôåñ³þ.

Найкумеднішими випадками є 
виклики від бабусь, які хочуть 
поговорити і пригостити чаєм, 

– каже Наталія Катерняк
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Ðîçìîâëÿâ ç³ ñâî¿ì ìàëèì, 
ùîäî òîãî, ÷îãî á éîìó õîò³ëîñü 
â æèòò³ äëÿ ïîâíîãî ùàñòÿ. Áî, 
í³áè, äèòèíà í³÷èì íå îáä³ëåíà. 
Äìèòðî òðîõè ïîô³ëîñîôñòâóâàâ 
íà çðîçóì³ë³ òåìè ñ³ìåéíèõ ñòî-
ñóíê³â, ïîò³ì ùîäî ñâîº¿ ìàëåíüêî¿ 
ñåñòðè÷êè, ïîò³ì ùîäî â³éíè, à 
ïîò³ì ñêàçàâ, ùî õîò³â áè ùå ðàç 
ïðè¿õàòè íà Äîíóçëàâ, ùîá ïîï-
ëàâàòè ç äåëüô³íîì. Íà ì³é ïîäèâ 
çãàäàâ, ÿê çâàòè äåëüô³íà – ßí!!! 
3 ðîêè òîìó, ìè ñêîðèñòàëèñü 
«áëàòîì» ( çíàéîìñòâîì ç òîä³ø-
í³ì ì³í³ñòðîì êóðîðò³â ³ òóðèçìó 
Êðèìó, Îëåêñàíäðîì Ë³ºâèì), 
³ âëàøòóâàëè ìàëîìó êóïàííÿ ç 
äåëüô³íîì íà Äîíóçëàâ³. Åìîö³é 
áóëî ñò³ëüêè, ùî öå ä³éñíî âàæêî 
çàáóòè. Ìàëèé æàë³âñÿ, ùî «÷åðåç 
òèõ ðóñüêèõ» íå ìîæå çàðàç çóñòð³-
òèñü ç³ ñâî¿ì äðóãîì äåëüô³íîì. 
Äóìàþ, äëÿ áàãàòüîõ, õòî áóâ òàê 
÷è ³íàêøå ïîâ’ÿçàíèé ç Êðèìîì – 
öå íàéìåíøà ç ïðîáëåì. Àëå ðîç-

ìîâà çàâåðíóëà ìî¿ äóìêè ó ðóñëî 
òîãî, à ÷îãî æ ìåí³ áðàêóº îñòàíí³õ 
ïàðó ðîê³â? À ÿ, ïî íàòóð³ ñâî¿é, 
äîâîë³ ë³íèâå ñòâîð³ííÿ, õî÷ ³ âåäó 
àêòèâíèé ñïîñ³á æèòòÿ ³ íàìàãà-
þñü âñòèãàòè íà ê³ëüêîõ ôðîíòàõ. 
ß ò³øóñÿ â ðîáîò³, ìàþ ìîæëèâ³ñòü 
ïàðó ðàç³â íà ð³ê âèðâàòèñü ÿê íå 
íà ìîðå, òî â Êàðïàòè. ² í³áè âñå 
îê, àëå ïî ò³é ðîçìîâ³ ÿ çðîçóì³â, 
÷îãî ìåí³ áðàêóº. Ñòðàéêáîë! ß 
äîëó÷èâñÿ äî öüîãî âèäó ñïîðòó 
äåñü ó 2007-2008-ìó. Ñïî÷àòêó öå 
áóëà ö³êàâ³ñòü, ³ãðè «íà ïðîêàò», 
òð³øêè «ìàêëàóäñòâà». Áóëà ïåâíà 
ðîìàíòèêà ïðîöåñó: êóïà çäîðî-
âèõ ìóæèê³â ç ìóëÿæàìè çáðî¿, ÿê³ 
áàâëÿòüñÿ ó â³éíó. Âñ³ ÿê îäèí – 
Ðåìáî â ì³í³àòþð³! Ìè ä³ëèëèñü íà 
êîìàíäè, âèìàõóâàëèñü îäèí ïåðåä 
îäíèì åê³ï³ðîâêîþ, òþí³íãîì ñâî-
¿õ ïðèâîä³â (çáðî¿), äåñü çíàõîäèëè 
ï³ðîòåõí³êó, âàíòàæ³âêè ³ äæèïè 
äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿. Ñïî÷àòêó çà-
õîïëþâàëà êàðòèíêà, àíòóðàæ… 
à ïîò³ì çàõîïèëà àòìîñôåðà. 
Ñòðàéêáîë – ãðà ÷åñíèõ ëþäåé. 
ß çðîçóì³â öå, êîëè â Òåðíîïîë³ ç 
â³äñòàí³ äåñü ó 150 ìåòð³â «âèí³ñ» 
÷åðãîþ 2-õ ñóïåðíèê³â. Ç òàêî¿ 
äèñòàíö³¿ òè ïðîñòî ô³çè÷íî íå 
ìîæåø ïîáà÷èòè ÷è âëó÷èëà 6-òè-
ì³ë³ìåòðîâà êóëüêà ó ïðîòèâíèêà. 

Àëå 2 ìóæèêà, ÷åðåç ê³ëüêà ñåêóíä 
ï³ñëÿ ÷åðãè, ï³äíÿëè âãîðó ðóêè, 
îäÿãëè íà ãîëîâè á³ë³ ïîâ’ÿçêè ³ 
ï³øëè â «ìåðòâ’ÿòíèê»! Äëÿ ìåíå 
öå áóëî âåëèêèì ïðèêëàäîì! ß 
çàâæäè ñàõàâñÿ â³ä åêñòðåìàëüíèõ 
âèä³â ñïîðòó. ² êîæíîãî ðàçó êîëè 
Ñàíÿ Ïåäàí âàëèâ íà ñíîóáîðä³ ïî 
÷îðíèõ òðàñàõ ÷è ðîçêàçóâàâ ìåí³ 
ïðî ñâî¿ äîñÿãíåííÿ ó êàéò-ñåðô³, 
ÿ êðè÷àâ éîìó, ùî â³í áàðàí, áî 
íå äóìàº ïðî ñâîþ ðîäèíó… Ñàíÿ 
ïîñò³éíî ðæàâ ³ ïèòàâñÿ: «à òè ç³ 
ñâî¿ì ñòðàéêáîëîì íå òàêèé ñà-
ìèé?» À âîíî ÿêîñü íå ïîì³÷àëîñü. 
Íà êîæí³é ãð³ õòîñü âèâèõàâ íîãó, 
õòîñü ëàìàâ ðåáðî, êîìóñü êóëüêà 
ïðîáèâàëà ùîêó íàñêð³çü. Êðîâ âè-
òèðàëàñü ³ çàëèâàëàñü ñïèðòîì, ³íî-
ä³ âíóòð³øíüî. À íåãàòèâ ãàñèâñÿ çà 
îï³âí³÷íèìè ïîñèäåíüêàìè êîëî 
âîãíèùà ç êóë³øîì. Ç ã³òàðàìè, 
áàéêàìè. Ó 2014-ìó áàãàòî ñòðàé-
êáîë³ñò³â ïîïîâíèëè ðÿäè á³éö³â 
ïî îáèäâà áîêè ôðîíòó. Íà æàëü. 
Íà æàëü, ïî îáèäâà. Çíàþ òèõ, õòî 
ïîòðàïëÿâ â ïîëîí. Çíàþ òèõ, õòî 
çàãèíóâ. 3-4 ñåðïíÿ ìèíóëî 3 ðîêè 
ç ìîìåíòó, êîëè ÿ âîñòàííº á³ãàâ 
ç ÐÏÊ, ÿê ñòðàéêáîë³ñò. Ñì³øíà 
áóëà ãðà òîä³ íà Áóêîâåë³. ß çäîáóâ 
êîíâåðò â³ä êóð’ºðà, à íà ï³äõîä³ 
äî áàçè ìåíå ñâî¿ æ ³ «âèíåñëè». 

ß äîñ³ íå ðîçóì³þ, ÿê êðåìë³âñüê³ 
áîòè íå íàðèëè ïî ìåí³ ôîòîê ç 
òî¿ ãðè, à ìè òàì ïî ìîòèâó «Áðî-
ä³âñüêîãî êîòëà» ãðàëè, â³äïîâ³äíî 
3 ñòîðîíè: ÐÀ, ÓÏÀ, ÑÑ «Ãàëè-
÷èíà»))). Ïîò³ì áóëî í³êîëè, à 
ïîò³ì Ìàéäàí, â³éíà… ³, â³äâåðòî 
êàæó÷è, íàâ³òü êîëè äåñü õòîñü 
ïðîïîíóâàâ äîëó÷èòèñü äî ãðè… 
ÿ íå ì³ã. Òîìó ùî ïðè¿æäæàâ äî 
õëîïö³â íà «ïåðåäîê» ³ áà÷èâ, 
ùî á³éö³ åê³ï³ðîâàí³ ã³ðøå, àí³æ 
ìè, ñòðàéêáîë³ñòè. Òîä³ æ, ó 14-
ìó, ÷àñòèíà åê³ï³ðîâêè ï³øëà íà 
ôðîíò: áºðöè, ðîçãðóçêà, òàêòè÷í³ 
îêóëÿðè, íàêîë³ííèêè… Òà é á³ãà-
òè ç ìóëÿæàìè «êàëàø³â» ïî ãîðàõ, 
ñòåïàõ ÷è «óðáàíàõ» ³ ãðàòèñÿ ó 
«âîéíóøêè» â òîé ìîìåíò, êîëè 
³íø³ õëîïö³ ðîáèëè öå â ðåàë³, ç³ 
ñïðàâæíüîþ çáðîºþ â ðóêàõ ³ ãèíó-
ëè çà Óêðà¿íó… Òîæ íà ñòðàéêáîë³ 
áóëî ïîñòàâëåíî õðåñò! Çàëèøè-
ëàñü ò³ëüêè ìð³ÿ: êîëèñü, êîëè âñå 
ñê³í÷èòüñÿ, ç³áðàòèñü ç³ ñòàðèìè 
äðóçÿìè äåñü â ë³ñàõ, ç ïàëàòêàìè, 
ïîá³ãàòè ïî ë³ñàõ ñâî¿õ 20-30 êì, 
óâå÷åð³ ñ³ñòè êîëî âîãíþ, ï³äíÿòè 
÷àðêó, çàêóñèòè äîáðèì ïëîâîì, 
ïîñï³âàòè… Ïîñò ïðèñâÿ÷óºòüñÿ 
óñ³ì ïîáðàòèìàì-ñòðàéêáîë³ñòàì, 
êîòð³ â ñêðóòíó ãîäèíó äëÿ äåðæà-
âè, ïîì³íÿëè «ïðèâ³ä» íà çáðîþ. 

Êîòðèì êîìàíäà «äî áîþ» – ÷à-
ñòèíà ¿õ æèòòÿ ³ ñêëàäîâà âåëèêî¿ 
ìåòè: îáîðîíà Äåðæàâè ³ çàõèñò 
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó! P.S. Â äèêèõ ³ 
äàëåêèõ àðõ³âàõ â³äêîïàâ ðîçê³øíå 
â³äåî ïðèéîìó ìåíå, õîðîøîãî, â 
ðÿäè á³éö³â ñòðàéêáîëüíîãî êëóáó 
«Êàñêàä» (Òåðíîï³ëü), íà çàêðèò-
ò³ ñåçîíó ï³ä Êèºâîì. Ïîáðàòèìó 
Íåî äÿêà çà òå, ùî âîíî º. Òàê, öå 
äóæå áîëÿ÷å, êîëè òîá³ ïî ëÿæêàõ 
ëóïëÿòü ç â³äñòàí³ ó 5-10 ìåòð³â ç³ 
âñüîãî, ùî º íà ðóêàõ. Àëå, ùî 
ïîðîáèø, øåâðîí «Êàñêàäó» çäî-
áóâàâñÿ ò³ëüêè òàê! P.P.S. Çâåðòà-
þñü äî óñ³õ çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿!!!! ß çàìàõàâñÿ êîíòàêòóâàòè 
ç âàìè ç ïðèâîäó ïîøèðåííÿ ÷è 
êîï³þâàííÿ ìî¿õ ïîñò³â ó ÔÁ íà 
âàøèõ ñòîð³íêàõ ç äåá³ëüíèìè 
çàãîëîâêàìè!!! Öå ïîñò ñïîãàä³â, 
ïîñò ïðî á³ëü ³ ïðî ìð³þ! Öå ïîñò 
ïðî ìîº îñîáèñòå! Áóäüòå ëàñêàâ³, 
íå ðîçì³ùóéòå íà âàøèõ ðåñóðñàõ 
ìîº â³äåî ³ç çàãîëîâêàìè «Â Ñåð-
ãåÿ Ïðèòóëó ñòðåëÿëè!», «Øîê!!! 
Ïðèòóëó ðàññòðåëÿëè», «Ñåðãåé 
Ïðèòóëà ìå÷òàåò î âðåìåíàõ, êîãäà 
îí îïÿòü ñìîæåò óáèâàòü» ³ ò.ä. 
Ñïðîáóéòå áóòè æóðíàë³ñòàìè, 
à íå óáëþäêàìè, ÿê³ âèêîíóþòü 
ïëàí ïî çàõÎäàõ þçåð³â íà âàøó 
ñòîð³íêó. Äÿêóþ!
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Âîäîéìà êëóáó ëþáè-
òåë³â çèìîâîãî ïëàâàííÿ 
«Íåïòóí» – ñïðàâæíÿ ðîç-
ðàäà ó íèí³øíþ ñïåêîòíó 
ïîðó. Íàéêðàùå, çâè÷àé-
íî, ïðèéòè òóäè, êîëè òàì 
ÿêíàéìåíøå ëþäó, àëå ùî 
âä³ºø – îò³ºþ ðîçðàäîþ ¿¿ 
ââàæàþ íå ëèøå ÿ. Îòîæ 
ïðèéøîâøè â ÷åðãîâèé 
ðàç, ùîá îñâ³æèòèñÿ é 
ïîïëàâàòè, çàñòàâ òàì ÷è-
ìàëèé ãóðò øêîëÿð³â, ÿê³ 
çàâ³òàëè ñþäè ðàçîì, ÿê ÿ 
çðîçóì³â, ç âèõîâàòåëüêîþ. 
À íà ëàâî÷ö³ á³ëÿ êàá³íêè 
äëÿ ïåðåâäÿãàííÿ ñàìå 
«ðîçñëàáëÿëàñÿ» ç ê³ëüêîìà 
âèñîêîãðàäóñíèìè ïëÿøêà-
ìè êîìïàí³ÿ ç äâîõ áîìæó-
âàòèõ íà âèãëÿä ÷îëîâ³ê³â 
³ äàìè íåâèçíà÷åíîãî â³êó, 
àëå ö³ëêîì âèçíà÷åíîãî 
ðîäó çàíÿòòÿ ³ â³äïîâ³äíî¿ 
ïîâåä³íêè. Ùîäî «ðîçñëà-
áëåííÿ», çðåøòîþ, íå ìàþ 
í³÷îãî ïðîòè, îñê³ëüêè ñàì, 
ÿê ìîâèòüñÿ, íå áåç ãð³õà, 

à îò ùîäî ëåêñèêîíó óñ³º¿ 
òð³éö³… Ïîâ³òðÿ, çäàâàëîñÿ, 
ñòàâàëî ãóñòèì â³ä íåöåí-
çóðùèíè. Êîëè ç ëàâêè â 
÷åðãîâèé ðàç ïî÷óëèñÿ ï’ÿ-
í³ ìàòþêè, ÿ íå âèòðèìàâ:

– Øàíîâí³, íå ìîæíà 
òðîõè ïðèãëóøèòè çâóê? 
Òóò æå ä³òè… – êèâàþ â 
á³ê ãóðòó õëîï÷àê³â ³ ä³â÷àò 

íåïîäàë³ê.
Â³ä ëàâêè äîëèíàº ùîñü 

ñõîæå íà çëîñòèâå áóðêî-
ò³ííÿ ÷è ãàð÷àííÿ, àëå ìà-
òþêè, íà ìîº íåìàëå çàäî-
âîëåííÿ, ñòèõàþòü. Ãîðäèé 
çà âëàñíó àêòèâíó æèòòºâó 
ïîçèö³þ ³ íåòåðïèì³ñòü äî 
ïðîÿâ³â àñîö³àëüíî¿ ïî-
âåä³íêè, çàõîäæó ó âîäó, 
ï³ðíàþ, à âèï³ðíóâøè, 
îïèíÿþñÿ ïîáëèçó ãðóïè 
îòèõ ñàìèõ øêîëÿð³â, ïðî 

ìîðàëüíå çäîðîâ’ÿ ÿêèõ 
ùîéíî òàê ï³êëóâàâñÿ. Âè-
ï³ðíóâ – ³ òóò æå çàõîò³â 
ï³ðíóòè çíîâó ³ òî íàäîâãî, 
áî ïî÷óâ òàêå, â³ä ÷îãî ÷è-
¿ñü á³ëüø ñîðîì’ÿçëèâ³ âóõà 
ìîãëè á ³ ç³â’ÿíóòè.

– Òè «ãîí³ø»!, – âåðå-
ùèòü ï³äñòðèæåíèé ï³ä 
«ìàê³òðó» êîðîòóí äî ñâîãî 

äîâæåëåçíîãî ÿê æåðäèíà 
ïðèÿòåëÿ.

– Òà á….ü áóäó! – âèòð³-
ùèâøè î÷³ â³äïîâ³äàº òîé 
³ òóò æå çâåðòàºòüñÿ äî ä³-
â÷èíè íåïîäàë³ê, – ñëèø, 
êîçà, ñêàæè éîìó, ùî âñüî 
òàê ³ áèëî â íàòóðº!

– Äà ïîøîë òè íà …, – 
ïðîìîâëÿþòü ìèëîâèäí³ ä³-
âî÷³ âóñòà, – çà….ëè, áë³í, 
âàø³ ðàçáîðêè!

– Ïîøëà òè ñàìà íà…. 

– íå ïîë³ç çà ñëîâîì ó êè-
øåíþ (òî÷í³øå, ó ïëàâêè) 
äîâãîòåëåñèé.

ß ðîçêðèâ áóëî ðîòà, ùîá 
âòðóòèòèñÿ ³ â ö³ ïåðåìî-
âèíè, àëå òóò òàêè çàêðèâ 
éîãî ³ ñìèðåííî ïîïëèâ 
äî ñõîäèíîê. Âèéøîâøè ç 
âîäè ³ ïîáà÷èâøè òó, êîãî 
ïðèéíÿâ çà âèõîâàòåëüêó, 
çíîâó ðîçêðèâ áóëî ðîòà, 
ùîá ïîä³ëèòèñÿ ç íåþ ñâî-
¿ìè âðàæåííÿìè â³ä êóïàí-
íÿ, àëå îäðàçó æ ïåðåäóìàâ 
³ çàêðèâ éîãî. Øâèäåíüêî 
âèòåðñÿ ðóøíèêîì ³ ïîáð³â 
÷åðåç ì³ñòîê ó á³ê ïàðêó. Íà 
àëå¿ ìèìîâîë³ îçèðíóâñÿ. 
Òð³éöÿ íà ëàâö³ çàëèâàëàñÿ 
äèêèì ðåãîòîì, â³äêîðêîâó-
þ÷è íîâó ïëÿøêó. «Âèõîâà-
òåëüêà» ùîñü çîñåðåäæåíî 
ãîâîðèëà ïî ìîá³ëüíèêó, 
æâàâî æåñòèêóëþþ÷è ïðè 
öüîìó. Ìèë³ ä³òêè âåñåëî 
ïëåñêàëèñÿ ó âîä³ ³ ãîëîñíî 
ïåðåìîâëÿëèñÿ ì³æ ñîáîþ.

Ïðî ùî ñàìå – ÿ, íà ùà-
ñòÿ, âæå íå ì³ã ðîç³áðàòè. 
Äàëåêóâàòî áóëî.

Îëåêñàíäðà 
Â²ËÜ×ÈÍÑÜÊÎÃÎ

Колонка

Á³ëÿ ê³îñêó ç ðèáàëüñüêèì ïðè÷àíäàëëÿì, 
ÿêùî ïðîäàâåöü çíàº ñâîþ ñïðàâó, òî ÷àñòî 
ñòîÿòü äâîº-òðîº ëþáèòåë³â íå òàê ùîñü êó-
ïèòè, ÿê ïîáàëàêàòè. Áî æ áàëà÷êè ïðî ðè-
áîëîâëþ ÷àñîì íå ìåíøå çàäîâîëåííÿ, í³æ 
ñàìà ðèáîëîâëÿ. ² ïðîäàâöåâ³ ðîçâàãà, ³ ïîòåí-
ö³éíèõ ïîêóïö³â öå çàâæäè ïðèâàáëþº. ² õî÷ 
ÿ íå ëþáèòåëü öèõ ðîçìîâ, íàìàãàþñÿ øâèäêî 
êóïèòè, ùî ïîòð³áíî, é ï³òè, àëå çà áàãàòî 
ðîê³â ðèáàëüñüêîãî ñòàæó ó ìåíå º ñâî¿ çíàéîì³ 
ïðîäàâö³, ÿê³ ñàì³ íå ïðîòè ïî÷àòè ðîçìîâó. 
Íàïðèêëàä, çàïèòàííÿì íà êøòàëò:

— Íó, ÿê òàì âàø³ ëèíè?
Õ³áà ï³ñëÿ òàêîãî âñòî¿ø, ùîá íå â³äïîâ³ñòè? 

Îò ³ â³äïîâ³äàþ, ùî îñòàíí³ì ÷àñîì ïåðåáàçó-
âàâñÿ íà Òåðíîï³ëüñüêèé ñòàâ, à òóò ïåðåâàæíî 
ï³äëÿùèêè.

— ² ùî, çà âñå ë³òî í³ îäèí «íàäàë» íå ïîïàâ?
— Õòî-õòî? — ïåðåïèòóþ â³ä íåñïîä³âàíêè, 

à ïîò³ì çãàäóþ, ùî öå âæå íå ðàç ÷óâ ³ íà áåðåç³ 
íàøîãî Ñòàâó ñåðåä ðèáàëîê, äå «íàäàëàìè» 
ùå ç ìèíóëîãî ë³òà íàçèâàþòü äçåðêàëüíèõ 
êîðîï³â.

Òîáòî «êàðïèêàìè» âîíè áóëè ùå òîð³ê, êîëè 
¿õ çàïóñòèëè. Õî÷à âæå ìèíóëîãî ðîêó âîñåíè 
äåÿê³ ç íèõ ìàëè ïî ï³âê³ëî, à öüîãîð³÷ — öå 
âæå ê³ëîãðàìîâ³ é á³ëüøå êîðîïè. À îñê³ëüêè 
íàø ì³ñüêèé ãîëîâà íåìàëî ðåêëàìóâàâ öþ 
àêö³þ ³ç çàðèáíåííÿ, òî é îòðèìàâ ÿê íàãî-
ðîäó â³ä ðèáàëîê, ùî òåïåð óñ³õ äçåðêàëüíèõ 
íà íàøîìó ñòàâó íàçèâàþòü «íàäàëàìè». Íà-
ðàç³ ëèøå íå â³äîìî, ÷è öå âæå íàçàâæäè, ÷è 
ïîêè ¿õ íå âèëîâëÿòü. Â³äòàê ÿ íå áà÷ó â öüîìó 
í³÷îãî îáðàçëèâîãî, àáè ñòàòè ÷àñòèíêîþ ì³ñ-
öåâî¿ ì³ôîëîã³¿. ² õî÷à äî «ñë³ç Ãðîíñüêîãî» 
÷è «îñòðîâà Ñèäîðåíêà» ùå äàëåêî, àëå öå ç 
öüîãî ðÿäó.

Дзеркальні «надали»

Майже педагогічна поема

ГАННА ОСАДКО, 
ПИСЬМЕННИЦЯ, ХУДОЖНИЦЯ: 

– Íà ìèíóëèõ âèõ³äíèõ 
ïîáóâàâ ó Áó÷àöüêîìó ðà-
éîí³, â ñòîðîí³ Çîëîòîãî 
ïîòîêó, – Âîçèë³â. Òà-
êèõ ïðåïàñêóäíèõ äîð³ã 
äàâíî âæå íå áà÷èâ. Àëå 
öüîìó º îäíå ïîÿñíåííÿ, 
÷îìó äîðîãà íå ëàòàºòüñÿ... 
Âëàä³ íå âèã³äíî, ç îãëÿäó 
íà òå, ùî íà Äí³ñòð³ òàêè 
õî÷óòü ïîñòàâèòè ÃÅÑè, 
ðåìîíòóâàòè äîðîãè ïî-
áëèçó Äí³ñòðà îñê³ëüêè öå 
ïðèâåäå äî çá³ëüøåííÿ òó-
ðèñò³â, ïîêðàùåííÿ ñàìî¿ 

³íôðàñòðóêòóðè â íàñåëå-
íèõ ïóíêòàõ (áóä³âíèöòâî 
÷è ðåìîíò íîâèõ ñàäèá, 
õîñòåë³â, ãîòåë³â òîùî), à 
öå â ñâîþ ÷åðãó ïî÷íå æîð-
ñòê³øå ïåðåøêîäæàòè áó-
ä³âíèöòâó ÃÅÑ³â. Íà ìîþ 
äóìêó, êîøòè ÿê³ âèòðà÷à-
þòü íà ðåìîíò ÷è çàì³íó 
äîðîæíüîãî ïîêðèòòÿ â òèõ 
ì³ñöÿõ, äå âîíà º â äîñèòü 
ïðèéíÿòíîìó ñòàí³ íå äî-
ö³ëüíî, âàðòî áè áóëî ïî 
ï³êëóâàòèñÿ ïðî äîðîãè, ÿê³ 
âåäóòü â òóðèñòè÷í³ ì³ñöÿ.

Íèí³ ìîÿ ïåðóêàðêà 
îïîâ³äàëà ôåºðè÷íó ³ñ-
òîð³þ ïðî òå, ÿê â ¿¿ ñåë³ 
ñóñ³äè ãîòóâàëè âåñ³ëëÿ – 
ïàôîñíå, ÿê çàçâè÷àé íà 
ñåë³. À íàïåðåäîäí³ ä³äî 
ìîëîäî¿ â³ääàâ Áîãîâ³ 
äóøó. Òî ñóñ³äè ïîäó-
ìàëè-ïîäóìàëè, à ùî æ, 

ìàº âñå ïðîïàäàòè, ñïåêà 
òàêà! – çàíèêàëè ä³ëîâå 
ò³ëî ó ïèâíèö³, í³êîìó 
í³ö íå ñêàçàëè (íå çà-
ñìó÷óâàòè æ ãîñòåé!) – ³ 
÷àð³âíî äâà äí³ ãóëÿëè 
âåñ³ëëº-çàáàâó. À ä³äà â 
ïîíåä³ëîê íàøâèäêóðó÷ 
ïîõîâàëè. Òàêå îò)

ВОЛОДИМИР КУРИЛО, 
ЮРИСТ:
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Ð³äêî ¿æäæó òðîëåéáóñîì. Íå òå, ùî íå ëþ-
áëþ, íàâïàêè. Àëå ÿêîñü òàê âèõîäèòü, ùî 
çàâæäè êóäèñü ïîñï³øàþ ³ âñå âèäàºòüñÿ ìåí³, 
ùî òðîëåéáóñîì äîâøå. Òàê-îò, êîëè âðàíö³ 
âñå òàêè ñ³äàþ ó òðîëåéáóñ, òî â³äðàçó çãàäóþ 
âåñåëó êàðòèíêó ç íåòó ç íàïèñîì «Õòîñü çíàº, 
êóäè âîíè ùîðàíêó ¿äóòü?» Òàê-òàê, âîíà ïðî 
ïåíñ³îíåð³â. Áî öå ³ íàïðàâäó äèâíà ðàíêîâà 
êàðòèíà. Êîæíîãî ðàíêó íà ðèíîê? Êîæíîãî 
ðàíêó íà äà÷ó? Êóäè, îáïèðàþ÷èñü íà ö³ïîê, ç 
êàðòàòîþ ñóìêîþ, ïîñï³øàº ë³òíÿ ëþäèíà â ãî-
äèíó-ï³ê? Ìàáóòü, ó íèõ öå ïðîñòî íåîáõ³äí³ñòü 
âèéòè â ëþäè, à ÷èì äëÿ ñåáå öå âèïðàâäàòè, 
òî çíàõîäÿòü ð³çí³ âàð³àíòè. Öå âî÷åâèäü ìè 
çðîçóì³ºìî, êîëè ñàì³ ç òàêèìè ñóìêàìè, êëè-
ãàþ÷è, áóäåìî íà ñòàðîñò³ øóêàòè ïðè÷èíó, 
ùîá êóäèñü âèéòè.

À ïîêè-ùî òî âñå çàáàâëÿº. Áî, ïðèì³ðîì, 
ÿêùî òè ìîëîäèé, òî òîá³ àïð³îð³ íå ìîæíà ñ³ñòè 
íà ñèä³ííÿ. Áî, àáî òè ñàì íå çìîæåø ñèä³òè, 
êîëè ë³òíÿ ëþäèíà ñòî¿òü — òè æ áóäåø â î÷àõ 
¿õí³õ «ñêîòèíÿêà» áåç ñîðîìó ³ ñîâ³ñò³, ³ ïîâàãè 
äî ñòàðøîãî ïîêîë³ííÿ. Àáî æ ëþäèíà íàïðàâäó 
âèãëÿäàº òàê, ùî íå äàòè ì³ñöå ïðîñòî íåìîæ-
ëèâî — òîá³ ñàìîìó íå âñèäèòüñÿ. Àáî æ òðåò³é 
âàð³àíò — êîëè òè ñèäèø, â³ëüíîãî ì³ñöÿ ó ñà-
ëîí³ — õî÷ ãðåáëþ ãàòè, àëå ñèäÿ÷èõ ì³ñöü íåìà 
³ ÿêàñü æ³íî÷êà, ïðè÷îìó íå ë³òíÿ, çàõîäèòü 
â ñàëîí ³ âñòàº òàê, ùî òè ëåäü íå âïèðàºøñÿ 
íîñîì â ¿¿ ãðóäè. Õ³áà íåçðîçóì³ëèé íàòÿê? ² 
îò òè ñèäèø, íà òåáå ç³ âñ³õ ñòîð³í äèâëÿòüñÿ 
ïåíñ³îíåðè, â î÷àõ ÿêèõ ÷èòàºòüñÿ «âñòàíå ÷è 
íå âñòàíå». Ìîâëÿâ, õ³áà òè íå çíàºø, ùî òðî-
ëèêè — íàø òðàíñïîðò. Ï³ñëÿ òàêèõ îò ïî¿çäîê 
íàâ³òü íå áåðåøñÿ çàéìàòè ñèä³ííÿ. Âñå îäíî 
òðåáà áóäå âñòàòè.

Класика

Від лавки долинає щось схоже на злостиве 
буркотіння чи гарчання, але матюки, на моє 

немале задовлення, стихають

ЮЛІЯ ДУТКА, 
ЖУРНАЛІСТ:

Çà îñòàíí³é òèæäåíü 
ìåí³ äâ³÷³ òðàïëÿëèñü 
ëþäè, ÿêèì òåðì³íîâî 
ïîòð³áíî ó â³äïóñòêó.

Ñïî÷àòêó ä³â÷èíêà íà 
«Íîâ³é ïîøò³» íàçâàëà 
ìåíøó ñóìó, à ïîò³ì ñë³ç-
íî òåëåôîíóâàëà ³ ïðîñè-
ëà ïîâåðíóòè ð³çíèöþ. ß, 
çâ³ñíî, ïîâåðíóëà.

Ïîò³ì ï³ñëÿ øîï³íãó ó 

êîñìåòè÷íîìó ìàãàçèí³ 
âèÿâèëà, ùî êàñèðêà, 
çàõîïëåíà ðîçìîâîþ ç 
êîëåãîþ, íå ïîðàõóâàëà 
ìåí³ ð³äêå ìèëî. Çà êó-
ïîþ àêö³é ³ çíèæîê çà 
êàðòêîþ ÿ öüîãî íàâ³òü 
íå ïîì³òèëà.

Ëþäè, â³äïî÷èâàéòå! 
Âèñèïàéòåñü òà ïèëü-
íóéòåñÿ :)Н

А
Ш

Е 
М

ІС
ТО

 —
 Т

ЕР
Н

О
П

ІЛ
Ь

ТАРАС ХЛІБОВИЧ, 
ФОТОГРАФ:

Êîëè ¿äåø òðàíçèòîì 
àâòîáóñîì ïî Òåðíîïî-
ë³, òî ç âèñîòè «Åòàëîíó» 
âèìàëüîâóºòüñÿ ïîêè ùî 
â³çóàëüíà îñîáëèâ³ñòü – 
ê³ëüê³ñòü àâòî, â ÿêîìó 
íå âèêîðèñòîâóþòü ðå-
ìåí³ áåçïåêè äîð³âíþº 
ê³ëüêîñò³ àâòî, äå º «³êî-
íîñòàñ» ç ð³çíèõ ³êîíîê. 

Íàô³´à òî ò³ àâòîìîá³ëüí³ 
ã³ãàíòè âêëàäàþòü âåëè-
÷åçí³ ãðîø³ â äîñë³äæåí-
íÿ ³ ðîçðîáêó åëåìåíò³â 
ïàñèâíî¿ áåçïåêè, ÿê òî 
ìîæíà ïðîñòî â ïàíåëü 
ïðèëàä³â çðàçó íà çàâî-
ä³ âìîíòóâàòè ³êîíó ç 
ïîçîëîòîþ ðîçì³ðîì ç 
ïëàíøåò?Н
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МИКОЛА ЛАЗАРОВИЧ, 
ВИКЛАДАЧ, ПРОФЕСОР, 
ДЕМОБІЛІЗОВАНИЙ ВОЯК АТО:

– Äîíåäàâíà ïîñëó-
ãîâóâàâñÿ âëàñíîþ ñåí-
òåíö³ºþ «Ñâ³ò ðîçâèâà-
ºòüñÿ – ëèøå ìîñêàëü 
çàëèøàºòüñÿ ìîñêàëåì». 
Ïðîòå çàðàç, ïåðåáóâàþ÷è 
â ñàíàòîð³¿ äëÿ ÀÒÎâö³â 

³ ñï³ëêóþ÷èñü ç³ ñâî¿ìè 
áîéîâèìè ïîáðàòèìàìè, 
â ò. ÷. òèìè, ùî ïîáóâàëè 
â ðîñ³éñüêîìó ïîëîí³, ìî-
äèô³êóâàâ ¿¿: «Ñâ³ò ðîçâè-
âàºòüñÿ – ëèøå ìîñêàëü 
äè÷àâ³º»…Н
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ОЛЕНА СТЕПАНОВА, 
ЮРИСТ:

Îòðèìàëà ÿ â÷î-
ðà  ñìñ  ç  íîìåðà 
+380638504789 â ÿêîìó 
çàçíà÷àëîñÿ ùî ìåíå â³-
òàþòü áî íà ì³é íîìåð 
âèïàâ ïðèç àâòî KIA 
Cee’d ³ ùî ìåí³ íåîáõ³ä-
íî çàòåëåôîíóâàòè íà íî-
ìåðè +380919529036, 
+380919580862, à äåòà-
ë³ íà ñàéò³ http://www.
autoroom.co.ua/. Ó â³ä-
ïîâ³äü ¿ì áóëî íàä³ñëàíî 

ñìñ íàñòóïíîãî çì³ñòó 
«Ñò. 190 ÊÊ Óêðà¿íè. 
Øàõðàéñòâî». Ñüîãîä-
í³ çàõîäæó íà òîé ñàéò 
³ ñì³þñü. Íó âæå ùîñü 
øàõðà¿ íå ïðîäóìàëè))) 
Íà ñàéò³ çàçíà÷åíî ùî 
ïàðòíåðîì àêö³¿ º «Ô³-
äîáàíê»))) 

À â «Ô³äîáàíêó» ââåäå-
íî òèì÷àñîâó àäì³í³ñòðà-
ö³þ. Òàê ùî íå âåä³òüñÿ 
íà òèõ øàõðà¿â))))) Н
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ДО МОРЯ НА ГІРКИЙ КУТ
Мандри  Хорли 
– село на півострові 
Гіркий Кут посеред 
Чорного моря 
на Херсонщині. 
Його розміри – 
2х3 км і його, як 
кажуть, можна 
обійти за день. 
Одначе неймовірні 
краєвиди, 
неочікувані 
пам’ятки і теплі 
хвилі мілководдя 
не дозволять цього 
зробити

ВОЛОДИМИР МОРОЗ, 0–67– 307-55-58, 
WOLODYMYR.MOROZ@G MAIL.COM 

ßêùî ïðàãíåòå â³äïî÷èòè íà 
ìîð³ ç ä³òüìè òàê, ùîá öå íå 
ïåðåòâîðèëîñÿ ó á³ãàíèíó ì³æ 
àòðàêö³îíàìè àáî â ëåæàííÿ íà 
ïëÿæ³, äå ãîä³ ïåðåéòè ì³æ òó-
ðèñòàìè, òî âàì ó Õîðëè.

Öå ì³ñöå ó Êàëàí÷àöüêîìó ðà-
éîí³, íà ï³âîñòðîâ³, ç’ºäíàíîìó ³ç 
ñóøåþ âóçüêèì ïåðåøèéêîì. Äå-
õòî ïîð³âíþº Õîðëè ³ç Êðèìîì. 
Ìîâëÿâ, ïîä³áí³ îáðèñè. Àëå öå 
íåâèïðàâäàíî, áî Ã³ðêèé Êóò º 
îñîáëèâèì ì³ñöåì ³ç ïðèòàìàí-
íîþ ò³ëüêè éîìó àòìîñôåðîþ.

Íà â’¿çä³ 
Ï³ä’¿æäæàþ÷è äî Õîðë³â â³ä 

Êàëàí÷àêà ñïåðøó áà÷èòå ñïðàâà 
çàðîñë³ äèêèõ îëèâîê, ùî çäàëå-
êó âèäàþòüñÿ âåðáàìè 

— ¯õ ïëîäè äîñòèãàþòü ó ñå-
ðåäèí³ ñåðïíÿ ³ ñòàþòü ¿ñò³âíè-
ìè, — ðîçïîâ³â çãîäîì ì³ñöå-
âèé âîä³é Îëåêñ³é, ÿêèé âîçèòü 
òóðèñò³â äî Àñêàí³¿, íà Ðîæåâå 
îçåðî, Îëåøê³âñüê³ ï³ñêè òà ³íø³ 
âèçíà÷í³ ì³ñöÿ Õåðñîíùèíè. — 
Ö³ ìàñëèíè ÷îðí³.

Àëå âîíè òåðïê³, ïîÿñíèëà ùå 
ï³çí³øå ïðàö³âíèöÿ íàøî¿ áàçè 
â³äïî÷èíêó Îëüãà ²âàí³âíà.

Òîæ îëèâîê ñêóøòóâàòè íå 
äîâåëîñÿ. Çàòå ïðî íèõ çàáóâà-
ºø, êîëè ó ïîëå çîðó ïîòðàïëÿº 
ñòðóì³íü âîäè, ùî á’º ³ç àðòåç³-
àíñüêî¿ ñâåðäëîâèíè íà ïî÷àòêó 
ïåðåøèéêó â³ä ìàòåðèêà äî ï³â-
îñòðîâà. Öå — îäíà ç ì³ñöåâèõ 
ðîäçèíîê. Íà ìåæ³ Õ²Õ-ÕÕ ñò. 
¿õ ñòâîðèëè íà çàìîâëåííÿ Ñî-
ô³¿ Ôàëüö-Ôåéí, ìàòåð³ çàñíî-
âíèêà Àñêàí³¿ Íîâî¿ Ôð³äð³õà 
Ôàëüö-Ôåéíà, ÿêà ñàìà çàñíó-
âàëà íà Ã³ðêîìó Êóò³ Ïîðò-Õîð-
ëè. Æ³íêà çàìîâèëà äîñë³äæåííÿ 
Êàðê³í³òñüêî¿ çàòîêè, âèÿâèëà 
øëÿõè äëÿ òîðã³âë³ ³ ñïðîñòóâà-
ëà ñëîâà â³éñüêîâî-ñòàòèñòè÷íîãî 
îïèñó Òàâð³éñüêî¿ ãóáåðí³¿, ùî 
«ó ãëèáèíó Êàðê³í³òñüêî¿ çàòîêè 
äàë³ Ñàðèáóëàòñüêîãî ìèñó, ðîçòà-
øîâàíîãî çà 40 âåðñò â³ä Àêìå÷åò³ 
òà Äæàðèëãàöüêî¿ êîñè, çàõîäèòè 
íå òðåáà ÷åðåç ì³ëêîâîääÿ ³ äóðí³ 
´ðóíòè; à ÿêùî â³òðè áóäóòü òóäè 
çàíîñèòè, òî êðàùå êèíóòè ÿê³ð». 
Ï³ñëÿ ïîãëèáëåííÿ êàíàë³â Õîðëè 
ïî÷àëè òîðãóâàòè ³ç êðà¿íàìè ³ 
â íèõ íàâ³òü çàïëàíóâàëè ïðîâå-
ñòè çàë³çíèöþ. Ó ì³ñòå÷êó æèëî 
1600 îñ³á. Àëå áþðîêðàò³ÿ, Ïåðøà 

ïëÿæ³. Äâà ³ç íèõ: á³ëÿ ïîðòó òà 
á³ëÿ áàçè «×îðíîìîðåöü», îáãî-
ðîäæåí³ â³ä ìåäóç ñ³òêîþ, ÿê³ ç 
ñåðåäèíè ëèïíÿ äóæå ðîçìíî-
æóþòüñÿ ³ æàëÿòü, ÿê êðîïèâà. 
Ïëÿæ á³ëÿ ïîðòó — ãðîìàäñüêèé 
³ âõ³ä òóäè áåçïëàòíèé, äðóãèé — 
äëÿ êë³ºíò³â áàçè. Àëå çàãàëîì 
ó Õîðëàõ êóïàòèñÿ ìîæíà âñþäè 
íà ï³âäåííîìó óçáåðåææ³ ³ ÷àñò-
êîâî íà çàõ³äíîìó. Ñåçîí ðîç-
ïî÷èíàºòüñÿ ó ñåðåäèí³ òðàâíÿ ³ 
çàâåðøóºòüñÿ ó ñåðåäèí³ âåðåñíÿ. 
Ñë³ä áóòè ãîòîâèìè, ùî äëÿ äî-
ñÿãíåííÿ ãëèáèíè ïîíàä 1,5 ì 
òðåáà â³ä³éòè â³ä áåðåãà 30-50 ì.

Çàòå ó âîä³, ÿêùî ïðèõîïèòè 
ìàñêó, ìîæíà ïîãàíÿòèñÿ çà áè÷-
êàìè, óï³éìàòè êðàáà-âîäîëþáà 
÷è ðàêà-ñàì³òíèêà, à ïîäàë³ â³ä 
áåðåãà — ùå é ñêàòà-õâîñòîêîëà.

Íà ïëÿæ³ º ã³ðêà, ëåæàêè, íà-
êðèòòÿ â³ä ñîíöÿ, âîëåéáîëüíèé 
ìàéäàí÷èê. Âîäíèé ìîòîöèêë 
ðîçãàíÿº ïîïóëÿðíèé íàäóâíèé 
«áàíàí», ä³º ïðîêàò êàòàìàðàí³â.

Поради туристу
• Ó Õîðëàõ º ÿê áàçè â³äïî-

÷èíêó, òàê ³ çâè÷àéí³ ãîñïîäàð-
ñòâà, ÿê³ çäàþòü ê³ìíàòè. Ö³íè 
– â³ä 50 ãðí çà ëþäèíó àáî â³ä 
200 ãðí çà òðèì³ñíèé íîìåð áåç 
êîíäèö³îíåðà. Íîìåðè íà áà-
çàõ êðàùå áðîíþâàòè íàïåðåä, 
ãîñïîäàð³ îõî÷å äàþòü çíèæêè.

• ²ç Òåðíîïîëÿ äî Õîðë³â 
ìîæíà ä³ñòàòèñÿ ÷åðåç Õåð-
ñîí. Äî Õåðñîíà – ïîòÿãîì, 
à çâ³äòè – àâòîáóñîì ³ç ïðè-
ì³ñüêî¿ àâòîñòàíö³¿. Êâèòêè 
ìîæíà êóïèòè íà bus.com.ua. 
¯õàòè àâòîáóñîì – 2,5 ãîä.

• Ïëÿæ ó Õîðëàõ – ì³ñöå, 
äå íå îá³éòèñÿ áåç ïàðàñîëüêè, 
àäæå òóò 300 äí³â ó ðîö³ áåç-
õìàðí³. Íà îá³ä òóðèñòè âçàãàë³ 
ìàñîâî éäóòü ³ç óçáåðåææÿ ó 
êàôå ÷è ñâî¿ íîìåðè, áî ìîæíà 
îòðèìàòè òåïëîâèé óäàð. Àëå 
íå âàðòî îäðàçó ³òè äî êîí-
äèö³îíåð³â, ùîá íå îòðèìàòè 
çàñòóäó. ßêùî ùî, òî ³ç 9.00 
äî 14.00 ä³º ÔÀÏ.

• Ó ñåë³ íåìàº áàíêîìàò³â, 
àëå ÷àñòèíà ìàãàçèí³â ³ êàôå 
ïðèéìàþòü îïëàòó êàðòêàìè. 
Òàêîæ êàðòêàìè ìîæíà îïëà-
òèòè çà íîìåðè íà áàçàõ.

• Ö³íè ó Õîðëàõ ïðèéíÿòí³, à 
êð³ì ìàãàçèí³â òóò ìîæíà çàêó-
ïîâóâàòèñÿ íà ðèíêó, ÿêèé ä³º 
íåïîäàë³ê ñ³ëüðàäè ³ çóïèíêè 
àâòîáóñ³â. Íàéá³ëüøèé áàçàð 
– ïî ïîíåä³ëêàõ.

• Óë³òêó 2016-ãî çà äîïëèâ íà 
Êàëàí÷àöüê³ (Ïòàøèí³) îñòðî-
âè êàòåð áðàâ ç äîðîñëîãî ïî 
150 ãðí ç äèòèíè â³ä 2-õ ðîê³â 
– ïî 75 ãðí. ×àñ ïåðåáóâàííÿ 
íà îñòðîâàõ – 2,5 ãîä. Ìîòîð-
íèé ÷îâåí íà ÷îòèðüîõ îñ³á çà 
öå áåðå 600 ãðí. Çà åêñêóðñ³þ 
äî Óñòðè÷íèõ îñòðîâ³â îñòàííº 
ñóäíî áåðå 300 ãðí.

ñâ³òîâà ³ çàõîïëåííÿ á³ëüøîâèêà-
ìè âëàäè çâåëè âñå íàí³âåöü. Ñî-
ô³þ Ôàëüö-Ôåéí óáèëè ó 1919-ìó 
áóä³âíèêè «ñâ³òëîãî ìàéáóòíüî-
ãî». À ì³ñòå÷êî ñòàëî ñåëîì.

Ïåðåøèéîê, ïàðê, 
ñð³áëî…

Òèì ÷àñîì ìè â’¿æäæàºìî íà 
ïåðåøèéîê. Çë³âà ³ ñïðàâà — 
âîäà. Õîðëè — îäíå ç ÷óäîâèõ 
ì³ñöü Óêðà¿íè, äå Ñîíöå, Ì³ñÿöü 
òà çîð³ ñõîäÿòü ç ìîðÿ ³ ñ³äà-
þòü ó íüîãî. À ùå çë³âà óäàëèí³ 
âèäí³þòü Óñòðè÷í³ îñòðîâè — 
íà íèõ Ñîô³ÿ Ôàëüö-Ôåéí ä³éñ-
íî ìàëà óñòðè÷íó ôåðìó.

— Àëå ãîëîâíå òóò — ïîâ³òðÿ. 
Êðèì ³ç íèì íå ïîð³âíÿòè. Òóò 
çàòîêà é âîäîðîñò³ íàñè÷óþòü ïî-
â³òðÿ òàê, ùî â íüîìó — ïðàêòè÷-
íî âñÿ òàáëèöÿ Ìåíäºëººâà, — 
ãîâîðèòü ë³òí³é ÷îëîâ³ê, ÿêîãî 
çóñòð³÷àþ, óæå áëóêàþ÷è ìîðåì 
á³ëÿ Áëèæíüîãî Óñòðè÷íîãî îñò-
ðîâà. — Òóò ðîáèëè àíàë³çè ìå-
äèêè. Öå óí³êàëüíå ì³ñöå.

Ó Õîðëàõ — íàéâèùà êîíöåí-
òðàö³ÿ éîäó â ïîâ³òð³ â Óêðà¿-
í³. Ó âîä³ ì³ñöåâèõ äæåðåë 
áàãàòî ñð³áëà. Íàéá³ëüøå éîãî 
– ó äæåðåë³, ùî â ïàðêó ó ï³â-
í³÷íî-ñõ³äí³é ÷àñòèí³ ñåëà. Òåæ 
òóò ìîæíà ïîáà÷èòè áëàêèòíî-ñ³-
ðèõ ëþäåé — òèõ, õòî íàòåðñÿ 
êîñìåòè÷íîþ áëàêèòíîþ ãëèíîþ 
³ ïîõîäæàº ïëÿæåì. Äåõòî, ó êîãî 
áîëÿòü, ñóãëîáè, çìàùóºòüñÿ ÷îð-
íèìè ãðÿçÿìè, âèäîáóâàþ÷è ¿õ 
ó íåâåëèê³é çàòîö³ íà çàõîä³ Ã³ð-
êîãî Êóòà. ², çâ³ñíî, Õåðñîíùè-
íà — öå êàâóíè, äèí³, ïåðñèêè 
òà âèá³ð ðèáè íà âñÿê ñìàê.

Ðîçâàãè ó Õîðëàõ 
Î÷åâèäíî, ùî åêçîòè÷íèé ³ íà-

ï³âäèêèé ï³âîñòð³â — ìàº ñâî¿ 

Фонтан «Купальниця»

Краб-водолюб – один із жителів прибережних вод півострова

Південно-східне узбережжя Гіркого Кута вабить краєвидом

Медуза-кореневустка обпікає 
щупальцями. Шапка безпечна

На пляжі у Хорлах 
достатньо місця 

і для того, щоб 
полежати, і щоб 

пограти у волейбол, 
і навіть позапускати 

повітряного змія

êàçàíà ³ ïîìåðëà. ̄ ¿ êîõàíèé äîâ-
ãî íå ì³ã äîïèòàòèñÿ, êóäè ïîä³-
ëàñÿ ä³â÷èíà, êîëè ïîâåðíóâñÿ. 
À êîëè äîâ³äàâñÿ, ìàòè çàìîâèëà 
îöåé ïàì’ÿòíèê-ôîíòàí, ùî â³ä-
òâîðþº îáðàç ä³â÷èíè-êóïàëüíè-
ö³, — ðîçïîâ³äàº çàâ³äóâà÷êà ì³ñ-
öåâî¿ á³áë³îòåêè ªâãåí³ÿ Þä³íà.

Óçàãàë³ òóðèñòè ÷àñòî õîäÿòü 
äî á³áë³îòåêè â Õîðëàõ, àáè ä³ç-
íàòèñÿ, äå æ â³äïî÷èâàþòü.

Îõî÷èõ â³äâ³äàòè Êàëàí÷àöüê³ 
àáî, ÿê êàæóòü ì³ñöåâ³, Ïòàøè-
í³, îñòðîâè çà 7 êì íà ïä.-çõ. 
â³ä ï³âîñòðîâà òóäè äîñòàâëÿòü 
äâà ñóäíà (äèâ. êîëîíêó çáîêó 
ñòîð³íêè — ðåä.). Íà Ïòàøè-
íèõ îñòðîâàõ âîäà ÷èñò³øà ³ 
ìåäóç ìåíøå. Ìîòîðíèì ÷îâ-
íîì àáî ï³øêè ìîæíà ä³ñòàòèñÿ 
äî Óñòðè÷íèõ îñòðîâ³â, íà ÿêèõ 
æèâóòü â³ä 1,5 äî 5 òèñ. ïàð ðîç-
ìà¿òèõ ïòàõ³â.

Çáåð³ãñÿ ó Õîðëàõ íàâ³òü ñâ³é 
ìîíóìåíò ³ç á³ëîãî ìàðìóðó — 
ôîíòàí «Êóïàëüíèöÿ». Â³í ðîç-
òàøîâàíèé ó ïàðêó, ÿê ³ ïàì’ÿò-
íèê Ñîô³¿ Ôàëüö-Ôåéí.

— ª ëåãåíäà, ùî ñèí çà-
ñíîâíèö³ Ïîðòó Õîðëè çàêîõàâñÿ 
ó ïðîñòó ä³â÷èíó ç Ïîëòàâùèíè 
Îäàðêó. Áàòüêè áóëè ïðîòè òîãî, 
ùîá âîíè áóëè ðàçîì ³ ïîñò³é-
íî â³äïðàâëÿëè ñèíà çà êîðäîí, 
à òèì ÷àñîì ä³â÷èí³ äàâàëè âàæêó 
ðîáîòó. Îäíîãî ðàçó Îäàðêà âè-
ëèëà íà ñåáå êèï’ÿòîê ³ç âàæêîãî 
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ЙДЕМО У САДОЧОК БЕЗ СЛІЗ 
ÏÎÐÀÄÈ

Наші діти  Від місяця до півроку 
триває адаптація до дитячого садочка 
у малечі 2,5-3 років. Батькам важливо 
знати особливості цього процесу, 
аби полегшити, а не ускладнити його 
для своєї дитини

ІРИНА ПРОКОПЕНКО, 0-98-287-08-70, 
IRYNA.PROKOPENKO1@GMAIL.COM

— Âàæêî çàëèøàòè äèòèíó 
â ãðóï³ â ñëüîçàõ ùîðàíêó, — êàæå 
ìàòè 2,5-ð³÷íî¿ Äàðèíêè. ̄ ¿ äîíüêà 
õîäèòü ó ñàäîê òðåò³é òèæäåíü. — 
Çâ³ñíî, ìè ãîòóâàëèñü äî òîãî, ùî 
íå îäðàçó âñå áóäå ïðîñòî. Àëå 
çàðàç ìåíå õâèëþº, ÷è íå ðîáëþ 
ÿ â ÷îìóñü ïîìèëêè.

Ïîâåä³íêó äèòèíè â ïåð³îä 
àäàïòàö³¿ áóâàº âàæêî ïåðåäáà÷è-
òè íàâ³òü äáàéëèâèì ìàìàì. Ïðî 
òå, ùî ðîáèòè ³ ÷îãî íå ðîáèòè 
áàòüêàì ó öåé ïåð³îä, ãîâîðèìî 
ç âèõîâàòåëÿìè òà ïñèõîëîãîì 
Òåðíîï³ëüñüêîãî äîøê³ëüíîãî íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî çàêëàäó ¹ 38.

Íàãîëîñ íà ïîçèòèâ³ 
— Íà ïî÷àòêó çâèêàííÿ äóæå 

âàæëèâî âèðîáèòè â äèòèíè ïîçè-
òèâíå ñòàâëåííÿ äî ñàäî÷êà ³ éîãî 
ïðàö³âíèê³â, — ïîÿñíþº âèõîâà-
òåëü ñåðåäíüî¿ ãðóïè Ìàð³ÿ ßðåì-
÷óê. — Ïðàâèëüíå íàëàøòóâàííÿ 
ïîòð³áíå íàñàìïåðåä áàòüêàì. 
¯õ íåñòðèìíà ëþáîâ äî äèòèíè 
ìîæå ¿é íàøêîäèòè. ßêùî áàòüêè 
õâèëþþòüñÿ ÷è ñóìí³âàþòüñÿ, ö³ 
åìîö³¿ ïåðåäàþòüñÿ äèòèí³. Äîâã³ 
ïðîùàííÿ, õîä³ííÿ ï³ä â³êíàìè 
êîðèñò³ íå ïðèíåñóòü.

Áàòüêàì ðàäÿòü íàëàøòóâàòèñÿ 
íà òå, ùî ¿õíº äèòÿ áóäå ó äîáðèõ 
ðóêàõ. À ìàëþêó ïîÿñíþâàòè òàê: 
«Òè âæå äîðîñëèé, âñ³ äîðîñë³ õî-
äÿòü íà ðîáîòó. À òâîÿ ðîáîòà — 
öå äèòÿ÷èé ñàäî÷îê. Ìè ç òàòîì 
òåáå äóæå ëþáèìî, òîìó â³ääàºìî 
äî âèõîâàòåë³â, ÿê³ òåáå òàêîæ áó-
äóòü ëþáèòè. ² òè áóäåø ¿õ ëþáè-
òè». Òàêîæ âàðòî ïîÿñíèòè, ùî 
âäîìà í³êîãî íå çàëèøàºòüñÿ: òàòî 
³ ìàìà éäóòü íà ðîáîòó, äèòèíà 
â ñàäîê, äâåð³ â êâàðòèðó çà÷èíÿ-
þòü. Ïîñòóïîâî ìàëþê çâèêíå, ùî 
öå ïîòð³áíî.

— Íàãîëîñ ïîñò³éíî ïîòð³áíî 
ðîáèòè íà ïîçèòèâ³, — ïðîäîâæóº 
âèõîâàòåëüêà. — Íàâ³òü ÿêùî äè-
òèíà ïëà÷å ï³ñëÿ ñàäî÷êà, ìîæíà 

Ùî íå âàðòî ãîâîðèòè äèòèí³

• • Â÷èñü ¿ñòè ñàìîñò³éíî – â ñàäî÷êó í³õòî òåáå 
íå ãîäóâàòèìå» (ôîðìóº íåãàòèâíó óñòàíîâêó 
äèòèíè íà ñàäî÷îê)

• • Àíó ïîä³ëèñü ³ãðàøêîþ – â ñàäî÷êó äîâå-
äåòüñÿ ä³ëèòèñÿ! Òàì âñ³ ³ãðàøêè ñï³ëüí³ (äëÿ 
äèòèíè öå íå àðãóìåíò)

• • Íå ïëà÷! Äèâèñÿ, ³íø³ íå ïëà÷óòü (í³êîëè 
íå ìîæíà ïîð³âíþâàòè ñâîþ äèòèíó ç ³íøèìè!)

• • Ó ñàäî÷êó âåñåëî! Òàì ñò³ëüêè ä³-
òîê, âñ³ ãðàþòüñÿ ³ âåñåëÿòüñÿ! (íàñïðàâ-
ä³ íå ç ïåðøîãî äíÿ âñå áóäå òàê ïðåêðàñíî)

Ùî êðàùå ñêàçàòè

• • Òè âæå òàêèé äîðîñëèé! Òè âæå ìîæåø ¿ñòè 
ñàì! Ìåí³ òàê ïîäîáàºòüñÿ äèâèòèñÿ, ÿê òè ¿ñè!

• • Äèâèñü, ÿê õëîï÷èê õî÷å òâîþ ³ãðàøêó. Äàâàé 
éîìó äàìî òðîøêè ïîãðàòèñÿ. Â³í ïîãðàºòüñÿ ³ 
ïîâåðíå

• • Òîá³ ñóìíî áåç ìàìè! ß òåæ ñóìóâàòèìó çà 
òîáîþ!

• • Òè ïîçíàéîìèøñÿ ç áàãàòüìà ä³òêàìè. À ùå 
òàì áóäå âèõîâàòåëüêà, ÿêó ïîòð³áíî óâàæíî 
ñëóõàòè
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ñêàçàòè: «Òè ïëà÷åø, öå ç³ âñ³ìà 
áóâàº. Àëå æ òîá³ òóò áóëî äîáðå, 
òàê?». Íà òàêå ïèòàííÿ äèòèíà â³ä-
ïîâ³ñòü: «Òàê!». Íå âàðòî ïèòàòè: 
«Òîá³ òóò íå ñïîäîáàëîñü, òàê?», 
áî íà òàêå ïèòàííÿ âîíà òåæ â³ä-
ïîâ³ñòü ñòâåðäíî.

Ïîòð³áíî íàâ÷èòèñÿ ïîçèòèâíî 
ñïðèéìàòè ³ êîæíó âêàç³âêó âèõî-
âàòåëÿ: ¿ñòè, ñïàòè òà ³íø³, ïðî-
äîâæóº âèõîâàòåëü ñòàðøî¿ ãðóïè 
Â³êòîð³ÿ Ìóñ³ºíêî.

— Ðåæèì ³ ïðàâèëà ïîâåä³íêè 
âäîìà ìàþòü áóòè ìàêñèìàëüíî 
íàáëèæåí³ äî òèõ, ùî â ñàäî÷êó, — 
êàæå âîíà. — Òàê äëÿ äèòèíè áóäå 
íàáàãàòî ëåãøå. ßêùî æ ìàëþê 
ó âèõ³äí³ äîâãî ñïèòü âðàíö³, ïðî-
ïóñêàº îá³äí³é ñîí, ¿ñòü íå çà ñòî-
ëîì, à ïî âñ³é êâàðòèð³, òî â ñà-
äî÷êó éîìó áóäå âàæ÷å.

Ó òðè ðîêè 
ç’ÿâëÿºòüñÿ «ß» 

Íàéêðàùèé â³ê äëÿ àäàïòàö³¿ 
äî äèòÿ÷îãî ñàäî÷êà — 2,5-3 ðîêè, 
ðîçïîâ³äàº ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã 
Ëþäìèëà Ìåäâ³äü. Ó öüîìó â³ö³ 
ç’ÿâëÿºòüñÿ ïîòðåáà ãðàòèñÿ ç ³í-
øèìè ä³òêàìè, ðîçâèâàþòüñÿ êî-
ìóí³êàòèâí³ íàâè÷êè. Ñàìå ó òðè 
ðîêè â³äáóâàºòüñÿ é óñâ³äîìëåííÿ 
ñâîãî ß. Äî òîãî º ÌÈ — «ÿ ³ ìàìà, 
ÿ ³ òàòî». Ðîçâèâàþòüñÿ ó öüîìó â³ö³ 
é åëåìåíòàðí³ íàâè÷êè ñàìîîáñëó-
ãîâóâàííÿ — äèòèíà ñàìîñò³éíî 
¿ñòü, õîäèòü íà ãîðùèê.

— ßêùî ìàìà òðè ðîêè áóëà ç 
äèòèíîþ — ãîä³ ÷åêàòè, ùî çà ì³-
ñÿöü ìàëþê çâèêíå äî ³íøîãî, — 
êàæå Ëþäìèëà Ìåäâ³äü. — Ìàì³ 
ïîòð³áíî íàëàøòóâàòèñÿ íà òå, ùî 
íà öå ïîòð³áåí áóäå ÷àñ. Ëåãøå 
òèì ä³òÿì, êîòð³ âæå çàëèøàëèñÿ 
ç áàáöåþ, ³íøèìè ðîäè÷àìè.

Ïðè âèðîáëåíí³ ó äèòèíè íàâè-
÷îê ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ áàòüêàì 
ðàäÿòü íå åêîíîìèòè ñâîãî ÷àñó.

— Òèïîâà ïîìèëêà: ìàìà ïî-
ñï³øàº, òîìó âîë³º ñàìà äèòèíó 
âäÿãíóòè òà íàãîäóâàòè, àí³æ 
÷åêàòè, ïîêè âîíà çðîáèòü öå 
ñàìà, — ïðîäîâæóº ïñèõîëîã. — 

À â ñàäî÷êó íå âàðòî àêöåíòóâàòè 
óâàãó íà âëàñíèõ ïîìèëêàõ äèòèíè, 
ïîìèëêàõ ¿¿ òîâàðèø³â ïî ãðóï³ ÷è 
íà âëàñíîìó ñóá’ºêòèâíîìó ñòàâ-
ëåíí³ äî âèõîâàòåëüêè. Óñ³ ñóïå-
ðå÷íîñò³ âèð³øóþòüñÿ íå â ïðè-
ñóòíîñò³ äèòèíè.

Â àäàïòàö³¿ ïñèõîëîãè âèä³ëÿþòü 
òðè ôàçè. Ïåðøà — «áóðÿ» — áóðõ-
ëèâà ðåàêö³ÿ íà ñàäîê, ùî âèêëè-
êàº ñèëüíå íàïðóæåííÿ. Ó äèòèíè 
ìîæå áóòè ïîãàíèé ñîí, àïåòèò, íà-
ñòð³é. Òðèâàº öåé åòàï â³ä 2-3 äí³â 
äî 1-2 ì³ñÿö³â. Äðóãà ôàçà — «áóðÿ 
çàòèõàº», êîëè äèòèíà øóêàº îïòè-
ìàëüí³ âàð³àíòè ïîâåä³íêè â íîâèõ 

óìîâàõ: íàìàãàºòüñÿ âçàºìîä³ÿòè 
ç îäíîë³òêàìè, ñòàº á³ëüø çàö³-
êàâëåíîþ, âð³âíîâàæåíîþ. Öå 
òðèâàº â³ä òèæíÿ äî 2-3 ì³ñÿö³â. 
Òðåòÿ ôàçà — «øòèëü» — äèòèíà 
ïî÷èíàº çàñâîþâàòè íîâó ³íôîð-
ìàö³þ, âñòàíîâëþâàòè êîíòàêòè, 
ïðîÿâëÿòè ³í³ö³àòèâó. Òðèâàº åòàï 
â³ä 2-3 òèæí³â äî 6 ì³ñÿö³â.

Âàæëèâî ïàì’ÿòàòè, ùî êîæ-
íà äèòèíà — ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ³ 
ïðîöåñè àäàïòàö³¿ ó âñ³õ â³äáóâà-
þòüñÿ ïî-ð³çíîìó, íàãîëîøóþòü 
âèõîâàòåë³. Áàòüêàì íå ïîòð³áíî 
í³ íà êîãî ð³âíÿòèñÿ ³ ïåðåæèâàòè 
ç òîãî ïðèâîäó, ùî ÷èÿñü äèòèíà, 

íà ¿õíþ äóìêó, çâèêàº øâèäøå, 
ëåãøå ³ êðàùå. ßêùî ïðîöåñ âæå 
ï³øîâ, ³ äèòèíà çàëèøàºòüñÿ ó ñà-
äî÷êó âñå äîâøå, ïîâåðòàòèñü íàçàä 
³ çìåíøóâàòè öåé ÷àñ íåìàº ñåíñó.

— Áàòüêàì âàðòî çíàòè, ùî â³ä-
ñîòîê ä³òåé, ÿê³ çîâñ³ì íå ìîæóòü 
àäàïòóâàòèñÿ äî äèòñàäêà, íàäçâè-
÷àéíî íèçüêèé, — ï³äñóìîâóº Â³-
êòîð³ÿ Ìóñ³ºíêî. — Âèïàäêè, êîëè 
áàòüêè çìóøåí³ ïðèïèíèòè âîäè-
òè äèòèíó â ñàäîê, äóæå ð³äê³ñí³. 
Çà ïîçèòèâíîãî íàëàøòóâàííÿ ³ 
äîáðî¿ ñï³âïðàö³ ç âèõîâàòåëÿìè 
ïðîöåñ àäàïòàö³¿ çàâåðøóºòüñÿ 
óñï³øíî.
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Íàéòèïîâ³øà ïîìèëêà áàòüê³â 
ï³ä ÷àñ àäàïòàö³¿ äî ñàäî÷êà – êà-
çàòè: «Òîá³ òàì áóäå äóæå äîáðå!» 
À äèòèíà ïðèõîäèòü ³ ðîçóì³º, ùî 
â ñàäî÷êó º çàâäàííÿ, îáîâ’ÿçêè, 
ðåæèì äíÿ. ² â³ä÷óâàº, ùî ¿¿ îá-
ìàíóëè.

Êðàùå â÷èòè ñïðèéìàòè äîñâ³ä 
òàêèì, ÿêèé â³í º, ïîÿñíþº ïñèõî-
ëîã âèùî¿ êàòåãîð³¿, ïñèõîòåðàïå-
âò Ñâ³òëàíà Êóõàðóê. Òîìó êðàùå 
ãîâîðèòè: «Ìàìà ï³äå íà ðîáîòó, 
à òè – â ñàäîê. Ìîæëèâî, òîá³ íå 
âñå ñïîäîáàºòüñÿ. Àëå òàì º äóæå 
áàãàòî ö³êàâîãî. ² ïîò³ì òè ìåí³ 
âñå ðîçêàæåø, ãàðàçä?»

Òîìó âàæëèâî, ùîá íà ìîìåíò 
ï³äãîòîâêè äî ñàäî÷êó äèòèíà 
âæå ìîãëà ãîâîðèòè êîðîòêèìè 

ðå÷åííÿìè, íàãîëîøóº ïñèõîëîã. 
Òîä³ ìàëþê ìîæå îïèñàòè ñâî¿ 
âðàæåííÿ ³ ïåðåäàòè åìîö³¿, ÿê³ 
ïåðåæèâàº, êîëè ìàìà íà ðîáîò³, 
à â³í ó ñàäî÷êó.

– ß ââàæàþ, ùî äèòèí³ êðàùå 
éòè â ñàäîê ï³ñëÿ òðüîõ ðîê³â, êîëè 
ìîâëåííÿ âæå äîñòàòíüî ðîçâèíåíå 
³ äèòèíà êðàùå óñâ³äîìëþº, ùî ç 
íåþ â³äáóâàºòüñÿ, – êàæå Ñâ³òëàíà 
Êóõàðóê. – Äâîð³÷í³ ä³òè çàçâè÷àé 
ùå íå ãîòîâ³ íàäîâãî çàëèøàòèñÿ 
áåç ìàìè. Âîíè á³ëüø ëÿêëèâ³, 
òðèâîæí³, áîÿçê³. ×àñòî âîíè ïî-
ãàíî ¿äÿòü ñàì³, íå âì³þòü ñàìî-
ñò³éíî âäÿãàòèñÿ. Ó 4-5-ð³÷íèõ ùå 
³íø³ îñîáëèâîñò³ àäàïòàö³¿. Âîíè 
çâèêëè äî äîìàøíüîãî äîâ³ëüíîãî 
ðåæèìó äíÿ. ² êîëè ïîòðàïëÿþòü 
ó ñàäî÷îê, äå º ïåâí³ âèìîãè, òî 
ðîçóì³þòü, ùî âòðà÷àþòü.

Âðàíö³, êîëè äèòÿ çáèðàþòü ó 

ñàäîê, äóæå âàæëèâèìè º ïåðåõ³äí³ 
îá’ºêòè, ïðîäîâæóº ïñèõîëîã. Íå-
õàé ìàëþê ñàì ñêëàäå ðþêçà÷îê, 
ïîêëàäå ó íüîãî òå, ùî éîìó íàãà-
äóº ïðî ä³ì: óëþáëåíó ³ãðàøêó ÷è 
³íø³ ðå÷³, ÿê³ éîìó äóæå áëèçüê³. 
Ïðè öüîìó ìîæíà ñêàçàòè: «Äè-
âèñü, îñü òâ³é çàé÷èê. Â³í ëþ-
áèòü ñàäî÷îê ³ áóäå òàì ãðàòèñÿ 
ç ³íøèìè ³ãðàøêàìè. Â³í ëþáèòü 
ïðèãîäè ³ êàçî÷êè, ÿê³ ðîçïîâ³äàº 
âèõîâàòåëüêà. Òîìó äàâàé, âñå æ, 
òè çáåðåøñÿ â ñàäî÷îê, áî ìàì³ 
ïîòð³áíî íà ðîáîòó».

Ó ïåð³îä àäàïòàö³¿ äî ñàäêà ç äè-
òèíîþ ñàìå ÷àñ ïî÷èíàòè ãîâîðèòè 
³ ïðî ãðîø³. Íàïðèêëàä: «Ñüîãîäí³ 
ó íàñ íåìàº ãðîøåé äëÿ òîãî, ùîá 
ï³òè íà áàòóòè. Äàâàé äîìîâèìîñü, 
ùî òèæäåíü ìàìà õîäèòü íà ðîáîòó 
³ çàðîáëÿº ãðîø³, à òè – â ñàäî÷îê. 
À íàïðèê³íö³ òèæíÿ ìè â³äïî÷èíå-

ìî ðàçîì». Ìîæíà òàêîæ ïî÷åïèòè 
âäîìà äèòÿ÷èé êàëåíäàð ³ â³äì³÷àòè 
â íüîìó äí³, êîëè éäåìî â ñàäîê, 
³ êîëè â³äïî÷èâàºìî.

– Çâè÷àéíî, íå âàðòî «ï³äêóïî-
âóâàòè» äèòèíó ùîäíÿ, – äîäàº 
Ñâ³òëàíà Êóõàðóê. – Àëå íåâåëè÷ê³ 
çàîõî÷åííÿ íàïðèê³íö³ òèæíÿ – 
ìîðîçèâî ÷è «ê³íäåð» – ö³ëêîì 
âèïðàâäàí³. Äóæå âàæëèâ³ é åìî-
ö³éí³ âèíàãîðîäè: «Òè áóâ ÷åìíèé 
â ñàäî÷êó, à òåïåð ìàìà ç òîáîþ 
ïîãðàºòüñÿ». Ãîëîâíå – ùîá íå 
â³äáóâàëîñÿ ï³äì³íè ïîíÿòü: «Áóäü 
÷åìíèé, à ìè òîá³ ùîñü êóïèìî, 
ëèøå äàé íàì ñïîê³é».

Ï³ñëÿ òîãî, ÿê äèòèíó çàáèðàþòü 
ç ñàäî÷êà, äóæå âàæëèâî, ùîá ìàìà 
â³äêëàëà âñ³ ñâî¿ ñïðàâè ³ ðîáèëà 
âñå, ùî õî÷å äèòèíà: ãðàëàñÿ ç 
íåþ, éøëà íà ïðîãóëÿíêó, ãîäó-
âàëà, âêëàäàëà ñïàòè, íàãîëîøóº 

ïñèõîëîã. Ñïîê³éíî, âèâàæåíî ³ 
óâàæíî âèñëóõîâóâàëà ¿¿ ðîçïîâ³ä³ 
ïðî òå, ùî áóëî â ñàäî÷êó. Òîä³ 
äèòèíà «äîáèðàº» òó óâàãó ³ ëþ-
áîâ, ÿêó âîíà íå ìîãëà îòðèìàòè 
â³ä ìàìè â ïåðø³é ïîëîâèí³ äíÿ. 
ßêùî æ ìàìà çàáðàëà äèòèíó äî-
äîìó, àëå çàéìàºòüñÿ íå íåþ, à 
áåçë³÷÷þ äîìàøí³õ ñïðàâ, òî äè-
òèíà ïîòðàïëÿº â ñèòóàö³þ, êîëè 
â ïåðø³é ïîëîâèí³ âîíà áóëà áåç 
ìàìè, ³ â äðóã³é – òåæ. Òàê³ ä³òè 
ïî÷èíàþòü êàïðèçóâàòè, ñòàþòü 
äðàò³âëèâ³øèìè, àãðåñèâí³øèìè. 
Òîìó ùî íàâ³òü ó òðèð³÷íîìó â³ö³ 
òàê äîâãî îáõîäèòèñÿ áåç ìàìèíî¿ 
óâàãè íå çäàòí³.

Çàãàëîì àäàïòàö³ÿ òðèâàº â³ä ì³-
ñÿöÿ äî òðüîõ òà äîâøå. Ùîïðàâ-
äà, ó ïåð³îäè, êîëè ä³òè õâîð³þòü, 
¿¿ äîâîäèòüñÿ ïî÷èíàòè ìàëî íå 
ñïî÷àòêó.

Çà ³íô. âèõîâàòåë³â äèòñàäêà ¹38



RIA ïëþñ
Ñåðåäà, 17 ñåðïíÿ 201618 ÀÐÒ-ÊÀÔÅ

Креатив Навчитись робити 
щось нове: професійне фото, 
мультиплікаційні фільми чи аудіокниги 
або й просто розібратися в собі шляхом 
вивчення соціоніки – все це дає проект 
MediaLab

Äåí³åë Ê³ç «Òàºìíè÷à ³ñòîð³ÿ 
Á³ëë³ Ì³ëë³´àíà», Êëóá ñ³ìåéíîãî 
äîçâ³ëëÿ, 512 ñ.

Ö³íà: 93 ãðí*
Â³í ïðîêè-

íóâñÿ â³ä òîãî, 
ùî ëÿãàâ³ âäåð-
ëèñÿ â áóäèíîê 
³ çâèíóâàòèëè 
ó ç´âàëòóâàíí³ 
òðüîõ æ³íîê. 
Àëå â³í óïåâ-
íåíèé, ùî íå 
ðîáèâ öüîãî! 
Ïðèíàéìí³ íå 
ïàì’ÿòàº. Àëå 

÷îìó? Ìîæëèâî, ÿêàñü ³ç äâàäöÿòè 
òðüîõ îñîáèñòîñòåé, ùî ìåøêàëè ó 
éîãî ñâ³äîìîñò³, çàìîâ÷óâàëà öåé 
ôàêò? Ïñèõ³àòðè ùå íå ñòèêàëè-
ñÿ ç òàêîþ õâîðîáîþ. ×è ñêî¿â 
Ì³ëë³ãàí óñ³ ö³ çëî÷èíè, ÷è â³í 
òàëàíîâèòèé àêòîð, ÿêèé ïîøèâ 
óñþ Àìåðèêó â äóðí³?

Òàºìíè÷à ³ñòîð³ÿ çàñíîâàíà íà 
ðåàëüíèõ ïîä³ÿõ. Äåí³åë Ê³ç ñï³ë-
êóâàâñÿ ç Á³ëë³, à òàêîæ ç óñ³ìà, 
õòî áóâ ïðè÷åòíèé äî ö³º¿ ñïðàâè.

Ñåðã³é Îñîêà «Í³÷í³ êóïàííÿ â 
ñåðïí³», 224 c.

Ö³íà: 55 ãðí*
Ïåðøà ïðîçîâà çá³ðêà Ñåðã³ÿ 

Îñîêè çäåá³ëüøîãî âèáóäóâàíà 
íà áóòòºâèõ 
ñþæåòàõ ³ îá-
ðàçàõ ëþäåé, 
ùî çà äèòèí-
ñòâà ÷è ìîëî-
äîñò³ ïåðåæè-
ëè ãîëîä, à â 
÷àñè ñòàðîñò³ 
ïåðåæèâàþòü 
íåäóãè, áåçñèë-
ëÿ, ÷åðñòâ³ñòü, 
áåçâèõ³äü, íå-

ïîðîçóì³ííÿ, â³ä÷óæåííÿ. Àâòîð 
ìàéñòåðíî ïîâ’ÿçóº ¿õ ó ñòîñóíêè 
ç ä³òüìè, îíóêàìè é ïðàâíóêàìè – 
ùå òàêèìè íåäîñâ³ä÷åíèìè, à âæå 
÷àñîì çàðîçóì³ëèìè, ³ ö³ çâ’ÿçêè, 
ñêð³ïëåí³ íåïîç³ðíîþ, íåïîêàç-
íîþ ëþáîâ’þ, ïðîéìàþòü ÷èòà÷à 
äî ãëèáèíè äóø³, ïîâåðòàþ÷è äî 
ñâîãî ïðèâàòíîãî äîñâ³äó. Ãðàô³÷-
íèé ðåàë³çì ³ òîíêà ë³í³ÿ ì³ñòèêè, 
íåóñâ³äîìëåíå ïðîáóäæåííÿ ïîòÿãó 
äî ëþáîù³â ³ óñâ³äîìëåííÿ ìèíó-
ùîñò³ ëþáîâíèõ çâàá, âðîäà ìîëî-
äîñò³ ³ ïîòâîðí³ñòü ñòàðîñò³, ìóêè 
ï³çíàííÿ é ã³ðêîòà ðîç÷àðóâàíü, 
– âñå çãàðìîí³çîâàíî ðàçêàìè ñë³â 
íà ì³öí³é âîëîñ³í³ çàäóìó.

Â îôîðìëåíí³ îáêëàäèíêè âè-
êîðèñòàíî àðõ³âíå ôîòî Ñ. Îñîêè

ßöåê Äåíåëü «Ëÿëÿ», Óðá³íî, 
328 ñ.

Ö³íà: 70 ãðí*
Öå êíèæêà ïðî ëþáîâ, õâîðîáó, 

ñòàð³ííÿ é ïîìèðàííÿ. Àëå ñïåð-
øó áóëè âåëèê³ 
â³éíè òà ÿïîí-
ñüêèé øïèãóí, 
êóëÿñòà áëè-
ñêàâêà é êî-
ðîâà ó â³òàëü-
í³, êàáëó÷êà 
³ç ñàïô³ðîì ³ 
ñõ³äí³ êèëèìè, 
ÿêèìè âèñòåëÿ-
ëè Õðåùàòèê... 
Òà ïåðåäóñ³ì 

Ëÿëÿ ïåðåïîâ³äàº îíóêîâ³, à îòæå, 
³ íàì ç âàìè, áåçö³íí³ ³ñòîð³¿, ÿê³ 
ùîðàçó îáðîñòàþòü íîâèìè ïîäðî-
áèöÿìè, ñòàþ÷è äëÿ íàñ ì³ñòêîì 
ì³æ ìèíóëèì ³ ñó÷àñí³ñòþ.

* Ö³íè â êíèãàðíÿõ ìîæóòü 
â³äð³çíÿòèñÿ â³ä âêàçàíèõ 
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ІРИНА НЕБЕСНА, 0-98-950-56-57, 
IRYNA.NEBESNA@GMAIL.COM

Êðåàòèâí³ ìàéñòåð-êëàñè ñòàëè 
ìîæëèâèìè ó Òåðíîïîë³ çàâäÿêè 
ãðàíòîâîìó ïðîåêòó «²íâåñòèö³¿ 
â êóëüòóðó», ñï³ëüíîìó äëÿ Ïîëü-
ù³, Á³ëîðóñ³ òà Óêðà¿íè. Êîøòè 
íà ïðèäáàííÿ îáëàäíàííÿ äàâ 
ªâðîñîþç. Ðåøòà æ — ³äå¿ òà ìå-
òîäè ðåàë³çàö³¿ áóëè âæå çà ì³ñ-
öåâèìè àêòèâ³ñòàìè Òåðíîïîëÿ.

Ä³ÿòè ìåä³àëàáè â íàøîìó 
ì³ñò³ ïî÷àëè òîð³ê íàïðèê³íö³ 
îñåí³. Âñå çàêóïëåíå îáëàäíàííÿ 
çà óìîâàìè çàëèøàëîñÿ â ìåæàõ 
Òåðíîïîëÿ, òîæ àêòèâ³ñòè ïî-
÷àëè äóìàòè, ÿê ³ íàäàë³ ö³êàâî 
òå åôåêòèâíî éîãî âèêîðèñòî-
âóâàòè. Îòàê ³ ïîñèïàëèñÿ îðè-
ã³íàëüí³ òà êðåàòèâí³ ³äå¿, ÿê³ 
äîïîìàãàþòü òåðíîïîëÿíàì ð³ç-
íîãî â³êó ïðîÿâèòè ñâ³é òâîð÷èé 
ïîòåíö³àë.

Îäí³ ç îñòàíí³õ ïðîåêò³â — 
îçâó÷åííÿ àóä³îêíèãè äëÿ íåç-
ðÿ÷î¿ ìàëå÷³, ìàéñòåð-êëàñè â³ä 
ôîòîãðàô³â òà ñòâîðåííÿ ìóëü-
òèêà.

Ìàéñòåð-êëàñ ³ç îçâó÷åííÿ 
êíèãè ïðîâ³â çàñëóæåíèé àð-
òèñò Óêðà¿íè, àêòîð òåðíîï³ëü-
ñüêîãî äðàìòåàòðó Îëåêñàíäð 
Ïàïóøà. Êíèãó òåæ îáðàëè 
íå âèïàäêîâó, à òåðíîï³ëüñüêî¿ 
ïèñüìåííèö³ ²ðèíè Ìàöêî. ßê 
ïîÿñíèëè îðãàí³çàòîðè, âèäàí-
íÿ ï³äáèðàëè òàêèì ÷èíîì, ùîá 
ó íüîìó ÿêîìîãà ìåíøå ðàç³â 

íåâåëèêèé ìóëüòô³ëüì, — ïîÿñ-
íèëà Îêñàíà Áîæêî.

Êîæåí ³ç äåñÿòè þíèõ õóäîæ-
íèê³â îòðèìàâ ñâ³é ñþæåòíèé 
ìàëþíîê. Ó êîãîñü öå ñàì Ãàð-
ð³ Ïîòòåð ÷è éîãî â³ðí³ äðóç³: 
Ãåðì³îíà òà Ðîí.

— Ãîëîâíà õèòð³ñòü òàêîãî 
ìóëüòèêà: íå îáîâ’ÿçêîâî äîòðè-
ìóâàòèñü ñþæåòíî¿ ë³í³¿. Çàâæäè 
ìîæíà ïðèäóìàòè ùîñü ñâîº, — 
ïîÿñíþº Ìàð³÷êà Þð÷àê. — Îñü, 
íàïðèêëàä, ìè ìàëþºìî ñëîíà. 
Í³ â êíèæö³, í³ ó ô³ëüì³ éîãî 
íå áóëî, àëå ÷îìó Ðîí íå ì³ã 
áè ïåðåòâîðèòè íà ñëîíà ñâîãî 
ùóðà? Àäæå Ðîí ÷àñòî ïëóòàâ 
çàêëÿòòÿ.

Êîëè êîæåí ãåðîé áóâ íà-
ìàëüîâàíèé, éîãî âèð³çàëè 
ïî êîíòóðó, à òîä³ íàêëàäàëè 
íà îñíîâíå çîáðàæåííÿ — êî-
ðèäîðè Ãî´âîðäñà, äîêëàäàëè 
ðåïë³êè ç³ ñëîâàìè òà ôîòîãðà-
ôóâàëè. Çãîäîì îñü òàê ïî êàäðó 
çìîíòóâàëè ö³ëèé ìóëüòèê.

ßê ðîç³áðàòèñÿ ³ç íàëàøòóâàí-

íÿìè, ïðàâèëüíî âèñòàâèòè ñâ³ò-
ëî òà ïðàöþâàòè ³ç ìîäåëëþ — 
òàê³ çíàííÿ ìàëè ìîæëèâ³ñòü 
îòðèìàòè ñëóõà÷³ ìàéñòåð-êëàñó 
³ç ôîòîãðàô³¿ â ðàìêàõ ïðîåêòó 
MediaLab ó íåä³ëþ, 31 ëèïíÿ. 
Çàéìàâñÿ ³ç òåðíîïîëÿíàìè ïðî-
ôåñ³éíèé ôîòîãðàô Þðêî Ãóäü.

Çðîáèëè ôîòîñåò
Íà çàíÿòòÿ ïðèéøëè ï³âòîðà 

äåñÿòêà òåðíîïîëÿí. — ²ç ñî-
áîþ íå îáîâ’ÿçêîâî áóëî ìàòè 
âëàñíèé ôîòîàïàðàò, — ðîçïî-
â³äàº Þðêî Ãóäü. — Ñïåðøó ìè 

çãàäóâàëèñÿ ðå÷³, íåçðîçóì³ë³ 
îñîáëèâèìè ä³òêàì — âîíà ïðî 
ïî÷óòòÿ, à íå ïðî òå, ÷îãî ä³òè 
ìîãëè í³êîëè â æèòò³ íå áà÷èòè.

Íîâ³ ïðèãîäè 
õëîï÷èêà-÷àð³âíèêà 

Íàìàëþâàòè ìóëüòèê — õòî 
íå ìð³ÿâ ïðî òàêå â äèòèí-
ñòâ³ òà é íå ïðîäîâæóº ìð³ÿòè 
â á³ëüø äîðîñëîìó â³ö³? Ñàìå 
íà öå çðîáèëè ñòàâêó êîîðäè-
íàòîðè ïðîåêòó ³ íå ïðîãàäàëè. 
Àäæå íà ìàéñòåð-êëàñ ïðèéøëè 
äåñÿòåðî òåðíîïîëÿí, â³êîì â³ä 

9 äî 14 ðîê³â. Õòîñü ïðèí³ñ ö³-
ëèé àðñåíàë õóäîæíèêà: îë³âö³, 
ïåíçëèêè, ôëîìàñòåðè, — õòîñü 
í³. Êåðóâàëè ìàã³÷íèì ïðîöåñîì 
òåðíîï³ëüñüêà õóäîæíèöÿ Ìàð³÷-
êà Þð÷àê òà êîîðäèíàòîð ïðî-
åêòó â Òåðíîïîë³ Îêñàíà Áîæêî.

— Ïðîöåñ ñòâîðåííÿ ìóëüòèêà 
âèãëÿäàòèìå òàê: êîæåí ó÷àñíèê 
ìàëþº ñâ³é ìàëþíîê, çãîäîì 
ìè éîãî âèð³çàºìî ³ íàêëàäàº-
ìî íà òëî. Ó íàøîìó âèïàäêó 
öå êîðèäîðè øêîëè ÷àð³âíèê³â 
Ãî´âîðäñ. Òîä³ â³äôîòîãðàôóº-
ìî êîæåí åòàï ³ ñòâîðèìî ³ç íèõ 
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Фотограф 
Юрко Гудь усі 

світлини одразу 
ж демонстрував 

присутнім на 
лептопі. Так 

наочно можна 
побачити, які 

змінюється 
загалом вираз 
обличчя, якщо 
працює якийсь 
інший лицевий 

м’яз

Намалювати мультик – хто не мріяв про таке у дитинстві
та й не продовжує мріяти у дорослому віці? Саме на це
зробили ставку координатори проекту і не прогадали.
Адже на майстер клас прийшли десятеро тернополян

ðîçáèðàëèñÿ ³ç ñàìîþ òåõí³êîþ. 
Ìîæëèâî, õòîñü õîò³â ç’ÿñóâàòè 
äëÿ ñåáå, ÿêèé ôîòîàïàðàò âàðòî 
êóïóâàòè â ìàéáóòíüîìó.

Ï³ä ÷àñ ìàéñòåð-êëàñó ôî-
òîãðàô ïîÿñíèâ, ÿê ïðàâèëüíî 
çðîáèòè ñâ³òëèíè íàâ³òü ïðè 
äåííîìó îñâ³òëåíí³, íå âèêî-
ðèñòîâóþ÷è ñïåö³àëüíèõ íàëà-
øòóâàíü. — Çðåøòîþ, çðîáèòè 
âäàëå ôîòî ìîæíà íàâ³òü íà ìî-
á³ëüíèé, — ïåðåêîíóº Þðêî. — 
Ãîëîâíå — çíàòè òåîð³þ. Îñü ïðî 
öå ìè ³ ãîâîðèëè íà ïåðøîìó 
çàíÿòò³.

À îñü íà äðóãîìó çàíÿòò³ ãî-
âîðèëè âæå íå òàê ïðî òåõí³êó 
âèêîðèñòàííÿ ñàìîãî ôîòîàïà-
ðàòà ÿê ïðî ëþäñüêó ì³ì³êó òà 
åìîö³éí³ñòü. Àäæå Þðêî Ãóäü 
ïîÿñíþâàâ ó÷àñíèêàì, ÿê çà äî-
ïîìîãîþ ìàëåíüêèõ õèòðîù³â 
ñòâîðèòè ³äåàëüíèé ïîðòðåò. 
Ìîäåëëþ áóëà êóðàòîð ïðîåêòó 
Îêñàíà Áîæêî.

— ª îñíîâí³ åìîö³¿ — â³ä 
ïîçèòèâíèõ äî íåãàòèâíèõ, ÿê³ 
òàê ÷è ³íàêøå ìîæíà â³äîáðàçè-
òè íà ôîòîïîðòðåò³, — ïîÿñíþº 
Þðêî Ãóäü. — Âñå çàëåæèòü â³ä 
òîãî, ç ÿêîþ ìåòîþ öåé ïîðòðåò 
ñòâîðþºìî. ²ç âëàñíîãî äîñâ³-
äó ñêàæó, ùî ðàä³ñòü òà ùàñòÿ 
íàéêðàùå âèõîäÿòü, êîëè òè ¿õ 
ñàì «ëîâèø», áî íàâ³òü çíàþ÷è, 
ÿê âëàøòîâàíà ì³ì³êà ëþäèíè, 
ïîêàçàòè òàê³ åìîö³¿ äîñèòü 
âàæêî, ùîá âîíè íå çäàâàëèñÿ 
ôàëüøèâèìè. Òð³øêè ïî-³íøîìó 
ïîâåðíóòè ãîëîâó, ïðèìðóæèòè 
î÷³ ÷è îïóñòèòè ïëå÷å — ³ âåñü 
îáðàç êàðäèíàëüíî çì³íþºòüñÿ. 
²íîä³ ìîäåë³ âàðòî ïîÿñíèòè àñî-
ö³àòèâíî, ïðî ùî âîíà ìàº äóìà-
òè, ùîá ó íå¿ ç’ÿâèëàñÿ ïîòð³áíà 
ì³ì³êà, ³íîä³ ï³äêàçàòè íà ð³âí³ 
ô³ç³îëîã³÷íîìó — êóäè ïîäèâè-
òèñÿ, ÿê ñêëàñòè ãóáè.

Îçíàéîìèòèñü ç³ ìàéáóòí³ìè 
ïðîåêòàìè MediaLab ìîæíà íà ¿õ 
ñòîð³íö³ ó Facebook.
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Çíîâó áàíäèòè
• • Áàíäèòñüêà âàòàãà ç øîñòè îñ³á, 
íàïàëà îíîä³ í³÷þ íà çàãîðîä áà-
ãàòîãî ãîñïîäàðÿ â Çàëóæó Áó÷-
êåâè÷à. óçáðîºí³, çàìàñêîâàí³ íà 
âñÿêèé âèïàäîê áàíäèòè, çàáðàâøè 
550 çîëîòèõ, çíèêëè â áëèçüêèõ 
ë³ñàõ. Ïîë³ö³ÿ êèíóëàñÿ â «ïîñö³ã», 
àëå, ÿê çâè÷àéíî, áåçóñï³øíî.

«Діло» 12 серпня 1924 року

Òðàãåä³ÿ íà ÷óæèí³
• • Äâîõ ãàëèöüêèõ ðîá³òíèê³â, ÿê³ 
ïåðåáóâàëè íà ðîáîò³ ó Ôðàíö³¿, 
Îñèï Êóðèòèõà ³ ßí Àíòåöê³, 
æèëè ñîá³ ³ ïðàöþâàëè â çãîä³, 
ïîêè íå óâ³éøëà ïîì³æ íèõ – 
æ³íêà. Íåäàâíî íàéäåíî Îñèïà 
Êóðèòèõó ïîáëèçó ôàáðèêè â 
Ïîïïà Ìóññîí – ç â³äòÿòîþ 
ãîëîâîþ, ïðèñèïàíîþ êàì³ííÿì. 
Íåáàðîì âèÿâëåíî é óá³éíèêà, 
ÿêèì âèÿâèâñÿ «ïðèÿòåëü» 
óáèòîãî Àíòåöê³, ùî îñòàâàâ ç 
æ³íêîþ Êóðòèõà â ëþáîâíèõ 
âçàºìèíàõ. Ñë³äñòâî âèÿâèëî, 
ùî Àíòåöê³ äîêîíàâ ñòðàøíîãî 
çëî÷èíó â ïîðîçóì³ííþ ç æ³íêîþ.
    «Діло» 17 серпня 1924 року

Íåáåçïåêà åì³ãðàö³¿
• • Ïðèïèíåííÿ ³ì³ãðàö³¿ äî Çºäèíå-
íèõ Äåðæàâ ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè... ³ 
çíà÷í³ òðóäíîç³ óâè¿çä³ äî Êàíàäè 
äàëî íàãîäó íåñîâ³ñíèì àãåíòàì 
êîðàáåëüíèõ ë³í³é çâåðíóòè åì³-
ãðàö³þ äî Ïîëóäíåâî¿ Àìåðèêè, 
äî Áðàçèë³¿ òà Àðãåíòèíè. Âæå â 
ïîïåðåäíèõ ðîêàõ òîðãîâö³ æèâèì 
òîâàðîì âèâåçëè ïîâàæíå ÷èñëî 
âèâåçëè ïîâàæíå ÷èñëî íàøèõ 
ëþäåé äî Êóáè é Ìåõèêà ï³ä ïî-
çîðîì, ùî çâ³äò³ëÿ áóäå ¿ì ëåãêî 
ä³ñòàòèñÿ âíåäîâç³ äî Çºäèíåíèõ 
Äåðæàâ. Òàê âîíî íå ñòàëîñÿ ³ 
ñîòêè àáî ³ òèñÿ÷³ íàøèõ ëþäåé 
çíèä³ëî, àáî ³ çîâñ³ì ïðîïàëî, íå 
ä³ñòàâøèñÿ äî îá³òîâàíî¿ çåìë³.

«Діло», 6 серпня 1924 року

Ðåç³â³ç³¿ â Íåòðåá³
• • Äíÿ 6 öåãî ì³ñÿöÿ äåðæàâíà ïî-
ë³ö³ÿ ç Íîâèê ïåðåâåëà äóæå îñíî-
âíó ðåâ³ç³þ â äîì³ Áîãäàíà Áîðùà, 
ñòóäåíòà ô³ëüîçîô³¿. Çàáðàíî ìàïó 
Óêðà¿íè ³ ïëàñòîâèé çøèòîê «Ë³-
ñîâ³ ÷îðòè», à ñòóäåíòà çàáðàëè ç 
ñîáîþ ³ â³äñòàâèëè äî àðåøò³â ó 
Òåðíîïîë³.
 «Діло», 13 серпня 1930 року

Ïëÿìèñòèé òèô
• • Â ñåë³ Äæóðèí, ïîâ³ò ×îðòê³â, 
ïëÿìèñòèé òèô ïî÷èíàº øèðèòèñÿ 
ñêîðî. Íåäóãà ïåðåêèäàºòüñÿ â³ä 
õàòè äî õàòè ³ íèí³ º âæå ñëàá³ â 
ê³ëüêàíàöÿòüîõ äîìàõ... Ñê³ëüêè 
â ñåë³ õîðèõ íà òèô, âàæêî ñòâåð-
äèòè, áî äåÿê³ õîð³ ÷è ðàäøå ¿õíÿ 
ð³äíÿ ñêðèâàþòü ¿õ ä³éñíèé ñòàí.
 «Діло», 21 серпня 1930 року

Ëþáîâíà òðàãåä³ÿ
Òàðàñ Ñàíäóëÿê ïðèéøîâ äî 

õàòè ñâîº¿ íàðå÷åíî¿ Ìàð³¿ Ìàð-
äàðåâè÷ ó Ñòàíèñëàâîâ³ ³ ïî êî-
ðîòê³é ñâàðö³ ñòð³ëèâ äî íå¿ äâ³÷³, 
âáèâàþ÷è ¿¿ íà ì³ñö³. Ïîò³ì âèá³ã 
íà ïîäâ³ðÿ ³ ñòð³ëèâ äî ñåáå. Òÿæ-
êî ðàíåíîãî Ñàíäóëÿêà çàáðàëè äî 
øïèòàëþ. Ïðè÷èíîþ òðàãåä³¿ áóëî 
òå, ùî Ìàðäàðåâè÷ íå õîò³ëà âèéòè 
çà Ñàíäóëÿêà çàìóæ.
«Свобода», 11 серпня 1936 року

Р Е Т Р О

ÍÎÂÈÍÈБЛАГОДІЙНИЦЯ З НАСТАСОВА

Доля  Донькою сільського єврейського корчмаря 
з-під Тернополя була греко-католицька монахиня 
Северина Париллє. Життя цієї жінки – приклад 
того, як можна полюбити українську культуру і 
популяризувати її навіть за океаном

ВОЛОДИМИР МОРОЗ, 
0-67-307-55-58,
WOLODYMYR.MOROZ@G MAIL.COM

²í³ö³àòîðîì ç³áðàííÿ 
âåëè÷åçíî¿ çá³ðêè óêðà¿í-
ñüêîãî íàðîäíîãî îäÿãó, 
âèøèâêè, âåñ³ëüíèõ â³íê³â 
òà íàâ³òü îáðÿäîâîãî ïå÷è-
âà ñòàëà óðîäæåíêà ñåëà 
Íàñòàñ³â òåïåð³øíüîãî Òåð-
íîï³ëüñüêîãî ðàéîíó, ÷åð-
íèöÿ-âàñèë³ÿíêà Ñåâåðèíà 
Ïàðèëëº. Âîíà — ä³â÷èíà ç 
ºâðåéñüêî¿ ðîäèíè — ñòàëà 
îäí³ºþ ç íàéá³ëüøèõ âèõî-
âàòåëüîê óêðà¿íñüêî¿ ìîëî-
ä³ äî Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè.

Ìàéáóòíÿ ìîíàõè-
íÿ íàðîäèëàñÿ 27 ëèïíÿ 
1884 ðîêó é îòðèìàëà ³ì’ÿ 
Ñòåôàí³ÿ.

«Äîíüêà êîð÷ìàðÿ çðî-
ñòàëà ï³ä îï³êîþ äáàéëèâî¿ 
íÿí³, óêðà¿íñüêî¿ ñåëÿíêè, 
ÿêà ìàëà âèçíà÷àëüíèé 
âïëèâ íà ñâ³òîãëÿä ä³â÷èí-
êè ³ ïðèùåïèëà ¿é ëþáîâ 
äî Áîãà, óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ³ 
ð³äíèõ òðàäèö³é. Ùå ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ ó íàðîäí³é øêî-
ë³ ìàéáóòíÿ ÷åðíèöÿ áóëà 
ó÷àñíèöåþ àìàòîðñüêîãî 
òåàòðàëüíîãî ãóðòêà ïðè 
÷èòàëüí³ ô³ë³¿ òîâàðèñòâà 
«Ïðîñâ³òà» ó Íàñòàñîâ³, — 
ïèøå Äçâ³íêà Âîðîáêàëî 
ó ñòàòò³ «²ñòîð³ÿ íåçâè-
÷àéíî¿ ñåñòðè âàñèë³ÿíêè 
Ñåâåðèíè Ïàðèëëº».

Ïðî äèòèíñòâî ãåðî¿í³ 
ö³º¿ ñòàòò³ â³äîìî ìàëî, àëå 
é ñàìà âîíà ï³äòâåðäæóâàëà 
îñîáëèâèé âïëèâ íÿíå÷êè.

Ìð³¿ ïðî 
íàðîäíèé 
ñ³ëüñüêèé îäÿã 

«Ï³øëà ÿ íà öâèíòàð, 
ìîëèëàñÿ é ïåðåäóìóâàëà. 
Óñå ìîº ùàñëèâå äèòèí-

ñòâî ïðîìàéíóëî ïåðå-
ä³ ìíîþ, ïðîæèòå ñåðåä 
îöèõ ùèðèõ ëþäåé. Âè-
ðèíóëè é äèòÿ÷³ ìð³¿ ïðî 
íàðîäíèé ñ³ëüñüêèé îäÿã, 
çãàäàëèñÿ é îá³öÿíêè ïðî 
ïîâîðîò äî ìîº¿ ñòàðåíüêî¿ 
íÿí³…» — ïîäàâàëà ñåñòðà 
Ñåâåðèíà ó ñòàòò³ â «Íîâ³é 
Õàò³» ó 1933 ðîö³.

Ó öèõ ñëîâàõ áà÷èìî, 
ùî óæå äèòèíîþ ìàéáóòíÿ 
âàñèë³ÿíêà çàõîïëþâàëàñÿ 
óêðà¿íñüêîþ åòíîãðàô³ºþ.

Ï³ñëÿ íàñòàñ³âñüêî¿ íà-
ðîäíî¿, òîáòî ïî÷àòêîâî¿, 
øêîëè, Ñòåôàí³ÿ Ïàðèëëº 
çàê³í÷èëà ó÷èòåëüêó ñåì³-
íàð³þ ó Ñàìáîð³ ³ â 1909-ìó 
âñòóïèëà äî ìîíàñòèðÿ ñå-
ñòåð-âàñèë³ÿíîê ó Ëüâîâ³ ³ 
çàê³í÷èëà ïðè ìîíàñòèð³ 
ã³ìíàç³þ äëÿ ä³â÷àò.

«Öå áóëà îäíà ç íàéäèâ-
í³øèõ æ³íîê, ÿê³ âèðîñëè 
íà óêðà¿íñüê³é çåìë³. Ñàìà 

æèä³âêà ç ïîõîäæåííÿ, 
âèðîñòàëà â æèä³âñüêîìó 
îêðóæåíí³. Íàòõíåííà Âè-
ùîþ ñèëîþ, îäíî¿ äíèíè 
âèõðåùóºòüñÿ (ðàçîì ç³ 
ñâî¿ìè áðàòàìè) â ãðå-
êî-êàòîëèöüêîìó îáðÿä³, 
à ïîò³ì — ìîíàñòèðñüêà 
êåë³ÿ. ² íå ò³ëüêè öåé êðîê, 
àëå òàêîæ ¿¿ äàëüø³ ð³øåííÿ 
âèïëèâàëè çàâæäè ç ÷èñòî 
³äåàë³ñòè÷íèõ ñïîíóê», — 
ïèñàâ äîñë³äíèê ³ñòîð³¿ 
óêðà¿íñüêîãî ìèñòåöòâà. 
Äàì’ÿí Ãîðíÿòêåâè÷ ó ñòàò-
ò³ ç íàãîäè 10-ë³òòÿ ñìåðò³ 

ñåñòðè Ñåâåðèíè â àìåðè-
êàíñüê³é ãàçåò³ «Ñâîáîäà» 
ó 1951-ìó.

Äàë³ áóâ ô³ëîñîôñüêèé 
ôàêóëüòåò Ëüâ³âñüêîãî 
óí³âåðñèòåòó — âèïóñê 
1919 ðîêó. Ñåñòðà Ñåâåðèíà 
âèêëàäàëà ó ä³â÷àò âàñèë³-
ÿíñüêî¿ ã³ìíàç³¿ ³ñòîð³þ.

«²ñòîð³ÿ íà ¿¿ ëåêö³ÿõ áóëà 
ñïðàâæíüîþ â÷èòåëüêîþ 
æèòòÿ. ×è òî ó âñåñâ³ò-
í³é, ÷è óêðà¿íñüê³é ³ñòîð³¿ 
çàâæäè çíàõîäèëà ïðèêëàäè 
äëÿ âèõîâíèõ ìîìåíò³â, ùî 
áóäóþòü íàö³þ. Íà ïðè-
êëàäàõ, íàâ³òü íåãàòèâíèõ, 
çíàõîäèëà âèõîâí³ ìîòèâè, 
âêàçóþ÷è ä³â÷àòàì — ìàé-
áóòí³ì ãðîìàäÿíêàì, æ³í-
êàì ³ ìàòåðÿì, ÿê íàëåæèòü 
ïðàâèëüíî ïîñòóïàòè, ùîá 
ïðàâèëüíî, äîáðå, â³ðíî é 
÷åñíî òà êîðèñíî ñëóæèòè 
ñâîºìó íàðîäîâ³», — çàçíà-
÷àâ Âàñèëü Ëåâ ó ñòàòò³ ïðî 

ñåñòðó Ïàðèëëº ó ÷àñîïèñ³ 
«Íàøå æèòòÿ» ó 1991-ìó.

Âèâ÷èëà 
àíãë³éñüêó 

Âîäíî÷àñ ñåñòðà Ñåâåðè-
íà ïî÷àëà çáèðàòè çðàçêè 
âèøèâàíîê ³ çàîõî÷óâàëà 
äî öüîãî ñâî¿õ ó÷åíèöü. Ç 
ðîêàìè íàçáèðàëîñÿ åêñïî-
íàò³â íà ìóçåé, ÿêèé ä³ÿâ 
ïðè ã³ìíàç³¿. Òà íà öüîìó 
íàøà çåìëÿ÷êà íå çóïèíè-
ëàñÿ — îðãàí³çóâàëà âèñòàâ-
êè ó Ëüâîâ³. Ïîïóëÿðí³ñòü 
¿õ ñïîíóêàëà íàâàæèòèñÿ 

íà íàñòóïíèé êðîê — 
âèñòàâêè ó ÑØÀ. Çàäóì 
âò³ëèëà çà ñïðèÿííÿ ìè-
òðîïîëèòà Àíäðåÿ Øåï-
òèöüêîãî. Àìåðèêàíö³ 
ó Íüþ-Éîðêó, Ô³ëà-
äåëüô³¿, Âàøèíãòîí³ òà 
³íøèõ ì³ñòàõ ³ç ö³êàâ³ñòþ 
ä³çíàâàëèñÿ ïðî óêðà-
¿íñüêó êóëüòóðó — òèì 
ïà÷å, ùî âàñèë³ÿíêà 
âèâ÷èëà àíãë³éñüêó ³ ñó-
ïðîâîäæóâàëà âèñòàâêè 
ïðîìîâàìè-ðåôåðàòàìè. 
Íà ïðîõàííÿ ì³ñöåâîãî 
óêðà¿íñüêîãî ºïèñêî-
ïà Êîñòÿíòèíà Áîãà-
÷åâñüêîãî, óðîäæåíêà 
Íàñòàñîâà çàëèøèëà 
÷àñòèíó ïðèâåçåíîãî 
â ÑØÀ — äëÿ ñòâîðåí-
íÿ óêðà¿íñüêîãî ìóçåþ 
ó Ñòåìôîðä³. Â³äòàê âà-
ñèë³ÿíêà ïîâåðíóëàñÿ 
äî Ãàëè÷èíè.

Ï ³ ñëÿ  òî ãî ,  ÿê 
ó 1939-ìó ïðèéøëè 
ïåðø³ ñîâ³òè, ìîíàõèíÿ 
ùå äåÿêèé ÷àñ âèêëàäàëà 
ó ã³ìíàç³¿, ïåðåòâîðåí³é 
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Сестра Северина Париллє

Сестра Северина серед учениць восьмого 
класу василіянської гімназії у 1931 році

ó äåðæàâíó øêîëó. Áà-
ãàò³ åòíîãðàô³÷í³ êî-
ëåêö³¿ âîíà ïåðåäàëà 
Íàóêîâîìó Òîâàðèñòâó 
³ìåí³ Øåâ÷åíêà ³ âîíè 
òåïåð ïåðåáóâàþòü ó ôî-
íäàõ Ëüâ³âñüêîãî ìóçåþ 
åòíîãðàô³¿ òà õóäîæíüîãî 
ïðîìèñëó. Ó 1940-ìó ñå-
ñòðà Ñåâåðèíà ïåðå¿õàëà 
ç³ Ëüâîâà äî Ñòðóñîâà, 
äå ¿¿ ïðèéíÿëè äî ñåáå 
ðîäè÷³ ìàéáóòíüîãî Ïà-
òð³àðõà ÓÃÊÖ Éîñèôà 
Ñë³ïîãî. Óæå â òîé ÷àñ 
âîíà áóëà õâîðîþ — 
òóðáóâàëî ñåðöå. ×åð-
íèöÿ ïîìåðëà 2 ëþòî-
ãî 1941 ðîêó. Ïîõîâà-
íà ó òîìó æ Ñòðóñîâ³. 
Íà æàëü, ïðî æèòòÿ 
Ñåâåðèíè Ïàðèëëº ³ íà-
â³òü ïðî òå, ùî áóëà òàêà 
ºâðåéñüêà áëàãîä³éíèöÿ 
óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè, 
çíàþòü äàëåêî íå âñ³. Òà 
é ñòàòò³ ïðî íå¿ ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ, ÿê òî áóâàº, çäå-
á³ëüøîãî, äî êðóãëèõ ÷è 
íå äóæå ðîêîâèí.

Після успіху етнографічних виставок
сестра Северина Париллє задумала

популяризувати українську культуру за океаном
Ідею підтримав митрополит Шептицький
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ФІЛАРМОНІЯ

Запрошують на патріотичний 
концерт

До Дня Незалежності Укра-
їни Тернопільська обласна 
філармонія влаштовує кон-
церт «Україно! Бог і народ 
соборність Тобі дарував». 
Концерт відбудеться 23 
серпня. Початок – о 18.30.
Творчі колективи та солісти 
філармонії виконають кращі 
зразки української пісні та 
танцю. 

Довідки за телефоном 
- 25-07-48.

ВИСТАВКИ

«Назовні те, що позаду»
Живопис Пилипа Ніколаєва, 
галерея «Бункермуз»
«Маріуполь на межі»
Виставка живопису і графіки 
О. Украінцевої та Г. Торка-
єнко у медаз проекту «У нас 
єдина доля – ім’я їй Україна», 
краєзнавчий музей
Витинанки Галини Дудар
Персональна виставка, краєз-
навчий музей
«Мальовнича Україна»
Живопис з фондів музею, 
до 25-ї річниці Незалежності 
України, художній музей
«Парк Топільче - диво»
Фото Анатолія Заблуди, 
художній музей
«Україна і Тернопілля»
Живопис, художній музей
Георг Пінзель
Скульптура, постійна вистав-
ка, краєзнавчий музей

ALLURE CLUB
просп. Злуки, 45, 
тел. 098-757-57-57

Найкращі ведучі
Вечірку "Кращі МС України" про-
водять щосуботи. На відвідува-
чів  чекають МС з усієї країни, 
весела атмосфера, хіти та кон-
курси. Гостей розважатимуть DJ 
Sensey і Dj Misha Breez. Початок 
– о 22.00. Вхід: для  дів чат – 50 
грн, для хлопців – 80.

RIVERPOOL CLUB
вул. Чумацька, 14, 
тел. 067-350-18-81
The Subbotage Party
Щосуботи клуб запрошує 
потусуватися під найкращу 
музику за останні 30 років. 
До 23.00 – вхід безкоштовний, 
після 23.00 дівчатам – 40 грн, 
хлопцям – 80 грн.
Discohouse Friday Night
Щоп’ятниці для тернополян – 
вечори хаусу та лотерея для 
перших 99 відвідувачів 
із призами. 
До 23.00 – вхід безкош товний, 
після 23.00 – дівчатам – 30 грн, 
хлопцям – 60.

БУНКЕРМУЗ
бульвар ім. Т. Шевченка, 1, 
тел. 067-350-22-10

Щосуботи запальні сети готу-
ють dj з різних куточків Украї-
ни. Потужні біти та яскраві 
емоції чекають усіх на вечірці. 
Щосереди у закладі заточують 
підбори під запальні ритми ла-
тино. Для тернополян – саль-
са, бачата і меренге. Початок 
розваг – о 20.00. Приходьте 
з друзями і заряджайтесь 
позитивом. 
Вхід – вільний.

BOMBA, НІЧНИЙ КЛУБ
вул. Братів Гжицьких, 3, 
тел. 096-300-11-55.

Ночі флірту 
Щонеділі – розкуті та запальні 
вечірки. Вхід для хлопців – 
від 20 грн, для дівчат 
до 23.00 – безкоштовно, 
після 23.00 – від 20 грн.

OPERA 
Клуб-ресторан щотижня про-
понує такі вечірки: щочетвер-
га – студентські вечірки (вхід 
30 грн), щоп’ятниці – вечірки 
у стилі Maxim, щосуботи – 
Opera Club Show (вхід для 
хлопців – 50 грн, для дівчат – 
30 грн). Упродовж тижня від-
відувачі можуть взяти участь 
у карао ке-вечірках. Початок 
розваг – щодня о 20.00.

«Вуличний ринок 3.0»
Фестиваль їжі та задово-
лення проходитиме на на-
бережній ставу та у парку 
Шевченка 23-28 серпня. 
Тут можна буде спробувати 
смачну вуличну їжу, послу-
хати сучасну українську 
музику, обновити гардероб 
українськими брендами 
одягу та стильним хендмей-
дом, послухати лекції від 
найкращих спікерів, спро-
бувати себе у різних видах 
спорту, а також побувати на 
чемпіонаті світу з водно-мо-
торного спорту.

Запрошує Zaxidfest 
Фестиваль буде у Родатичах 
під Львовом 19–21 серпня. 
Квитки: 450 грн (одноденний) 
та 750 грн (триденний).
На чотирьох сценах виступлять: 
Crystal Castles, Enter Shikari, 
Hollywood Undead, Oomph!, 
IAMX, Noize MC, Zdob si Zdub, 
Onuka, DevilDriver, Emmure, 
Balthazar, Jamala та інші.

Приїде Pianoбой 
Концерт відомого піаніста улю-
бленця публіки Pianoбой у 
ресторані Veranda 26 серпня. 
Початок – о 20.00. Квитки:100 
грн – у попередньому продажу 
та 150 грн – у день концерту.
Романтичний та ліричний Дми-
тро Шуров виконає відомі хіти,-
нові пісні. Замовлення столиків 
за телефоном: 067-351-41-01.

День міста у Тернополі 
Свій день народження Терно-
піль традиційно святкуватиме 
28 серпня. Вже стала відома 
частина програми святкувань. 
На тернополян чекає: свято 
замку, фестиваль «Живи ак-
тивно», змагання з футболу 
«Кубок файного міста», кон-
церт Співочому полі та змаган-
ня з аквабайку на ставі.

Зіграють металкор
Metalcore party Go буде у барі 
«Коза» 30 серпня. Початок – о 
20.00. Вхід – 50 грн.
Гратимуть: київський Scared to 
Live (metalcore/post-hardcore), 
кам’янець-подільський The 
Pa in ts  o f  Past  Memor ies 
(metalcore/post-hardcore), Ready 
for the Week End (progressive 
metalcore/deathcore) 

Respublica триватиме 4 дні
Свій Масштабний фестиваль 
вуличного мистецтва проходи-
тиме у Кам’янці-Подільському 
1-4 вересня. У програмі висту-
пи: Louna, The Hardkiss, «Скря-
бін», Kadavar, Animal ДжаZ, 
«Вагоновожатые», Space of 
Variations, Epolets, Somali Yacht 
Club, Арсен Мірзоян, DaKooka, 
«Моторролла» та інші.

Зірки привезуть комедію
«Сублімацію любові» Ольга 
Сумська, Євген Паперний та 
Віталій Борисюк покажуть у ПК 
«Березіль» 30 вересня. Початок 
- о 19.00. Квитки: 80-300 грн.
Виставу Альдо Де Бенедетті у 
постановці Валерія Астахова 
називають кращою прем’єрою 
року. Квитки – у касі ПК «Бере-
зіль», відділі Konica (ЦУМ).

ê³íîòåàòð 

 Сінема Сіті

ê³íîòåàòð 

Палац кіно
тел. 52-33-33, квитки – 25 грн

КІНО

«Загін самогубців»          
Екшн, 17 серпня, поч. – 
12.10, 13.00, 15.30,16.50, 
18.00, 19.20, 20.30, 23.00 
«Джульєтта»  Мелодрама,  
17 серпня, поч. – 22.50,
«Секрети домашніх тварин»
Анімація, комедія, сімейний, 
17 серпня, поч. – 10.05, 
11.55, 13.45, 15.35, 17.30, 
19.30, 21.50

«У чорта на куличках»
Комедія, пригоди, 17 серпня, 
поч.. – 21.00, 23.40
«Мисливці за привидами»
Комедія, фантастика, 10 
серпня, поч. – 10.00, 14.20.

«Готель романтичних 
побачень» 
Комедійна історія кохання, 
17 серпня, поч. – о 19.30

«Дракон Піта» 
Пригоди, сімейний, каз-
ка, фентезі, 17 серпня,         
поч. – 10.00, 12.20, 14.40, 
16.45, 18.55, 21.30

тел. 47-77-37, квитки — 45-80 грн

Мультфільм
Або фільм для дітей на за-
мовлення, 17 серпня, поч. – о 
13.30, 15.00
«Божевільне весілля»
Французька комедія, 
17 серпня, поч. – 17.30

ТЕАТР 
ТЕРНОПІЛЬСЬКИЙ 
АКАДЕМІЧНИЙ ОБЛАСНИЙ 
МУЗИЧНО-ДРАМАТИЧНИЙ 
ТЕАТР ІМ. Т. ШЕВЧЕНКА
(бульв. Т. Шевченка, 6). Тел. 52-40-66,

квитки від 20 до 40 грн, поч. — 19.00

Нові вистави — восени 
Тернопільський академічний 
обласний український драма-
тичний театр ім. Т. Г. Шевчен ка 
закрив театральний сезон 3 лип-
ня найсвіжішою прем’єрою — 
комедією американського дра-
матурга Рея Куні «Смішні гро-
ші». Нові вистави для терно-
полян готують уже восени. 
Сте жте за анонсами 

ТЕРНОПІЛЬСЬКИЙ ОБЛАСНИЙ 
ТЕАТР АКТОРА ТА ЛЯЛЬКИ
(вул. Січових стрільців,15). 
Тел. 52-49-54, квитки – 20 грн, 
поч. – 12.00, 14.30  

КЛУБИ

«Жива»
Драма, історичний, 
з 18 серпня

У серпні ляльки 
відпочивають
Наступні вистави театру ак-
тора і ляльки чекайте восени

«Смішні гроші»
Комедія, Р. Куні
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Íà ï³âíî÷³ ²òàë³¿ º ÷èìà-
ëî îçåð, ÿê³ ñòàëè öåíòðàìè 
êóðîðò³â. Òàì ïîëþáëÿþòü 
â³äïî÷èâàòè ÿê ³òàë³éö³, òàê ³ 
ïðè¿æäæ³ — àíãë³éö³, í³ìö³, 
ôðàíöóçè. Ó òèõ ì³ñöèíàõ 
íàáóäóâàëè áàãàòî ãîòåë³â òà 
êîòåäæ³â ç àïàðòàìåíòàìè. 
ª íàâ³òü êåìï³íãè äëÿ òó-
ðèñò³â ç àâòîìîá³ëÿìè, äóæå 
êîìôîðòí³ äëÿ â³äïî÷èíêó. 
Íà ¿õí³é òåðèòîð³¿ º ì³ñöÿ 
äëÿ àâòî ³ òðåéëåðè íà êî-
ëåñàõ, à òàêîæ áóäèíî÷êè ç 
óñ³ìà çðó÷íîñòÿìè. À ùå — 
ìàãàçèíè, ðåñòîðàíè, áà-
ñåéíè, íàâ³òü àêâàïàðêè. 
Óñÿ òåðèòîð³ÿ äóæå çåëåíà 
³ êâ³òó÷à.

Ïàðêè ðîçâàã 
íà îçåð³ 

Íà îäíîìó ç òàêèõ êó-
ðîðò³â íà îçåð³ Ãàðäà â³ä-
ïî÷èâàëè é ìè. Îñê³ëüêè 
ïîäîðîæóâàëè áåç àâòî, 
òî âèíàéíÿëè àïàðòàìåíòè 
ó êîòåäæ³. Ìàëè ³ áàñåéí, ³ 
øåçëîíãè ç ïàðàñîëüêàìè, ³ 
ïëåòåí³ êð³ñëà ç³ ñòîëèêîì.

Ãàðäà — íàéá³ëüøå îçå-
ðî ²òàë³¿, ðîçòàøîâàíå á³ëÿ 
ï³âäåííîãî ï³äí³ææÿ Àëüï 
ó òðüîõ ïðîâ³íö³ÿõ — Ëîì-
áàðä³ÿ, Âåíåòî ³ Òðåíò³íî. 
Ó ìèíóëîìó âîíî áóëî òåê-
òîí³÷íîþ çàïàäèíîþ, ÿêà ç 
÷àñîì çàïîâíèëàñÿ âîäîþ 
ç ã³ð. Âîäîéìà çàêðèòà ãî-
ðàìè â³ä õîëîäíèõ â³òð³â, 
òîìó òàìòåøí³é êë³ìàò 
ì’ÿêèé ³ òåïëèé, à ðîñëèí-
í³ñòü òàêà æ, ÿê íà Ñåðåä-
çåìíîìîðñüêîìó óçáåðåææ³. 
Äî ðå÷³, öÿ âîäîéìà íàì 
ïîñò³éíî íàãàäóâàëà ìîðå.

Íà îçåð³ º íàéá³ëüøèé 
ïàðê äèòÿ÷èõ ðîçâàã ²òà-
ë³¿ — «Ãàðäàëåíä», îêåàíà-
ð³óì «Ñ³àâîðä», àêâàïàðê 
«Êàíåâàâîðä» ³ ïàðê ðîçâàã 
«Ìóâ³ëåíä». Äî óñ³õ öèõ ðîç-
âàã ç ì³ñòå÷îê, ðîçòàøîâàíèõ 
ïîáëèçó, ¿çäÿòü áåçêîøòîâí³ 
àâòîáóñè. Áà, íàâ³òü á³ëüøå. 
¯õí³é ãðàô³ê ï³äëàøòîâàíèé 
äî ãðàô³êó ïîòÿã³â, ÿê³ ïðè-
áóâàþòü íà êóðîðò Ïåñê’º-
ðà-äåëü-Ãàðäà ç âåëèêèõ 
ì³ñò — Âåðîíè, Ì³ëàíà òà 
³íøèõ. Òîìó äå á âè íå â³ä-
ïî÷èâàëè íà ï³âíî÷³ ²òàë³¿, 
çìîæåòå áåç ïðîáëåì ä³ñòà-
òèñÿ äî ðîçâàæàëüíèõ ïàð-
ê³â. Áîíóñàìè äî öèõ êâèòê³â 
º ìîæëèâ³ñòü áà÷èòè áåðåã 
îçåðà ó âñ³é êðàñ³ ç áóäü-ÿêî¿ 
âîäíî¿ ã³ðêè ÷è àòðàêö³îíó.

Âîäîñïàä 
â óùåëèí³ ãîðè 

Îçåðî Ãàðäà ìàº 52 êì 
â äîâæèíó ³ 17 ó øèðèíó. 
Íà éîãî áåðåãàõ áàãàòî ìà-
ëåíüêèõ êóðîðòíèõ ì³ñòå-
÷îê ³ ñåëèù. Êðàºâèäè òàì 
íåéìîâ³ðí³! Â³äïî÷èâàòè 
ó ò³é ì³ñöåâîñò³ ³ íå ïî¿õàòè 
íà åêñêóðñ³þ íàâêîëî Ãàðäè 
îçíà÷àº íå ïîáà÷èòè í³÷îãî. 
Ïî¿çäêà áåðåãîì âîäîéìè 
äàñòü «çåëåíå» óÿâëåííÿ ïðî 
öåé êóðîðò. Ìè ñàìå òàê ³ 
çðîáèëè — ðàíî-âðàíö³ ñ³ëè 
ó ðåéñîâèé àâòîáóñ ³ âèðó-
øèëè íàçóñòð³÷ ïðèãîäàì.

Äî¿õàëè äî íàéá³ëüø ï³â-
í³÷íî¿ òî÷êè — ì³ñòå÷êà 
Ð³âà-äåëü-Ãàðäà ³ ïåðåñ³ëè 
íà ³íøèé àâòîáóñ, ÿêèé 
¿õàâ äî âîäîñïàäó Âàðîíå 
íà îêîëèö³ ì³ñòà. Âèñîòà 
âîäîïàäó — 87 ì. Ïîðó÷ 
îáëàäíàíèé ìàéäàí÷èê 
äëÿ ï³êí³ê³â, íà ÿêîìó ìîæ-
íà íàñîëîäèòèñÿ ëàí÷åì 
íà ñâ³æîìó ïîâ³òð³. Íàâêî-
ëî âîäîñïàäó áóÿº çåëåíü, 
öâ³òóòü êâ³òè. Ùîá ï³ä³éòè 
äî âîäè áëèæ÷å, òðåáà çàéòè 
ó ïå÷åðó. Òàì ïðîõîëîäíî 
³ äóæå ìîêðî. Îãëóøëèâèé 
çâóê âîäîñïàäó ÷óòè äàëå-
êî, à â ïå÷åð³ — íàáàãàòî 
ñèëüí³øå. Àäæå âåëè÷åçí³ 
ïîòîêè âîäè ïàäàþòü ç ã³ð 
ó ãëèáîêèé ðîçêîë ó ñêåë³. 
Öå ôàíòàñòè÷íå âèäîâèùå!

Ç ê³ëüêîõ ìàéäàí÷èê³â 
á³ëÿ âîäîñïàäó, ÿê³ éäóòü 
êàñêàäîì, â³äêðèâàºòüñÿ 
ìàëüîâíè÷èé êðàºâèä — 
Ð³âà-äåëü-Ãàðäà â îòî÷åíí³ 
ã³ð. Äî âåðõíüîãî ìàéäàí÷è-
êà âåäóòü ñõîäè ç³ 115 ñõî-
äèíîê. Çâ³äòè â³äâ³äóâà÷³ 
ïîòðàïëÿþòü ó ìàëåíüêèé 
òóíåëü ç îãëÿäîâèì â³êíîì, 
ç ÿêîãî â³äêðèâàºòüñÿ çàõî-
ïëþþ÷èé âèä íà óùåëèíó. 
Íà òàáëè÷ö³ á³ëÿ âîäîñïàäó 
ìè ïðî÷èòàëè, ùî éîãî êî-
ëèñü â³äâ³äóâàëè ïèñüìåí-
íèê Òîìàñ Ìàíí, ìîíàðõ 
Àâñòðî-Óãîðùèíè Ôðàíö 
Éîñèô, îñòàíí³é êîðîëü ²òà-
ë³¿ Óìáåðòî II Ñàâîéñüêèé, 
ïèñüìåííèê Ôðàíö Êàôêà, 
ïîåò Ãàáð³åëå ä’Àííóíö³î òà 
³íø³ â³äîì³ ïîñòàò³.

Òàêèé 
ôóí³êóëåð — 
îäèí ó ñâ³ò³ 

Îãëÿíóëè ìè é ê³ëüêà íàé-
á³ëüø ìàëüîâíè÷èõ ì³ñòå÷îê 
íà áåðåç³ îçåðà. Óñ³ âîíè 
îòî÷åí³ âèñîêèìè ãîðàìè. 
Îäíå ç íàéêðàñèâ³øèõ — 

Мандри   Італія – це не лише 
тепле й лагідне море, яскраве 
сонце, красива архітектура і 
смачна кухня. Це ще й дивовижна 
природа. На півночі країни на 
багато кілометрів простягаються 
Альпи, тож око туриста ваблять 
гірські краєвиди й озера

Ð³âà-äåëü-Ãàðäà. Ìàëåíü-
êå ³ çàòèøíå, ç âåëè÷íîþ 
àðõ³òåêòóðîþ, êâ³òêîâèì 
áàçàðîì, ðåñòîðàí÷èêàìè ³ 
ì³ñüêîþ âåæåþ. Çâ³äòè â³ä-
êðèâàºòüñÿ ÷óäîâèé êðàºâèä 
íà îêîëèö³ òà îçåðî.

Íàñòóïíèì ó íàøîìó 
ñïèñêó must see áóâ êóðîðò 
Ë³ìîíå-ñóëü-Ãàðäà. Íàç-
âà ì³ñòå÷êà ãîâîðèòü ñàìà 
çà ñåáå. Ìèëî, ïëÿøêè 
ç àëêîãîëåì, ðóøíè÷êè, 
ôàðòóøêè, êàðòèíè, ïî-
ñóä é ³íø³ ñóâåí³ðí³ äð³á-
íè÷êè — âñå ìàëî âèãëÿä, 
çîáðàæåííÿ ³ çàïàõ ëèìîí³â. 
Íàéïîïóëÿðí³øèì íàïîºì 
òàì áóâ ë³êåð «Ë³ìîí÷åëëî», 
íàéïîïóëÿðí³øèì ìîðîçè-
âîì — ç ëèìîííèì ñìàêîì. 
Íàâ³òü öóêåðêè ³ ïå÷èâî 
íå îìèíóâ ëèìîííèé áóì. 
À ùå ñêð³çü âèñ³ëè ñïðàâæí³ 
ëèìîíè ðîçì³ðîì, ÿê êóëà-
êè áðàò³â Êëè÷ê³â.

Äî íàñòóïíîãî êóðîðòó — 
Ìàëü÷åç³íå ìè ïëèâëè ïðî-
ãóëÿíêîâèì êîðàáëèêîì. 
20-õâèëèííà ïðîãóëÿíêà 
îçåðîì çëåò³ëà ìèòòºâî. 
Ó Ìàëü÷åç³íå, îêð³ì àð-
õ³òåêòóðíèõ “ðîäçèíîê”, 
íàñ ÷åêàëà ïîäîðîæ ôó-
í³êóëåðîì íà ãîðó Ìîíòå 
Áàëüäî. ßê ìè ä³çíàëèñÿ, 
êàíàòíó äîðîãó çáóäóâàëè 
ó 1962 ð., à â 2002-ìó ¿¿ ðå-
êîíñòðóþâàëè. Ìàðøðóò 
ïîä³ëåíèé íà äâ³ ÷àñòèíè: 
â³ä îçåðà äî ãîðè Ñàí Ì³-
êåëå, à çâ³äòè — äî Ìîíòå 
Áàëüäî. Ôóí³êóëåð ó Ìàëü-
÷åç³íå íå ìàº àíàëîã³â ó ñâ³-
ò³: ï³ä ÷àñ ï³äéîìó â³ä Ñàí 
Ì³êåëå íà âèùó ãîðó êàá³íà 

ïîâåðòàºòüñÿ íà 360 ãðàäóñ³â 
íàâêîëî ñâîº¿ îñ³. Öå äàº 
çìîãó òóðèñòàì îõîïèòè çî-
ðîì ôàíòàñòè÷í³ êðàºâèäè.

Íà ãîð³ Ìîíòå Áàëüäî 
(âèñîòîþ ïîíàä 1800 ì) ìè 
ïðîâåëè äâ³ ãîäèíè. Çà öåé 
÷àñ ³ç òåðàñè âñòèãëè ñôî-
òîãðàôóâàòèñÿ íà òë³ ã³ð òà 
îçåðà, ïðîãóëÿòèñÿ ñòåæêîþ 
ïî ã³ðñüêîìó õðåáòó ³ ïî-
ìèëóâàòèñÿ Äîëîì³òîâèìè 
Àëüïàìè. À ùå ïîãîäóâàòè 
ê³ç ³ ïîãëàäèòè îâå÷îê, ÿê³ 
ïàñëèñÿ íà ñõèëàõ.

Ö³êàâî, ùî íà ãîð³ º äå-
ñÿòêè ï³øîõ³äíèõ ìàðøðó-
ò³â äëÿ òóðèñò³â. Îñê³ëüêè 
ó ãîðàõ ïðîõîëîäíî, ïåðø 
í³æ âèðóøàòè ó ïîõ³ä, òðå-
áà äîáðå âäÿãíóòèñÿ. Ò³ æ 
ìàíäð³âíèêè, ÿê³ ïðè¿õàëè 
íà Ìîíòå Áàëüäî ó ôóòáîë-
êàõ ³ øîðòàõ, äóæå çìåðçëè.

Òåðìàëüí³ 
äæåðåëà íà äí³ 
îçåðà 

Íà ï³âäåííîìó áåðåç³ 
âîäîéìè º ï³âîñòð³â çàâ-
äîâæêè 4 êì. Íà öüîìó 
øìàòêó ñóø³ ðîçòàøîâàíå 
êóðîðòíå ì³ñòå÷êî Ñ³ðì³îíå. 
Öåé êóðîðò â³äîìèé íåïðè-
ñòóïíèì çàìêîì Ñêàë³ãåð³â 
ç îáîðîííîþ âåæåþ, ñò³íè 
ÿêî¿ îìèíàþòü âîäè îçåðà. 
Ñïîðóäó çáóäóâàëè ó XIII ñò. 
Ó ìèíóëîìó âîíà ñëóæèëà 
âîºííèì ïîðòîì âåðîíñüêî¿ 
ôëîòèë³¿ ³ ïðèñòàíèùåì âå-
íåö³àíñüêîãî â³éñüêîâîãî 
ãàðí³çîíó.

Îêð³ì àðõ³òåêòóðè, Ñ³ð-
ì³îíå â³äîìå òåðìàëüíèìè 
äæåðåëàìè. Ìè íàðàõóâàëè 

ó ì³ñòå÷êó ÷èìàëî ãîòåë³â 
ñàíàòîðíîãî òèïó, äå òóðèñ-
ò³â ë³êóþòü ö³ëþùîþ âîäîþ. 
Òåìïåðàòóðà âîäè ó êóïàëü-
íÿõ ñÿãàº 69 Ñ. Òàìòåøí³ 
âîäè ì³ñòÿòü ñ³ðêó, áðîì ³ 
éîä, ¿õ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 
ë³êóâàííÿ ðåâìàòèçìó, çà-
õâîðþâàíü øê³ðè ³ ëåãåíü. 
Ö³ëþùå äæåðåëî á’º íà ãëè-
áèí³ 19 ì. Â³äîìî, ùî âæå 
ó ÷àñè Ðèìñüêî¿ ³ìïåð³¿ âîäó 
ç íüîãî ïîäàâàëè íà ïîâåðõ-
íþ ñâèíöåâèìè òðóáàìè ³ 
ùî áàãàòî çàìîæíèõ æèòå-
ë³â Âåðîíè ìàëè òóò â³ëëè òà 
ïðè¿çäèëè ñþäè íà ë³êóâàí-
íÿ ³ â³äïî÷èíîê. Ç ðèìñüêèõ 
÷àñ³â òóò òàêîæ çáåðåëèñÿ 
«Ãðîòè Êàòóëëà». Öå ö³ëèé 
êîìïëåêñ ðó¿í â³ëëè, ÿêà 
íàëåæàëà äàâíüîðèìñüêîìó 
ïîåòó Êàòóëë³. Ðó¿íè îòî÷åí³ 
÷óäîâèì ïàðêîì, äå ìîæíà 
ïîãóëÿòè.

Öåíòðîì ñòàðîãî Ñ³ð-
ì³îíå º íåâåëèêà ïëîùà, 
íà ÿê³é ïîñòàâèëè ñâî¿ 
ñòîëèêè ï³ä ïàðàñîëüêàìè 
êàôå ³ ðåñòîðàíè. Òóðèñòè, 
ÿê³ ï’þòü êàâó ÷è ¿äÿòü òóò, 
ìîæóòü ìèëóâàòèñÿ çàõîäîì 
ñîíöÿ íàä îçåðîì, àäæå ïëî-
ùà «âïèðàºòüñÿ» ó âîäîéìó. 
À ùå òóò ìîæíà ïðèäáàòè 
ì³ñöåâ³ ñóâåí³ðè ³ ñêóøòó-
âàòè íàéñìà÷í³øîãî ó ñâ³ò³ 
³òàë³éñüêîãî ìîðîçèâà. Éîãî 
òóò äåñÿòêè ð³çíîâèä³â.

КРАЇНА ЗЕЛЕНИХ ГІР І СИНІХ ОЗЕР
Корисні поради

• ßêùî õî÷åòå â³äâ³äàòè 
ê³ëüêà ïàðê³â ðîçâàã ³ çå-
êîíîìèòè — êóïóéòå àê-
ö³éíèé êâèòîê, ÿêèé äàº 
ïðàâî â³äâ³äàòè äâà ç íèõ 
çà íèæ÷îþ ö³íîþ.

• Äî óñ³õ ïàðê³â ðîç-
âàã ç ì³ñòå÷êà Ïåñê’º-
ðà-äåëü-Ãàðäà êîæíèõ 30 
õâèëèí ¿äóòü ñïåö³àëüí³ 
àâòîáóñè, ïðî¿çä áåçêî-
øòîâíèé.

• Âõ³ä ó «Ãàðäàëåíä» 
êîøòóº 37,5 ºâðî äëÿ 
äîðîñëîãî ³ 33 ºâðî äëÿ 
ä³òåé äî 10 ðîê³â. Êâèòêè 
ìîæíà êóïèòè îíëàéí çà 
33 ³ 30 ºâðî â³äïîâ³äíî. 
Êð³ì òîãî, ïàðê ïðîïîíóº 
ð³çí³ àêö³¿, ñ³ìåéí³ êâèòêè 
òîùî.

•  Íàâêîëî îçåðà Ãàðäà 
çðó÷íî ïîäîðîæóâàòè ðåé-
ñîâèì àâòîáóñîì àáî âçÿ-
òèì íàïðîêàò àâòî. Ùîá 
ñêîðîòèòè øëÿõ, ìîæíà 
â³ä îäíîãî äî ³íøîãî ì³ñòà 
ïëèâòè òóðèñòè÷íèì êàòå-
ðîì. Êâèòêè íà íüîãî – ó 
êàñàõ íà ïðèñòàí³.

• ×àñ ðîáîòè ôóí³êóëå-
ðà íà ãîðó Ìîíòå Áàëüäî 
äëÿ ï³äéîìó – ç 8.00 äî 
18.00, äëÿ ñïóñêó – ç 8.15 
äî 18.45. ²íòåðâàë ðóõó êà-
á³íêè – 30 õâ. Ö³íà êâèòêà 
äëÿ äîðîñëîãî òóäè ³ íàçàä 
– 20 ºâðî, äëÿ äèòèíè – 8 
ºâðî, äëÿ ìàëþêà çðîñòîì 
ìåíøå ìåòðà ïðî¿çä áåç-
êîøòîâíèé. ßêùî êóïèòè 
êâèòêè ç 8.00 äî 9.00 ³ ç 
16.00, òî ìîæíà çåêîíî-
ìèòè ê³ëüêà ºâðî.

• Ç ï³âäåííî¿ òî÷êè 
íà îçåð³ – ì. Ïåñê’º-
ðà-äåëü-Ãàðäà ïîòÿãîì 
ìîæíà ä³ñòàòèñÿ äî Âåðî-
íè ³ Âåíåö³¿. Äî Âåíåö³¿ 
– 140 êì, ÷àñ ó äîðîç³ – 1 
ãîä. 20 õâ. Äî Âåðîíè – 32 
êì, ÷àñ ó äîðîç³ — 35 õâ.

• Ó Ñ³ðì³îíå âàðòî ï³ä-
íÿòèñÿ íà âåæó çàìêó, 
ùîá îãëÿíóòè ñòàðå ì³ñòî. 
Êâèòêè ìîæíà êóïèòè 
á³ëÿ âõîäó ó çàìîê.

• Äî¿õàòè äî âîäîñïàäó 
Âàðîíå ìîæíà àâòîáóñîì 
ç³ ñòàíö³¿ â Ð³âà-äåëü-Ãàð-
äà àáî ïðîéòèñÿ ï³øêè. 
Â³äñòàíü â³ä áåðåãà îçåðà 
äî íüîãî 3 êì. Á³ëÿ âî-
äîñïàäó ïðàöþþòü áàð ³ 
ñóâåí³ðíèé ìàãàçèí.

• Äëÿ ïî¿çäêè äî âîäî-
ñïàäó òðåáà ïðèõîïèòè ³ç 
ñîáîþ äîùîâèê àáî ëåãêó 
êóðòî÷êó — ³íàêøå çìîê-
íåòå äî íèòêè.

• Äëÿ ï³äéîìó íà Ìîíòå 
Áàëüäî ïîòð³áíî ìàòè òå-
ïëèé îäÿã, áî íà ãîð³ äóº 
õîëîäíèé â³òåð.

Піднятися у Сірміоне на вежу 
й оглянути місто можна, 

заплативши кілька євро на вході

Курортне містечко Мальчезіне і замок. 
З балкона на головній вежі замку 
відкривається краєвид на гори й Гарду

Містечко Лімоне-суль-Гарда з 
висоти пташиного лету. 

Фунікулер на 
гору Монте 

Бальдо 
збудували 

у 1962  році. 
Поряд є кафе

Такі велетенські лимони, 
лікер «Лімончелло» – 
візитна картка містечка 
Лімоне-суль-Гардавході

Усі містечка на 
півночі озера Гарда 
«підпирають» гори. 
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Міжнародний турнір у Тернополі 
виграли поляки

ÑÏÎÐÒ

Призерів Міжнародного турніру 
нагородили на футбольному полі одразу 

ж після завершення заключної гри

Тернополянин Олександр 
Тугарєв на Олімпійській 

регаті у Ріо-де-Жанейро

АНДРІЙ ТИХИЙ, 097–636–12–34 
ANDRIY.TUKHYI@GMAIL.COM 

Óæå âñüîìå ó Òåðíîïîë³ â³äáó-
ëèñÿ ôóòáîëüí³ çìàãàííÿ ñåðåä 
þíàê³â – òðàäèö³éíèé Ì³æíà-
ðîäíèé òóðí³ð.

Öüîãîð³÷ çìàãàííÿ ïðîéøëè ç 
7 äî 10 ñåðïíÿ. Á³ëüø³ñòü ìàò÷³â 
â³äáóëèñÿ íà ïîëÿõ Òåðíîï³ëü-
ñüêî¿ ñïîðòøêîëè ç ôóòáîëó. À 
îäèí ç ìàò÷³â ïðîéøîâ ³ íà Òåð-
íîï³ëüñüêîìó ì³ñüêîìó ñòàä³îí³.

Ó÷àñíèêàìè òóðí³ðó-2016 áóëè 
ï’ÿòü êîìàíä. Ïîðÿä ³ç äâîìà òåð-
íîï³ëüñüêèìè êîìàíäàìè, çìàãà-
ëèñü ïîëüñüêà «Ñòàä³îí Øëüîí-
ñêèé» ç ì³ñòà Õîæóâ, à òàêîä äâà 
êîëåêòèâè ³ç Ëèòâè – ÔÊ «Òàó-
ðàñ» òà ÔÊ «Ôåí³ñêàñ». Çà ðåãëà-
ìåíòîì òóðí³ðó êîìàíäè ç³ãðàëè 
ì³æ ñîáîþ ïî êîëó. Âèãðàâøè 
óñ³ ìàò÷³, ÷åìï³îíñüêèé Êóáîê 
çàâîþâàëè ïîëüñüê³ ôóòáîë³ñòè. 
Êîìàíäà òåðíîï³ëüñüêî¿ ÄÞÑØ 
ç ôóòáîëó çàâîþâàëà äðóãå ì³ñöå, 
à ÔÊ «Òàóðàñ» ç Ëèòâè – îòðèìàâ 

çâàííÿ áðîíçîâîãî 
ïðèçåðà.

– Öåé òóðí³ð 
ìè ïðîâîäèìî, ÿê 
îäèí ç åòàï³â ï³ä-
ãîòîâêè äî ñòàðòó 
ó ÷åìï³îíàò³ äèòÿ-
÷î-þíàöüêî¿ ôóò-
áîëüíî¿ ë³ãè Óêðà-
¿íè, – êàæå ìåòî-
äèñò òåðíîï³ëüñüêî¿ 
ñïîðòøêîëè Â³êòîð 
Âåðåñþê. – Òðåíå-
ðè ìàþòü çìîãó îö³-
íèòè ô³çè÷í³ ÿêîñò³ 
ñâî¿õ ï³äîï³÷íèõ. 
Íîâèé ñåçîí äè-
òÿ÷î¿ ë³ãè ñòàðòóº 
óæå íåçàáàðîì, ó 
âåðåñí³. Äî öüîãî ÷àñó êîìàíäè 
ùå ïðîâåäóòü òðåíóâàëüí³ çáîðè.

Òåðíîï³ëüñüê³ ôóòáîë³ñòè, ÿê³ 
ïîñ³ëè äðóãå ì³ñöå, êàæóòü, ùî 
ìîãëè ïîáîðîòèñÿ çà ïåðåìîãó 
ó òóðí³ð³.

– Ìîãëè ³ õîò³ëè âèñòóïèòè 
êðàùå, – ãîâîðèòü êàï³òàí êî-

11 ÷èñëà. Ïàðíòåðêàìè òåðíî-
ïîëÿíêè ïî êîìàíä³ áóëè ßíà 
Øåìÿê³íà, Àíô³ñà Ïî÷êàëîâà òà 
Êñåí³ÿ Ïàíòåëººâà. Óêðà¿íñüêà 
÷åòâ³ðêà â 1/8 ô³íàëó âïåâíåíî 
âèáèëà ç òóðí³ðó áðàçèë³éîê. Àëå 
ó ÷âåðòüô³íàë³ íàøèì ä³â÷àòàì 
ïðîòèñòîÿëè ÷èíí³ Îë³ì³ï³éñüê³ 
÷åìï³îíêè ç Êèòàþ. Êèòàÿíêè 
ó ï³äñóìêó áóëè ñèëüí³øèìè 
34:42 ³ ïðîéøëè äàë³. Íàøà æ 
êîìàíäà ó ìàò÷³ çà 7–8 ì³ñöÿ 
çíîâó ïîñòóïèëàñÿ ñóïåðíèöÿì 
ç Ôðàíö³¿. Òîæ ï³äñóìîê âèñòóïó 
óêðà¿íñüêî¿ ÷åòâ³ðêè — âîñüìå 
ì³ñöå. Îëåíà Êðèâèöüêà ïî ïðè-
¿çäó äîäîìó çâåðíóëàñÿ äî ñâî¿õ 
ïðèõèëüíèê³â ÷åðåç ñîöìåðåæ³.

«Õî÷ó ñêàçàòè âåëè÷åçíå äÿêóþ 
óñ³ì ëþäÿì, ÿê³ âáîë³âàëè îñîáè-
ñòî çà ìåíå òà çà íàøó êîìàíäó. 
Ìåí³ äóæå æàëü, ùî ìè íå çìîã-
ëè ïîò³øèòè ïðèõèëüíèê³â õî-
ðîøèì âèñòóïîì ó Ð³î, àëå ÿ ùå 
ðàç âäÿ÷íà óñ³ì çà ï³äòðèìêó» — 

ТЕРНОПОЛЯНАМ ОЛІМПІЙСЬКІ 
МЕДАЛІ У РІО НЕ ПІДКОРИЛИСЯ

АНДРІЙ ТИХИЙ, 0–97– 636-12-34,
ANDRIY.TUKHYI@GMAIL.COM

²ãðè XXXI Îë³ìï³àäè 2016 ðîêó 
â Ð³î-äå-Æàíåéðî óðî÷èñòî ñòàð-
òóâàëè 5 ñåðïíÿ. Íàéñèëüí³ø³ 
ñïîðòñìåíè ïëàíåòè âñòóïèëè 
ó áîðîòüáó çà íàãîðîäè.

Ñåðåä íèõ — òåðíîïîëÿíè 
Îëåíà Êðèâèöüêà òà Îëåêñàíäð 
Òóãàðºâ. Ôåõòóâàëüíèöÿ Îëåíà 
Êðèâèöüêà çìàãàííÿ ó Ð³î ðîç-
ïî÷àëà 6 ñåðïíÿ. Â ³íäèâ³äóàëü-
íèõ çìàãàííÿõ øïàæèñòîê Îëåíà 
ñòàðòóâàëà ç³ ñòàä³¿ 1/16 ô³íàëó, 
äå çóñòð³ëàñÿ ç êîðåÿíêîþ Ø³í. 
Ëèøå ó äîäàòêîâîìó ðàóíä³ òåð-
íîïîëÿíêà çóì³ëà çëàìàòè îï³ð 
ñóïåðíèö³ ç ðàõóíêîì 15:14. 
Ó íàñòóïíîìó åòàï³ Îëåíà Êðè-
âèöüêà çóñòð³ëàñü ³ç ôðàíöóçüêîþ 
ôåõòóâàëüíèöåþ Ëîðåí Ðåìá³. 
Íà æàëü, 1/8 ô³íàëó ñòàëà äëÿ 
íàøî¿ ñïîðòñìåíêè íåïîäîëàí-
íèì áàð’ºðîì. Êðèâèöüêà ïðî-
ãðàëà ç ðàõóíêîì 7:9 òà âèáóëà 
ç ïîäàëüøî¿ áîðîòüáè çà ìåäàë³.

Øàíñ íà Îë³ìï³éñüêó íàãî-
ðîäó Îëåíà Êðèâèöüêà îòðèìà-
ëà âæå ó êîìàíäíèõ çìàãàííÿõ 
øïàæèñòîê, ùî â³äáóâàëèñÿ 

ÍÎÂÈÍÈ
С П О Р Т И В Н І

«×åìï³îíè» 
çìàãàëèñü ó Ïîëüù³ 
• Êîìàíäà òåðíîï³ëüñüêîãî äè-
òÿ÷î-þíàöüêîãî ôóòáîëüíîãî 
êëóáó «×åìï³îí» ïîâåðíóëàñü ç 
ïîëüñüêîãî ì³ñòà Íèñà, äå âçÿëà 
ó÷àñòü ó äèòÿ÷îìó òóðí³ð³.
Íàø³ ôóòáîë³ñòè ïðîòÿãîì ÷îòè-
ðüîõ äí³â ïåðåáóâàëè ó çàêîðäîí-
í³é ïî¿çäö³. Êîìàíäà çìàãàëàñü 
ïðîòè ïîëüñüêèõ òà ÷åñüêèõ îä-
íîë³òê³â.
Çà ðåçóëüòàòàìè òóðí³ðó ó Íèñ³, 
íàø³ «×åìï³îíè» îòðèìàëè ÷åò-
âåðòå ì³ñöå. Óñ³ ä³òè çäîáóëè 
íàãîðîäè òà ïîäàðóíêè â³ä îðãà-
í³çàòîð³â.

Äðóãèé íà 
áàãàòîäåíö³ 
• ×åìï³îíàò Óêðà¿íè ó áàãàòî-
äåíí³é âåëîãîíö³ íà øîñå ñåðåä 
þíàê³â òà þí³îð³â â³äáóâñÿ ó Æè-
òîìèð³. Ñòóäåíò Òåðíîï³ëüñüêîãî 
òåõí³÷íîãî êîëåäæó Âëàäèñëàâ 
Ùåðáàíü â îñîáèñòîìó çàë³êó 
çäîáóâ ñð³áíó íàãîðîäó. Õëîïåöü º 
ìàéñòðîì ñïîðòó. Äî ðå÷³, ñêëàäà-
ëàñü áàãàòîäåííà ãîíêà ç ÷îòèðüîõ 
åòàï³â ³ ïðîëîãó – çàãàëîì 341 êì.

«Òåðíîï³ëü» ïðîéøîâ 
«Ñêàëó»
• Ó äðóãîìó ïîïåðåäíüîìó ðà-
óíä³ Êóáêà Óêðà¿íè 10 ñåðïíÿ 
ôóòáîëüíèé êëóá «Òåðíîï³ëü» 
ïåðåì³ã ç ðàõóíêîì 1:0 ñòðèéñüêó 
«Ñêàëó». Ìàò÷ â³äáóâñÿ íà Òåð-
íîï³ëüñüêîìó ì³ñüêîìó ñòàä³îí³. 
Ïåðåìîæíèé ì’ÿ÷ íà ðàõóíêó çà-
õèñíèêà «Òåðíîïîëÿ» Âëàäèñëàâà 
Ãåâëè÷à, ÿêèé â³äçíà÷èâñÿ ùå íà 
ïî÷àòêó ïåðøîãî òàéìó. Â³äòàê, 
ÔÊ «Òåðíîï³ëü» çäîáóâ ïóò³âêó 
äî 1/16 ô³íàëó Êóáêà Óêðà¿íè. 
Íà ö³é ñòàä³¿ äî êîìàíä Ïåðøî¿ 
òà Äðóãî¿ ë³ãè äîëó÷àòüñÿ ø³ñòü 
êîëåêòèâ³â ³ç Ïðåì’ºð-ë³ãè.

Ó á³àòëîí³ñò³â – òðè 
ìåäàë³
• Çìàãàííÿ þí³îðñüêîãî ÷åìï³-
îíàòó Óêðà¿íè ç á³àòëîíó íà ëè-
æåðîëåðàõ çàâåðøèëèñÿ äíÿìè íà 
Ëüâ³âùèí³. Òåðíîï³ëüñüê³ þí³îðè 
çóì³ëè âèáîðîòè òðè ìåäàë³.
Òàê çîëîòó òà áðîíçîâó íàãîðîäè 
çäîáóëà íàøà Ìàð’ÿíà Áðèêàéëî. 
Òðåòüîþ ä³â÷èíà áóëà ó ñïðèíò³ òà 
ïåðøîþ ó ãîíö³ ïåðåñë³äóâàííÿ. 
Ùå îäíó áðîíçó çàâîþâàâ Ðóñëàí 
Áðèãàäèð. Ñïîðòñìåíè òðåíóþòü-
ñÿ ï³ä êåð³âíèöòâîì Íàçàð³ÿ Áó-
ðèêà. Ó çàãàëüíîìó çàë³êó çá³ðíà 
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ ïîñ³ëà 
äðóãå ì³ñöå.

«Íèâà» ïðîãðàëà ó 
Ìàëèíñüêó 
• Ïåðøèé òóð íîâîãî ñåçîíó ÷åì-
ï³îíàòó Óêðà¿íè ç ôóòáîëó ñåðåä 
àìàòîðñüêèõ êîìàíä ñòàðòóâàâ 13 
ñåðïíÿ.
Ïåðøîþ ñâ³é ìàò÷ ïðîâåëà òå-
ðåáîâëÿíñüêà «Íèâà». Ï³äîï³÷í³ 
Ðîìàíà Êóðäóïåëÿ ç ðàõóíêîì 1:0 
íà âè¿çä³ ïîñòóïèëèñÿ ÔÊ «Ìà-
ëèíñüê» ç Ð³âíåíùèíè.
Íàãàäàºìî, ùî ó÷àñòü ó òóðí³ð³ òà-
êîæ áåðóòü òåðíîï³ëüñüêà «Íèâà» 
òà ÔÊ «×îðòê³â». Ïðîòå âîíè ñâî¿ 
ïåðø³ ìàò÷³ ó ÷åìï³îíàò³ ïðîâå-
äóòü 20 ñåðïíÿ.

Подія  
Честь Тернопілля на 
головній події у світі 
спорту Олімпіаді 
в Ріо захищали 
двоє спортсменів. 
Фехтувальниця 
Кривицька та 
віндсерфінгіст 
Тугарєв боротьбу 
за медалі уже 
припинили
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íàïèñàëà ôåõòóâàëüíèöÿ.
Áîðîòüáó çà Îë³ìï³éñüê³ íàãî-

ðîäè 8 ñåðïíÿ ðîçïî÷àâ òåðíî-
ï³ëüñüêèé â³íäñåðô³íã³ñò Îëåê-
ñàíäð Òóãàðºâ. Õëîïåöü óïåðøå 
ïî¿õàâ íà Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè, äå âè-
ñòóïàâ ó êëàñ³ â³òðèëüíî¿ äîøêè 
RS: X. Òåðíîïîëÿíèí ó çàãàëüíî-
ìó ïðîâ³â 12 ãîíîê çà ï³äñóìêîì 
ÿêèõ ïîñ³â îñòàòî÷íå 23 ì³ñöå, 
íå ïîòðàïèâøè ó äåñÿòêó êðà-
ùèõ, ÿêà áåçïîñåðåäíüî áóäå áî-
ðîòèñÿ çà Îë³ìï³éñüê³ íàãîðîäè.

— Áîðîòüáà òà êîíêóðåíö³ÿ 
íà ²ãðàõ — íàäçâè÷àéíî æîð-
ñòêà, — êàæå íàñòàâíèê Îëåê-
ñàíäðà Òóãàðºâà. — Àäæå ë³öåí-
ç³¿ äëÿ âèñòóïó ó Ð³î âèáîðîëè 
íàéñèëüí³ø³ ñïîðòñìåíè ñâî¿õ 
êðà¿í. Ðåçóëüòàòè Ñàøêà — öå 
ï³äòâåðäæåííÿ äîñòîéíîãî ð³âíÿ. 
Äëÿ íüîãî öå ïåðøà Îë³ìï³àäà, 
àëå çìàãàòèñÿ éîìó äîâîäèòüñÿ ç³ 
ñïîðòñìåíàìè íàáàãàòî ñòàðøè-
ìè. Çà ¿õí³ìè ïëå÷èìà íå îäíà 

Îë³ìï³àäà. Äëÿ íüîãî, ââàæàþ, 
öå ÷åðãîâå âèïðîáóâàííÿ âëàñíèõ 
ñèë, ³ âåëåòåíñüêèé äîñâ³ä.

Ñàì Îëåêñàíäð Òóãàðºâ ñòâåð-
äæóº, ùî íà Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ 
ó éîãî äèñöèïë³í³ õî÷ âèñîêà 
êîíêóðåíö³ÿ, àëå óñ³ ñïîðòñìåíè 
ïåðåáóâàþòü ó ð³âíèõ óìîâàõ.

— Íà Îë³ìï³àä³ ñïîðÿäæåííÿ 
äëÿ çìàãàíü îðãàí³çàòîðè âè-
äàëè áåçïîñåðåäíüî ïåðåä çìà-
ãàííÿìè, — êàæå îë³ìï³ºöü. — 
Öå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä, ñêàæ³ìî, 
×åìï³îíàòó ñâ³òó, äå ñïîðòñìåíè 
âèñòóïàþòü íà âëàñíîìó ñïîðÿ-
äæåíí³. Òîæ ó âñ³õ ó÷àñíèê³â áóâ 
îäèíàêîâèé ÷àñ ùîá ïðèñòîñó-
âàòèñÿ äî îáëàäíàííÿ òà éîãî 
«îáêàòàòè». Òóò — óñ³ ð³âí³.

Ö³êàâî, ùî ðåéòèíãîì îäíîãî 
³ç óêðà¿íñüêèõ òåëåêàíàë³â, íà-
øîãî Îëåêñàíäðà Òóãàðºâà âêëþ-
÷èëè äî ÒÎÏ-5 íàéêðàñèâ³øèõ 
ñïîðòñìåí³â çá³ðíî¿ Óêðà¿íè 
ó Ð³î.

ìàíäè Òåðíîïîëÿ Âàëåíòèí Äèð-
äà. – Íàéâàæ÷å áóëî ç ïîëÿêàìè, 
ÿêèì ìè ïðîãðàëè ç ðàõóíêîì 4:3. 
ßêáè öåé ìàò÷ âèãðàëè, òî ìîãëè 
á ðîçðàõîâóâàòè íà ÷åìï³îíñòâî.

Íàãîðîäæóâàëè ïåðåìîæö³â òà 
ïðèçåð³â ïî çàâåðøåíí³ îñòàí-
íüîãî ìàò÷ó íà ñòàä³îí³ ó ïàðêó 

«Òîï³ëü÷å». Ç ðóê ãîëîâè îáëàñíî¿ 
ôåäåðàö³¿ Âîëîäèìèðà Ìàðèíîâ-
ñüêîãî þí³ ôóòáîë³ñòè îòðèìàëè 
êóáêè, ìåäàë³ òà ãðàìîòè. Òàêîæ 
ñïîðòñìåí³â íàãîðîäèëè ñïåö³-
àëüíèìè ïðèçàìè â³ä ñïîíñîð³â 
òóðí³ðó.
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ÒÈÆÍÅÂÈÊ «RIA ÏËÞÑ»
Ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ äðóêîâàíîãî çàñîáó ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ «RIA ïëþñ» ¹507-107 ÏÐ, ñåð³ÿ 
ÒÐ, âèäàíå 10.08.2011 ð. Äåðæàâíèì êîì³òåòîì òåëåáà÷åííÿ ³ ðàä³îìîâëåííÿ Óêðà¿íè. Çàñíîâíèê ÒÎÂ «Ð²À 
Õîëäèíã». Âèäàâåöü ç 2006 ðîêó - ÒÎÂ «Âèäàâíèöòâî «Ð²À»; àäðåñà: 21032, ì.Â³ííèöÿ âóë. Øèðøîâà, 3à

Ãàçåòà º ÷ëåíîì «Óêðà¿íñüêî¿ Ìåðåæ³
Îãîëîøåíü».

Ãàçåòà º ÷ëåíîì Âñåñâ³òíüî¿ Ãàçåòíî¿ Àñîö³àö³¿

Ãàçåòà º

Ãàçåòà º ÷ëåíîì àñîö³àö³¿ âèäàâö³â ïåð³îäè÷íî¿ 
ïðåñè Óêðà¿íè.

Òèæíåâèê «RIA ïëþñ» äîñòàâëÿþòü çà ïåðåäïëàòîþ 
ï³äïðèºìñòâàì Òåðíîï³ëüùèíè òà ïðîâ³äíèì ï³äïðèº
ìñòâàì Óêðà¿íè.

Áåçêîøòîâíå ðîçïîâñþäæåííÿ äðóêîâàíîãî ÇÌ² îïëà÷åíî ðåêëàìîäàâöåì. 
Ðåêëàìà ïîçíà÷àºòüñÿ ðåºñòðàö³éíèì íîìåðîì òà äðóêóºòüñÿ â³äì³ííèì â³ä îñíîâíîãî øðèôòîì. Ìàòåð³àëè ó ðó-
áðèêàõ «Íîâèíè êîìïàí³é», «Øîï³íã», «Ïîë³òè÷íà ïîçèö³ÿ» òà «Ïðåñ-ñëóæáè» ïóáë³êóþòüñÿ íà ïðàâàõ ðåêëàìè.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº äóìêè àâòîð³â òà íå íåñå â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà òåêñòè ðåêëàìè é îãîëîøåíü. 
Ïåðåäðóê ìàòåð³àë³â — ò³ëüêè ç äîçâîëó ðåäàêö³¿. 
Áóêâîñïîëó÷åííÿ RIA, ÐÈÀ, Ð²À (à òàêîæ ó ñïîëó÷åíí³ ç áóäü-ÿêèìè ñëîâàìè òà âèñëîâàìè), 
ãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ âêàçàíîãî, çàáîðîíåí³ äëÿ êîï³þâàííÿ çã³äíî ç àâòîðñüêèìè ïðàâàìè.

ÀÄÐÅÑÀ ÐÅÄÀÊÖ²¯
ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Äóáîâåöüêà, 1á
(êîëèøí³é áóäèíîê îô³öåð³â). Ïðàöþºìî 9.00-1800.
Ïîøòîâà àäðåñà: 46001, ì. Òåðíîï³ëü, âóë. Äóáî-
âåöüêà 1Á.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿: 
(0352) 43-00-50, 43-00-56 
Òåëåôîíè êóð’ºðñüêî¿ ñëóæáè ³ ïåðåäïëàòè: 
 (0352) 43-00-50, 43-00-56 
«RIA ïëþñ» â ²íòåðíåò³: http://20minut.ua
ÏÐÀÂÈËÀ ÏÎÄÀ×² ÎÃÎËÎØÅÍÜ ×ÈÒÀÉÒÅ 
ÍÀ 3-é ÑÒÎÐ. ÁËÎÊÓ «ÐÎÁÎÒÀ»
²íôîðìàö³ÿ äëÿ ïóáë³êàö³é íàäàºòüñÿ ³íôîðìàö³éíèì àãåíòñòâîì 
ÒÎÂ «Âèäàâíèöòâî «Ð²À»; êîä ªÄÐÏÎÓ 34095069; àäðåñà: 21032, 
ì.Â³ííèöÿ âóë. Øèðøîâà, 3à; ñâ³äîöòâî ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ 
³íôîðìàö³éíîãî àãåíòñòâà ÿê ñóá’ºêòà ³íôîðìàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñåð³¿ ÊÂ No.194-57Ð â³ä 12.08.2009 ð

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð: Âîëîäèìèð Ìîðîç, 
067-307-55-58.
Âåðñòêà: Þð³é Êàðïóê.
Êîðåêòóðà:  ²ðèíà ×óáàòà.
Â³ää³ë ðåêëàìè:  43-00-50.
Â³ää³ë êóð’ºðñüêî¿ ñëóæáè òà ïåðåäïëàòè: 
Ë³ë³ÿ Ïàâëèøèí, 0-95-837-87-14.
Íîìåð íàáðàíèé òà çâåðñòàíèé êîìï’þòåðíèì 
öåíòðîì RIA.

Â³ääðóêîâàíî â äðóêàðí³ «Ïðåñ Êîðïîðåéøí Ë³ì³òåä»,
ì. Â³ííèöÿ, âóë. ×åõîâà, 12à, òåë. 0-432-55-63-97.

Òèðàæ 27541 ïðèì³ðíèê³â. Çàì. ¹161232

ÁÀÍÊ²ÂÑÜÊ² ÐÅÊÂ²ÇÈÒÈ
åêñêëþçèâíî¿ ðåêëàìíî¿ àãåíö³¿

ÒÎÂ «Ìåä³à Ä³ì PIA»:
ð/ð 26006000416776

êîä ªÄÐÏÎÓ — 34377553
â ÂÀÒ «Óêðåêñ³ìáàíê»,

ì. Òåðíîï³ëü, ÌÔÎ 302429,
ñâ³ä. ïðî ðåºñòð. ïëàò. ÏÄÂ 

¹ 100065551.
²íä. ïîäàòê. íîìåð 
343775502080.

ÐÎÇÂÀÃÈ

***
— Áóäü äðóãîì, ïîðàäü ìåí³, íà êîìó îäðóæóâàòèñü: íà 
áàãàò³é ñîðîêàð³÷í³é âäîâ³ ÷è íà ìîëîäåíüê³é ä³â÷èí³, 
á³äí³é, áåç ïîñàãó, àëå ÿ ¿¿ ëþáëþ?
— Çâè÷àéíî, íà ä³â÷èí³; àäæå íàéâàæëèâ³øå íà ñâ³ò³ 
— ëþáîâ. Äî ðå÷³, à õòî òà âäîâèöÿ? À äå-äå âîíà 
ìåøêàº?

***
Òåðì³íîâî! Øóêàþ ðîäè÷³â ó Òà¿ëàíä³, ªãèïò³, ìîæíà 
íà Ìàëüä³âñüêèõ îñòðîâàõ! Ñêó÷èâ äóæå — ïðîñòî 
íåñòåðïíî!

***
ß ì³ã áè ñòàòè êîñìîíàâòîì, àëå çóñòð³â ¿¿ ³... ñòàâ 
àëêîãîë³êîì.

***
— ß äîñòàíó öþ ïîãàíü ³ç-ï³ä çåìë³!..
— Òà çàñïîêîéñÿ òè.
— Ùî «çàñïîêîéñÿ»? Í³, ÿ òàêè ä³ñòàíó ¿¿!..
— Òà òè çàäîâáàâ, êîïàé áàðàáîëþ ìîâ÷êè.

***
Іç êíèãè ïðî çàñò³ëüíèé åòèêåò: «Âèäåëêà ç ÷îòèðìà çó-
áöÿìè — äëÿ ãàðí³ðó, âèäåëêà ç òðüîìà çóáöÿìè — äëÿ 
ì’ÿñà, âèäåëêà ç äâîìà çóáöÿìè — äëÿ ðèáè, âèäåëêà 
ç îäíèì çóáöåì — öå í³æ».

***
— Çà ùî âàñ ïîñàäèëè?
— Îäíîãî ðàçó âèÿâèëîñÿ, ùî Íàöáàíê âèïóñêàº òî÷íî 
òàê³ æ êóïþðè, ùî é ÿ

***
×îëîâ³ê, ñïîñòåð³ãàþ÷è ÿê äðóæèíà ðîçêëàäàº êîñìåòèêó, 
âèð³øèâ ä³çíàòèñü ùî é äëÿ ÷îãî ¿é ïîòð³áíå.
Æ³íêà: — Íó îò äèâèñü, êîõàíèé: ñïî÷àòêó ÿ âìèâàþñÿ 
ö³ºþ ï³íêîþ, ïîò³ì — ñêðàá, â³äòàê áåðó òîí³ê, êðåì, 
ïîò³ì – îñíîâà äëÿ ìàê³ÿæó, òîíàëüíèé êðåì, à ïîò³ì 
ïóäðà.
— À íàâ³ùî âñå öå?
— Ùîáè âèéøîâ ïðèðîäí³é êîë³ð îáëè÷÷ÿ.

***
Ó ÐÀÖÑ³: — Ìîëîäèé, ÷è çã³äí³ âè îäðóæèòèñÿ íà ö³é 
æ³íö³? Ìîëîäà, íå ï³äêàçóéòå.

***
Íà çàë³êîâ³ ç ô³ëîñîô³¿ ñòóäåíò äîâ³â âèêëàäà÷ó, ùî 
æîäíèõ ëåêö³é íå áóëî, òà é óçàãàë³ — íàóêè, ÿê òàêî¿, 
íå ³ñíóº.

***
— ª òóò õòîñü ³ùå? Àãó! — ñïèòàëà Óêðà¿íà, âõîäÿ÷è äî 
Åâðîñîþçó 2030 ðîêó.
— Ìè òóò, — â³äïîâ³ëè Òóðå÷÷èíà, Ãðóç³ÿ é Àëáàí³ÿ.

***
Äîöÿ êàæå äî ìàìè:
— Ìà, à äàâàé çàâåäåìî ñåñòðè÷êó.
— ß íå ïðîòè, àëå òàòî íå äîçâîëÿº.
— À îò òàòî çàðàç ïî¿äå ó â³äðÿäæåííÿ, é ìè òèõåíüêî 
é çàâåäåìî.

***
— Ñ³äàéòå, Ñèäîðåíêî, äâà.
— À ìîæå òàêè òðè?
— Íå äîï³êàéòå, ï³äñóäíèé, äâà ðîêè ïîçáàâëåííÿ âîë³.

***
— Òè õòî?
— ß ñóïåðâàéçåð ëîã³ñòè÷íîãî òåðì³íàëó!
— Âàíòàæíèê?
— Òàê.

***
×åìï³îíàò Åâðîïè ç ôóòáîëó ïîñïðèÿâ çì³öíåííþ óêðà-
¿íñüêî¿ ñ³ì’¿. Òåïåð íà ïèòàííÿ äðóæèíè «ß ÷è ôóòáîë?» 
÷îëîâ³êè âñå ÷àñò³øå â³äïîâ³äàþòü: «Çâè÷àéíî, òè».

***
«Íå õî÷ó äîäîìó, òàì ³ùå é óðîêè ðîáèòè...» — áóð÷àëà 
ìàòè, éäó÷è ç ðîáîòè.

***
Òåëåáà÷åííÿ — öå òàêèé ðóäèìåíòàðíèé àðõà¿÷íèé 

Іíòåðíåò, â ÿêîìó ëèøå ïàðà ñîòåíü ñàéò³â ³ äóæå 
ñêëàäíî ðîçì³ùàòè ñâî¿ ñòîð³íêè é êîìåíòàð³.

***
— Ðàáèíîâè÷ó, âè äàðìà öþ êîâáàñó êóïóºòå. Âîíà 
çâè÷àéíî äåøåâà, àëå ¿ñòè ¿¿ çîâñ³ì íåìîæëèâî, òàì 
ñàìà ñîÿ.
— Öå äëÿ ãîñòåé.

ВІДПОВІДІ НА СКАНВОРД 
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СПОНСОР 
ПРОГНОЗУ 
ПОГОДИ

Погода у Тернополі

+12
+24

+10
+19

+12
+24

+15
+19

+11
+23

+12
+23

+15
+29

+17
+30

+15
+27

+15
+29

×ÅÒÂÅÐ, 18 ÑÅÐÏÍß

  +180Ñ
  +240Ñ

Ï’ßÒÍÈÖß, 19 ÑÅÐÏÍß

  +170Ñ
  +270Ñ

ÑÅÐÅÄÀ, 17 ÑÅÐÏÍß

     +120Ñ
  +240Ñ

ÑÓÁÎÒÀ, 20 ÑÅÐÏÍß

 +170Ñ
 +270Ñ

ÍÅÄІËß, 21 ÑÅÐÏÍß

  +180Ñ
  +290Ñ

Ðîê-ìóçèêà i ðåëiãiÿ
Гурт Kutless із США грає християнський рок. В рамках туру 

Україною вони відвідали і Тернопіль. Хлопці розповіли, як 
прийшли до свого стилю в музиці і що в ній головне.

                                 Читайте у “RIA плюс” від 24 серпня

ÎÂÅÍ
Áóäå øàíñ âèð³øèòè ñóïåðå÷íîñ-
ò³, ÿê³ òóðáóâàëè âàñ. Ó ñåðåäó 

çìîæåòå ðåàë³çóâàòè ïëàíè. ×åòâåð ìîæå 
çàñìóòèòè íåïðèºìíîñòÿìè. Ó âèõ³äí³ äí³ 
íàâåä³òü ïîðÿäîê óäîìà ³ â äóìêàõ.

ÒÅËÅÖÜ
Çìîæåòå ç’ºäíàòè ³äå¿ ç ïðàêòè-
êîþ, à ìð³¿ âò³ëèòè â ðåàëüí³ñòü. 

Áóäüòå óâàæí³ äî ³íôîðìàö³¿, ùî íàäõî-
äèòü. Ó ÷åòâåð ñë³ä çàëó÷èòè íà ñâ³é á³ê 
âïëèâîâèõ ëþäåé. 

ÁËÈÇÍÞÊÈ
Ç íà÷àëüñòâîì êðàùå íå êîíô-
ë³êòóâàòè, çàðåêîìåí äóéòå ñåáå 

ñóìë³ííèì ïðàö³âíèêîì. Ñêîíöåíòðóéòåñÿ 
íà ïðîáëåìàõ. Ï’ÿòíèöÿ — õîðîøèé äåíü 
äëÿ ïåðåãîâîð³â ³ óêëàäàííÿ óãîä.

ÐÀÊ
Ðîá³òü óñå äëÿ äîñÿãíåííÿ ÷åð-

ãîâî¿ âèñîòè. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³ íàïðóãà 
ìîæóòü ñóïðîâîäæóâàòè âàñ âåñü òèæ-
äåíü. Çàïàñ³òüñÿ òåðï³ííÿì. Ó ï’ÿòíèöþ 
ìîæíà áóäóâàòè ãðàíä³îçí³ ïëàíè.

ËÅÂ
Âàñ ïåðåïîâíþâàòèìå åíåðã³ÿ, ³ 

âñå ï³äå, ÿê ïî ìàñëó. Ñïðàâè, ïîâ’ÿçàí³ 
ç ïî¿çäêàìè, áóäóòü âäàëèìè. ßêùî âè 
âèð³øèëè ïî÷àòè â³äïóñòêó öüîãî òèæíÿ, 
íà ðîáîòó êðàùå íå ïðèõîäèòè.

ÄІÂÀ
Âàø³ ïëàíè ïî÷íóòü ðåàë³çîâó-

âàòèñÿ. Ó ñåðåäó íå ïðîÿâëÿéòå àãðåñ³¿, 
âîíà ìîæå îáåðíóòèñÿ ïðîòè âàñ. Ç 
÷åòâåðãà ìîæëèâà êîðîòêà ïî¿çäêà, ïîâ’ÿ-
çàíà ç â³äïî÷èíêîì. 

ÒÅÐÅÇÈ
Äîâåäåòüñÿ çîñåðåäèòèñÿ ³ íå äîçâîëÿòè 
ñîá³ ðîçñëàáëÿòèñÿ. Ó ÷åòâåð áóäüòå 
îáà÷í³, º éìîâ³ðí³ñòü ñêàçàòè ùîñü 
íåäîðå÷íå. Öå ñïðîâîêóº íàïðóæåí³ñòü ³ç 

êîëåãàìè ïî ðîáîò³.

ÑÊÎÐÏІÎÍ
Âàøà óñï³øí³ñòü çàëåæàòèìå â³ä åíåð-
ã³éíîñò³ â ñïðàâàõ. Íå â³äìîâëÿéòåñÿ 
â³ä äîïîìîãè äðóç³â ³ áëèçüêèõ. Ïî¿çäêè 
áóäóòü âäàëèìè. Íå ïðîïóñò³òü âàæëèâî¿ 

³íôîðìàö³¿. 

ÑÒÐІËÅÖÜ
Âàñ ìîæóòü ÷åêàòè ñåðéîçí³  æèòòºâ³ 
çì³íè. Àêòèâí³ñòü íà ðîáîò³ ìàº áóòè 
ñïðÿìîâàíà â êîíñò ðóêòèâíå ðóñëî. Ó ñå-
ðåäó-÷åòâåð ïðîäóìàéòå ñâî¿ ä³¿ ³ óçãîäüòå 

¿õ ç óÿâëåííÿìè ïðî ìîðàëü.

ÊÎÇÅÐІÃ
Âàì çíàäîáèòüñÿ ñïðèÿííÿ âïëèâîâèõ 
çíàéîìèõ. Ó ïðîôåñ³éíèõ ñïðàâàõ ïðîÿâ-
ëÿéòå ³í³ö³àòèâó. Ó ÷åòâåð ìîæå íàä³éòè 
ïðîïîçèö³ÿ ïîì³íÿòè ðîáîòó. Òðóäíîù³ 

ï³äñòåð³ãàòèìóòü ó ñóáîòó.

ÂÎÄÎËІÉ
Áóäåòå ïðèòÿãóâàòè äî ñåáå óâàãó ³ çà-
õîïëåí³ ïîãëÿäè. Ó ä³ëîâîìó ïàðòíåðñòâ³ 
â³äêðèºòüñÿ ùîñü íîâå ³ âèã³äíå. Æåí³òü 
ãåòü íåâïåâíåí³ñòü ³ ñóìí³â. Ó ÷åòâåð 

ïðîÿâ³òü îáåðåæí³ñòü.

ÐÈÁÈ
Íå õàïàéòåñÿ çà âñå, ùî ñïàäàº íà 
äóìêó. Ó ñåðåäó íå ïîòðàïëÿéòå íà î÷³ 
íà÷àëüñòâó é îïîíåíòàì. Ó ï’ÿòíèöþ 
çàõèñò³òü ñåáå â³ä íåïîòð³áíèõ êîíòàêò³â. 

Гороскоп


